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München, mein München?
München – viel geliebt und viel gehasst. Weltstadt mit Herz, Kunststadt, Stadt am 
Fluss, Stadt der Widersprüche. Vier Dokumentarfilme begeben sich an besondere 
Münchner Orte und umkreisen von dort aus diese Stadt, die mehr ist als ihre Klischees. 
So zeigt ein Blick in die Bayerische Staatsoper, wie perfekt das Räderwerk dieser 
weltberühmten Institution funktioniert. Wir werden konfrontiert mit dem Schicksal 
von Obdachlosen und ihrer anrührenden Suche nach einem neuen Zuhause. Wir 
begeben uns in den Münchner Norden, wo das Olympia-Einkaufszentrum seit dem 
rechtsextremen Attentat im Sommer 2016 für ein Trauma steht, das für die betrof-
fenen Familien auch heute noch schmerzlich spürbar ist. Schließlich geht es um das 
legendäre Atomic Café, das Popmusikgeschichte geschrieben hat.  
In Kooperation mit dem DOK.fest München
Die Reihe ist auch im Abo buchbar mit der Kursnummer X249320.

Zwischenstation

Regie: Alexander Bambach | Deutschland 2017 | 77 Min. | OV 
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | Eintritt frei | X249322
 
Wie lebt es sich ohne Wohnung in einer Metropole, deren Bild vor 
allem durch Reichtum, barocken Glanz oder schöne Oberflächen 
geprägt ist? Bernd und Zoltan haben sich unter der Wittelsbacher 
Brücke eine Zwischenstation eingerichtet, von der aus sie die Stadt 
wahrnehmen. Der Film begleitet die beiden Obdachlosen in ihrem 
Alltag, der alles andere als arm zu sein scheint. Geldmangel und 
Kälte lassen jedoch keinesfalls Sozialromantik aufkommen in dieser 
merkwürdigen Weltstadt mit Herz.

Film
Di. 24.11.
18 Uhr
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Ganz große Oper

Regie: Toni Schmid | Deutschland 2017 | 90 Min. | OV
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | Eintritt frei | X249321

Seit über 350 Jahren strahlt die Bayerische Staatsoper weit über 
München hinaus. Namen wie Richard Wagner, Richard Strauss, 
Wolfgang Sawallisch, Bruno Walter, Kent Nagano, Anja Harteros 
oder Jonas Kaufmann sind mit dem Weltruhm dieses Hauses im 
Herzen Münchens eng verbunden. Der Film begibt sich ins Räder-
werk dieser Institution, befragt seine Menschen, die alles dafür 
tun, dass es vor und hinter der Bühne läuft, und zeigt, was es 
bedeutet, tagtäglich große Musikkunst auf höchstem Niveau zu 
präsentieren.

Film
Di. 20.10.
18 Uhr
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Filmreihe 

Weitere Termine in dieser Veranstaltungsreihe:

Einzeltäter Teil 1: München
Regie: Julian Vogel | Deutschland 2023 | 90 Min. | dt. und alban. OV mit dt. UT
Di. 19.1. | 18 Uhr | Einstein 28 | Eintritt frei | X249323

This is Atomic Love
Regie: Heike Schuffenhauser | Marc Seibold | Deutschland 2016 | 75 Min. | OV
Di. 16.2. | 18 Uhr | Einstein 28 | Eintritt frei | X249324

H IER &
  JETZT
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Prof. Dr. (i.R.) Werner Bührer  
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110896

Am 9. September 2026 jährt sich der Todestag Mao Tse-tungs zum 
fünfzigsten Mal. Der Gründer der Volksrepublik China bleibt eine 
der umstrittensten Persönlichkeiten des 20. Jahrhunderts – verehrt  
als Revolutionär, der China in die politische Unabhängigkeit führte, 
und kritisiert wegen bestimmter Entscheidungen wie dem „Großen  
Sprung nach vorn“ mit enormen Verlusten an Menschenleben oder  
der „Kulturrevolution“ mit politischer Verfolgung und sozialer 
Spaltung. Der Vortrag resümiert, wie Maos Erbe heute gesehen 
wird.

Prof. Dr. Werner Bührer lehrte bis zu seiner Emeritierung Neuere 
und Neueste Geschichte an der Technischen Universität München. 
Er zählt zu den ausgewiesenen Kennern der deutschen und euro-
päischen Zeitgeschichte.

Vortrag
Mi. 23.9.
18 Uhr

Zum 50. Todestag von Mao Tse-tung (1893–1976)
Wie wird Maos Erbe heute gesehen?

Aktuelle Debatten

Jan Kuchar | Prof. Dr. Martina Winkler | Pavol Lacko
Bellevue di Monaco | Müllerstr. 6 | Eintritt frei | X110108

In Tschechien und der Slowakei greifen populistische und rechtsex-
treme Regierungen zunehmend in demokratische Strukturen ein, 
setzen Medien unter Druck und wenden sich von der Ukraine ab. 
Im Gespräch geht es um die Folgen für Gesellschaft und Demokratie, 
die Rolle der Zivilgesellschaft und was Deutschland daraus lernen 
kann. 

In Kooperation mit dem Adalbert-Stifter-Verein und der Europäischen  
Akademie. Eine Veranstaltung von Arbeit und Leben München.

Thomas V. Bauer
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | X110014

Was heißt strategisches Denken in einer Welt voller Krisen? Das 
Münchner Strategiegespräch greift zentrale sicherheitspolitische 
Fragen der Gegenwart auf – verständlich, nahbar und im Dialog 
mit dem Publikum. Im Mittelpunkt stehen größere strategische 
Linien: Macht und Interessen, Krieg und Frieden, Verantwortung 
und Bündnisse sowie die Rolle von Militär, Wissenschaft und Gesell-
schaft. Nach einem kompakten Gesprächsteil ist Raum für Fragen 
und Austausch. 

In Kooperation mit der Gesellschaft für Sicherheitspolitik e.V. – 
Sektion München-Starnberg.

Podiums-
gespräch
Fr. 23.10.
19 Uhr 

Podiums-
gespräch
Mi. 7.10.
19 Uhr

Politische Macht versus Zivilgesellschaft
Beispiel Tschechien und Slowakei

Das Münchner Strategiegespräch 1

Prof. Werner Bührer  

Jan Kuchar Prof. Martina Winkler Pavol Lacko
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MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | Eintritt frei | X122150

Die Ausstellung zum 80. Jahrestages der Zwangsvereinigung 
von SPD und KPD zeigt, wie tief die Sozialistische Einheitspartei 
Deutschlands in das Leben der Menschen eingriff, und verdeutlicht, 
dass die SED weit mehr war als eine politische Organisation: Sie 
bestimmte Politik, Wirtschaft und Justiz ebenso wie den privaten 
Alltag. Im Mittelpunkt stehen die Mechanismen ihrer Herrschaft 
– ideologische Schulung, Kontrolle, Repression und das ständige 
Einfordern von Loyalität. Sie macht sichtbar, wie die Partei ihr 
Machtmonopol mit Hilfe von Polizei, Justiz und Staatssicherheit 
absicherte und zugleich ein System sozialer Abhängigkeiten und 
Gewöhnung schuf. Zugleich thematisiert sie die Widersprüche des 
Lebens in der Diktatur zwischen Überzeugung und Anpassung, 
Idealismus und Opportunismus. 

Eine Ausstellung der Bundesstiftung zur Aufarbeitung der 
SED-Diktatur. 
In Kooperation mit Gegen Vergessen – Für Demokratie e.V., 
Regionale Arbeitsgruppe München.

Jörg Siegmund, M.A.
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | Eintritt frei | X122151

Der Vortrag des Historikers Jörg Siegmund (Politische Akademie 
Tutzing) greift Aspekte der Plakatausstellung „Die Partei hat immer 
recht. Die SED im Alltag der DDR“ heraus, die in der öffentlichen 
Wahrnehmung und Erinnerung oft vernachlässigt oder nur verkürzt 
diskutiert werden. Dazu zählt das Zusammenspiel von SED und 
Staatssicherheit, aber auch die Rolle der anderen Parteien und 
Massenorganisationen der DDR sowie die Frage, welche Auswir-
kungen diese Diktatur auf unsere Gegenwart hat. Dabei soll der 
Vortrag nicht nur Informationen vermitteln, sondern zum Aus-
tausch und zum Nachdenken anregen. 

Von der SBZ zur DDR – Stufen zur Diktatur 
Stefan Winter
MVHS am Scheidplatz | € 7.– | X110834

Die Ausstellung wird anschließend im Stadtbereichszentrum West 
der Münchner Volkshochschule gezeigt (14.1.–26.2., X125120).
 

Ausstellung
20.10.–14.12.
Mo.–Do. 
10–20 Uhr 
Fr.–So. bei 
Veranstaltungs-
betrieb 

Vernissage
Di. 20.10.
18 Uhr

Vortrag
Di. 24.11. 
19 Uhr

Jörg Siegmund

Die SED im Alltag der DDR

Ausstellungseröffnung mit Vortrag 

Begleitprogramm zur Ausstellung

DIE PARTEI 
HAT IMMER RECHT 

20
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Wer bewegt die Gesellschaft? 
Neue Soziale Bewegungen im Fokus

Christian Ude | Prof. Dr. Jasmin Siri
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110020

Von Klimastreiks über Demokratie-Demonstrationen bis zu neuen  
Formen zivilgesellschaftlichen Protests – soziale Bewegungen 
prägen das politische Geschehen: Wer trägt heute Bewegungen, 
welche Themen mobilisieren die Zivilgesellschaft und wie verän-
dern Proteste politische Entscheidungsprozesse?
Alt-OB Christian Ude spricht mit Prof. Dr. Jasmin Siri über die  
Dynamiken Neuer Sozialer Bewegungen, ihr Verhältnis zu Parteien 
und Institutionen und mögliche Auswirkungen auf Demokratie 
und öffentliche Debatte.

Jasmin Siri vertritt aktuell die Professur für allgemeine Soziologie 
und soziologische Theorie an der LMU und ist Sprecherin der Sektion 
Politische Soziologie in der Deutschen Gesellschaft für Soziologie.
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Podiums-
gespräch
Mi. 16.9.
19 Uhr

Weiterer Termin in dieser Themenreihe:

Erinnerungskultur
Mi. 13.1. | 19 Uhr | Einstein 28 | Vortragssaal 1 | MVHS-Card | X110012

Die USA nach den Midterms

Christian Ude | NN
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | X110008

Kurz nach den Midterm Elections – den Zwischenwahlen am  
3. November – richtet sich der Blick auf die USA: Welche Mehrheiten  
entstehen im Kongress, welche Botschaft sendet die Wahl an 
Regierung und Opposition und was bedeutet das für den weiteren 
Kurs des Landes? 
Alt-OB Christian Ude spricht mit einem noch bekanntzugebenden 
Gast über die politischen Folgen der Midterms, die Lage der ame-
rikanischen Demokratie und mögliche Auswirkungen auf Europa 
und die internationale Ordnung.

Podiums-
gespräch
Mi. 11.11.
19 Uhr

POLITIK DER WOCHE
mit Christian Ude

Prof. Dr. Jasmin Siri
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ZUKUNFTSMUSIK Münchner Klimaziele 2035
Klimaanpassung, Resilienz und das gute Leben
Was braucht München in Zeiten der Klimakrise?

Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | X324910
Auch als Live-Übertragung buchbar: X324911

Die Klimakrise ist Realität: Die 1,5-Grad-Grenze ist überschritten, 
und die Folgen treffen auch München direkt. Neben dem Klima-
schutz wird deshalb die Klimaanpassung zu einer zentralen Aufgabe.  
Ob Gesundheit, Wirtschaft oder soziales Miteinander – unser 
gesamtes Gesellschaftssystem muss auf die neuen Bedingungen 
vorbereitet werden. Dabei stellen sich zentrale Fragen: Wie kann 
ein gutes Leben aussehen, das nicht auf Kosten von Umwelt, Klima 
oder Menschen im Globalen Süden geht? Wie kann diese Transfor-
mation in München gelingen, und welche Maßnahmen sind dafür 
notwendig?
Darüber diskutieren wir mit den umweltpolitischen Sprecher*innen 
der Stadtratsfraktionen DIE GRÜNEN/Rosa Liste, CSU, FDP/Freie 
Wähler, SPD und Die Linke.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Netzwerk Klimaherbst, 
Netzwerk Saubere Energie München, Architects for Future München, 
Green City, Leocor und Stadt für Alle.

Wenn Sie eine Übersetzung in die Deutsche Gebärdensprache 
wünschen, senden Sie bitte eine E-Mail an 
barrierefrei-lernen@mvhs.de.

Der Münchner Klimaherbst widmet sich dieses Jahr dem Themenschwerpunkt  
„Klimaanpassung, Resilienz und das gute Leben“. 
Alle Veranstaltungen der Münchner Volkshochschule zum Klimaherbst finden Sie 
unter mvhs.de/klimaherbst. 

Podiums-
gespräch
Di. 20.10.
19 Uhr
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Bier, Bits und Berge
Münchens Weg zur HighTech-Metropole

Interaktives 
Format
Di. 17.11.
18 Uhr

Tina Höfinghoff | Prof. Dr. Helmut Trischler
acatech – Deutsche Akademie der Technikwissenschaften 
Karolinenplatz 4 | Eintritt frei | X311112

Erfahren Sie, wie sich München vom Industriezentrum zur führenden 
HighTech-Metropole in Europa entwickelt hat. Was waren die ent-
scheidenden Meilensteine – und was kommt als Nächstes? Wohin 
steuert Münchens Technologie-Ökosystem? Welche Hindernisse 
sind zu überwinden und welche Chancen eröffnen sich? 

Dazu diskutieren wir mit dem Technikhistoriker Prof. Dr. Helmuth 
Trischler (acatech – Deutsche Akademie der Technikwissenschaften) 
und Tina Höfinghoff (Senior Adviser Munich Innovation Ecosystem),  
einer Expertin für Innovations- und Zukunftstechnologien.

Vernetzte Mobilität 
Chance für die Region?

Interaktives 
Format
Di. 22.9.
18 Uhr

Prof. Dr.-Ing. Klaus J. Beckmann | Dr. Carl Friedrich Eckhardt
acatech – Deutsche Akademie der Technikwissenschaft 
Karolinenplatz 4 |  Eintritt frei | W311113

Kann vernetzter Verkehr die Städte entlasten und das Land besser 
anbinden? Die Verkettung verschiedener Verkehrsmittel – wie Fuß-
verkehr, Fahrrad, Straße, Schiene oder Luftverkehr – ist ein Schritt 
zu effizienterer Mobilität und ein wichtiger Baustein der Verkehrs-
wende. Dabei spielen digitale Informationssysteme, stadtplanerische 
Maßnahmen und neue Mobilitätsformen eng zusammen. 

Wir diskutieren mit 
Prof. Dr.-Ing. Klaus J. Beckmann, acatech, und 
Dr. Carl Friedrich Eckhardt, BMW Group

TechTalk 28/4 
Aktuelle Technologien  
im Dialog

Prof. Klaus Beckmann

Dr. Carl F. Eckhardt

Tina Höfinghoff

Prof. Helmut Trischler

Weiterer Termin in dieser Themenreihe:

Münchner Tech-Slam
Speed-Dating mit Münchner Technologie-Unternehmen
Di. 26.1. | 18 Uhr | Munich Urban Colab | Freddie-Mercury-Str. 5 
X311113 

Technik und Innovation können Wohlstand bringen und gesellschaftliche Probleme 
lösen. Aber wie entstehen aus Grundlagenforschung wettbewerbsfähige Unterneh-
men? Vor welche ungeahnten Herausforderungen stellen uns neue Technologien? 
Die Reihe TechTalk schafft ein Forum für alle Münchnerinnen und Münchner, um mit 
Fachleuten aus Wissenschaft und Wirtschaft Debatten über Technik und Gesellschaft 
zu führen. 
Eine Veranstaltungsreihe von acatech (Deutsche Akademie der Technikwissenschaften) 
und der Münchner Volkshochschule.
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ChatGPT und Co.
Verlernen wir durch die KI das Denken?

Vortrag
Do. 19.11.
19 Uhr

Prof. Dr. Roberto Simanowski
Online | € 10.– | Anmeldung nur über die Evangelische Stadtakademie 
X130550

Für die Philosophie gehört die Sprache zu den vornehmsten und 
wichtigsten Eigenschaften des Menschen: Sie ermöglicht es, eine 
ganze Welt zu erschließen, intimste Gedanken zu artikulieren und 
sich über Wertvorstellungen zu verständigen – und ist damit ent-
scheidend für die besondere Freiheit und Souveränität, mit denen 
Menschen ihr Leben führen. Was aber geschieht, wenn wir uns von 
einer Sprachmaschine die Welt erklären, Werte vermitteln und das 
Denken abnehmen lassen? 
Der Literatur- und Medienwissenschaftler Roberto Simanowski  
begibt sich auf die Suche nach den Konsequenzen des großen  
Souveränitätstransfers, der gerade im Gange ist.

In Kooperation mit der Evangelischen Stadtakademie München

Vom Mythos der Innovation
Wie viel Neues braucht die Zukunft?

Podiums-
gespräch
Di. 6.10.
19 Uhr 

Johanna Marie Merkle | Jürgen Geuter
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | X311105

Neuer, schneller, weiter – unsere Zukunftserzählungen von heute 
sind eng verbunden mit der Hoffnung auf technologische Innovation: 
Ob Start-ups und Scale-ups, Hoch- und Spitzentechnologien oder 
die staatliche Förderung Künstlicher Intelligenz, der Ausbau des 
Innovationsstandortes Deutschland zählt zu den wichtigsten Zu-
kunftsfeldern in Politik und Forschung. Welchem Zweck aber dient 
der Ruf nach Innovation? Ist das Neue immer besser? Und welche 
Alternativen sind denkbar? 

Diesen und weiteren Fragen nähert sich der 
Technikexperte Jürgen Geuter (ART+COM) im Gespräch mit der 
Moderatorin Johanna Merkle (mCAST).

Prof. R. Simanowski

Johanna Marie Merkle

Jürgen Geuter
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Prof. B. Nonnenmacher

Puzzle der Digitalisierung
mitmachen – diskutieren – weiterdenken

Interaktives 
Format
Di. 29.9.
18 Uhr

Michael Sommer
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W311138

Wie wirkt sich die zunehmende Digitalisierung auf Klima und 
Umwelt aus? Wieviel CO2 setzen wir täglich beim stundenlangen 
Arbeiten mit E-Mails, Videokonferenzen und Chatten frei? Spiele-
risch vermittelt das Puzzle die Zusammenhänge. In kleinen Gruppen 
erkunden wir Ursachen-Wirkungsbeziehungen und nutzen die 
Schwarmintelligenz. Wir stellen unsere digitale Arbeitsweise auf 
den Prüfstand und diskutieren Möglichkeiten, sie zukunftsfähiger 
zu gestalten. 

In Kooperation mit Climate Fresk Deutschland e.V.
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Puzzlen 
für eine 
bessere Welt

Michael Sommer

Lesung 
Podiums-
gespräch
Di. 17.11.
19 Uhr

Ph. Dr. Radka Denemarková | Dr. Dagmar Leupold
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 12.– | MVHS-Card | X240050

Radka Denemarková gehört zu den wichtigsten Stimmen der 
tschechischen Gegenwartsliteratur. Die Autorin etlicher Romane, 
Essays und Drehbücher liest aus ihrem aktuellen Roman „Schokola-
denblut“: Mitte des 19. Jahrhunderts befindet sich die tschechische 
Schriftstellerin Božena Němcová in bitterer finanzieller Not, ihr 
Werk wird für patriotische Ziele missbraucht. George Sand, ihre 
französische Zeitgenossin, kann entgegen den Konventionen frei 
schreiben und leben. Auf der anderen Seite des Atlantiks gründet 
J.D. Rockefeller, der erste Milliardär der Weltgeschichte, sein Impe-
rium auf einem dickflüssig-braunen Rohstoff. Radka Denemarková 
erzählt die Geschichte des 19. Jahrhunderts anhand dieser drei 
Schicksale und umkreist eine Welt, die uns eigenartig vertraut und 
hochaktuell erscheint.

Im Anschluss an die Lesung diskutiert Radka Denemarková mit der 
Münchner Autorin Dagmar Leupold.

In Kooperation mit dem Adalbert Stifter Verein – Kulturinstitut  
für die böhmischen Länder, und dem Tschechischen Zentrum, im 
Rahmen des Programms Servus München. 
Gefördert durch den Deutsch-Tschechischen Zukunftsfonds.
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Radka Denemarková 
Schokoladenblut

Radka Denemarková

Dr. Dagmar Leupold
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Podiums-
gespräch
Do. 8.10.
19 Uhr

Prof. Dr. Christian Schwaabe | Nejma Tamoudi
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | X130300

Jürgen Habermas, der am 14. März 2026 96-jährig in Starnberg 
starb, sprach von der Moderne als einem „unvollendeten Projekt“. 
Was es für ihn bedeutete, an diesem Projekt weiterzuarbeiten, 
führte er in zahlreichen maßgeblichen Veröffentlichungen über 
einen Zeitraum von 60 Jahren aus. Seine Auseinandersetzung unter 
anderem mit Fragen der Öffentlichkeit und demokratischen Aus-
handlungsprozessen machte ihn in der Bundesrepublik wie auch 
international zu einer bedeutenden intellektuellen Figur. 

Mit dem Politikwissenschaftler Prof. Dr. Christian Schwaabe wollen 
wir versuchen, in der Rückschau zu bestimmen, was uns von Haber-
mas bleibt.

Jürgen Habermas 
(1929–2026)

Jürgen Habermas – was bleibt?

Prof. Chr. Schwaabe

Nejma Tamoudi

Vortrag
Do. 15.10.
19 Uhr

Podiums-
gespräch	
Di. 20.10.
19 Uhr

Dr. Sandra Johst
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | X133010

Vor einhundert Jahren am 15. Oktober 1926 wurde Michel Foucault 
geboren. Seine Untersuchungen zu Gefängnissen, Sexualität und 
dem Wahnsinn zeigen auf, dass das, was uns normal erscheint, oft 
das Ergebnis historischer Machtprozesse ist. Um diese Perspektive 
kennenzulernen, werfen wir Schlaglichter auf seine Biographie 
und seine Arbeiten mit dem Ziel, zentrale Gedanken von Foucault 
zum Leben zu erwecken! Mitdenken und Mitdiskutieren sind er-
wünscht!

Prof. Dr. Tatjana Schönwälder-Kuntze | Prof. Dr. Christian Schwaabe
MVHS | Severinstr. 4 | € 12.– | MVHS-Card | X133050

Es wird gerne betont, wie unverändert aktuell die modernen Klas-
siker sind. Ob man von ihnen tatsächlich etwas über unsere Gegen-
wart lernen kann, ob man mit ihnen Sachverhalte beschreiben 
kann, die sonst unverständlich blieben, muss sich jedoch konkret 
zeigen lassen. 
Die Philosophin Prof. Dr. Tatjana Schönwälder-Kuntze und der Politik-
wissenschaftler Prof. Dr. Christian Schwaabe wollen im Gespräch 
anlässlich des 100. Geburtstags Foucaults herausfinden, welche Ein-
sichten und analytischen Mittel Michel Foucaults von bleibendem 
Interesse sind. Besonderes Augenmerk legen sie dabei darauf, wie 
Diskurse politisiert werden.
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Michel Foucault 
zum 100. Geburtstag

Wissen, Macht, Wahnsinn

Michel Foucault über Wahrheit, Macht und Politik

Dr. Sandra Johst

Prof. Tatjana 
Schönwälder-Kuntze
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Podiums-
gespräch
Mo. 14.9.
19 Uhr

Dr. Markus Zöckler | Elke Schurmann | PD Dr. Robert Feustel
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W160004

Seit Jahrtausenden produzieren und konsumieren Menschen alko-
holische Getränke. In Deutschland werden im Jahr umgerechnet 
488 Flaschen Bier pro Person getrunken. Gleichzeitig erklärt die 
Deutsche Gesellschaft für Ernährung, dass es keine sichere Alkohol-
menge für einen unbedenklichen Konsum gibt. Sollten wir Alkohol 
deshalb pauschal verdammen? Erfüllt er auch eine soziale Funktion? 
Wie merkt man, dass aus gelegentlichem Trinken eine Sucht wird, 
und was kann man dann tun? Wie verändert sich das Leben, wenn 
man bewusst auf Alkohol verzichtet, und was bringen Versuche 
staatlicher Regulierung?

Auf dem Podium diskutieren:
Dr. Markus Zöckler, Erster Vorsitzender beim Blauen Kreuz 
München e.V.; seit 2000 abstinent in Recovery
Elke Schurmann, Suchttherapeutin der Caritas Fachambulanz 
für erwachsene Suchtkranke München
PD Dr. Robert Feustel, Kultursoziologe, Mitherausgeber des „Hand-
buch Drogen in sozial- und kulturwissenschaftlicher Perspektive“
Moderation: Dr. Tabea Brick, Gesundheitsreferat der Landeshaupt-
stadt München

In Kooperation mit der Koordination für Psychiatrie und Suchthilfe 
des Gesundheitsreferats der Landeshauptstadt München. 

Die Reihe ist Teil des 3. Aktionsplans zur Umsetzung der UN-
Behindertenrechtskonvention.

„Was ist schon normal?“

Alle ein bisschen süchtig?
Alkohol zwischen Kulturgut, Droge und neuer Nüchternheit

Podiums-
gespräch
Mo. 12.10.
19 Uhr

Klaus Bernhardt | Heidi Spanl
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | X160001

KI als Lösung für unser Therapiesystem? Sie verspricht zuzuhören, 
zu verstehen und gezielt zu helfen. Zwischen technologischer In-
novation und der zutiefst menschlichen Dimension therapeutischer 
Beziehung eröffnet sich ein Spannungsfeld, das gleichermaßen 
neue Chancen wie auch Unsicherheiten mit sich bringt. Wie verän-
dert KI die Rolle von Therapeut*innen und das Verständnis von  
Behandlung? Welche ethische Verantwortung tragen Entwickler* 
innen? Und was bedeutet es für Patient*innen? Ist KI die Zukunft 
der therapeutischen Hilfe oder ein Schritt in die Entmenschlichung? 

Klaus Bernhardt, Gründer des Instituts für moderne Psychotherapie in 
Berlin und Autor des Buches „Der KI-Therapeut“, diskutiert mit der 
Psychoanalytikerin und Gründerin des Fortbildungsinstituts Inter-
nationale Psychoanalyse München (IPM) Heidi Spanl die Chancen, 
Risiken und Berührungsängste des Einsatzes von KI in der Therapie. 

Moderation: Gregor Otto Papadopoulos, Leitung des Fachgebiets 
Barrierefrei lernen der Münchner Volkshochschule 

Fo
to

: ©
 K

u
n

st
 o

d
er

 R
ek

la
m

e≠
 

Fo
to

s 
(v

.o
.n

.u
):

 ©
 A

d
o

b
e 

St
o

ck
, W

ik
im

ed
ia

 C
o

m
m

o
n

s;
 K

at
ja

 U
h

l; 
Em

ily
 S

p
an

l

Therapie mit KI 
Möglichkeiten und Grenzen

Prof. B. NonnenmacherProf. B. Nonnenmacher

Klaus Bernhardt

Heidi Spanl
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Vortrag
Mi. 16.9.
19 Uhr

Hans-Martin Gloël | Gönül Yerli | Michaela Rychlá M.A.
Kultur im Trafo | Nymphenburger Str. 171a | € 12.– | MVHS-Card 
W137020

Jede und jeder fühlte sich schon einmal schuldig – ein Gefühl, das  
unangenehm ist und nach Auflösung verlangt. Doch sich nach einem 
Streit, einem schlimmen Vorfall oder einer nicht mehr zu ändernden 
Tat zu versöhnen, ist alles andere als leicht. Auch die Religionen 
kennen dies und finden unterschiedliche Wege mit diesem existen-
ziellen Unversöhntsein umzugehen. Wir sprechen mit Vertreter* 
innen der abrahamitischen Religionen über ihre Sicht auf diese 
Thematik und welche Wege die Religionen bereithalten, sich mit 
sich, den anderen und Gott zu versöhnen. 

Es diskutieren gemeinsam:
Hans-Martin Gloël, Theologe, Ev. Stadtakademie München
Gönül Yerli, Islamische Gemeinde Penzberg
Michaela Rychlá M.A., Lehrerin für jüdische Religionslehre und 
Buchautorin
Moderation: Dr. Robert Mucha, MVHS

Nymphenburger Gespräche
Nahrung für die Seele

Wege zum Miteinander
Ein interreligiöser Abend zum Thema Versöhnung und 
Vergebung

Die Nymphenburger Gespräche sind ein Kooperationsprogramm von Evangelischer 
Stadtakademie München, Fachbereich Dialog der Religionen im Erzbischöflichen 
Ordinariat, Freunde Abrahams e.V., Idizem e.V., Liberaler Jüdische Gemeinde Beth 
Shalom und Münchner Volkshochschule in Zusammenarbeit mit Kultur im Trafo.

Weiterer Termin in dieser Themenreihe:

KI und die Religionen – oder wie sich die Gottesfrage neu stellt ...
Achmed Milad Karimi
Mo. 1.2. | 19 Uhr | Kultur im Trafo | Nymphenburger Str. 171a | € 12.–
MVHS-Card | X137020

Gönül Yerli
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Noch Fragen! 
Diskutieren Sie mit!

Zu vielen Fragen der Gegenwart gibt es keine einfachen 
Antworten. In der Reihe „Noch Fragen!“ geben Expert*innen 
kurze Impulse, die Sie im Anschluss an Thementischen 
diskutieren.

Was hilft bei einem Verlust?

Jakob Busch | Heike Anna Koch
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | X100010

Der November ist traditionell der Monat des Totengedenkens und 
Abschieds: vom Licht des Sommers, von der Schönheit der Natur. 
Im Herbst-Blues steht uns vor Augen, was hinter uns liegt und was 
wir verloren haben. 
Gemeinsam überlegen wir in unserem Diskursformat „Noch Fragen!“,  
was Trauer und Verlust bedeuten und wie wir Wege des Umgangs 
damit finden können. Dies tun wir gemeinsam mit Jakob Busch 
(Priester und Klinikseelsorger) und Heike Anna Koch (Psychologin, 
Philologin und Autorin).

Interaktives 
Format
Di. 3.11.
18.30 Uhr

Weiterer Termin in dieser Themenreihe:

Noch Fragen! München – unbezahlbar?
Di. 26.1. | 18.30 Uhr | Einstein 28 | X100020

Prof. B. NonnenmacherProf. B. Nonnenmacher

Jakob Busch

Heike Anna Koch
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IM RAMPENLICHT  
MUSIKERINNEN IM WANDEL DER ZEIT

Vortragsreihe
Di. 27.10.–8.12.
18 Uhr

Ina Stoertzenbach
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 48.– | MVHS-Card
X270018 | Auch einzeln buchbar: € 12.– je Abend | zzgl. Konzertein-
tritte, falls gewünscht

Was verbindet Musikerinnen vergangener Jahrhunderte mit den 
Pionierinnen der Gegenwart? In diesem Kurs begegnen wir faszi-
nierenden Frauen der Musikgeschichte und lernen Musikerinnen, 
Dirigentinnen und Komponistinnen unserer Zeit kennen. In kurzen 
Porträts entdecken wir überraschende Verbindungen, individuelle 
Klangwelten, neue Berufsbilder und aktuelle musikalische Entwick-
lungen. Freuen Sie sich auf einen interaktiven Diskurs, persönliche 
Begegnungen und gemeinsame Konzertbesuche. 

Eine Kooperation der Münchner Volkshochschule und des Münche-
ner Kammerorchesters im Rahmen von gasteigXchange.

Ina Stoertzenbach

Laure Cazin
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Di. 27.10.
18 Uhr
Komponistinnen – 
Musikerinnen – Pionierinnen
Im Gespräch mit Laure Cazin 
(Vokalensemble Luminosa)
X270024

Di. 10.11.
18 Uhr
Musik erleben mit allen Sinnen 
– im Fokus die Komponistin 
Chaya Czernowin mit Konzert-
besuch
X270030

Di. 24.11.
18 Uhr
Zwischen Zeiten und Grenzen – 
im Fokus die Komponistin  
Dobrinka Tabakova mit  
Konzertbesuch
X270036 

Di. 8.12.
18 Uhr
Im Fokus die Dirigentin Delyana 
Lazarova mit Konzertbesuch
X270042 
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Wissens-Challenge mit Aha-Effekt

Interaktives 
Format
Di. 22.9.
19.30 Uhr

Interaktives 
Format
Di. 27.10.
19.30 Uhr

Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei, um Spenden wird gebeten 
Anmeldung erbeten | W190017

Gasteig HP8 | Saal X | Hans-Preißinger-Str. 8 | Eintritt frei, 
um Spenden wird gebeten | Anmeldung erbeten | X190018

Quizfragen lösen und gleichzeitig Neues lernen – das verbinden 
wir in lockerer Atmosphäre bei unserer Quiznacht! Im Stile eines 
Pubquiz knobeln mehrere Teams an den Lösungen auf unsere Fragen 
aus unterschiedlichen Wissensgebieten. Nach jeder Quizrunde er-
fahrt ihr dann Wissenswertes rund um das jeweilige Thema – und 
natürlich, ob ihr mit euren Antworten richtig lagt. Am Ende des 
Abends gewinnt das Team mit den meisten richtigen Antworten 
und kann beim nächsten Mal herausgefordert werden. Ob Jung 
oder Alt, Einzelperson oder Gruppe: Alle sind herzlich willkommen.

Quiznacht

Weiterer Termin in dieser Themenreihe:

MVHS-Quiznacht
Di. 23.2. | 19.30 Uhr | Bayerische Akademie der Wissenschaften 
Alfons-Goppel-Str. 11 | Eintritt frei | X190019
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Kalendarium  
Vortragsprogramm

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Interaktives 
Format
19 Uhr

Vortrag
12.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Philosophische Edelsteine
Roland Barthes – Fragmente einer Sprache der Liebe
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135111
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Künstliche Intelligenz in der Medizin: was sie kann und was nicht
Dr. Martin Menten
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W340005

Evangelikale Christinnen und Christen in den USA
Glaube, Macht und Einfluss
Dr. Christopher Slotta
Online | € 9.– | MVHS-Card | W136250

Philosophische Edelsteine
Jürgen Habermas – Erkenntnis und Interesse
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135112
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Philosophische Edelsteine – nachgefragt
Dr. Hermann Schlüter
Online | € 9.– | MVHS-Card | W135116

Eine Gemeinschaft, deren gelebtes Christentum selbst Päpste 
beeindruckt: Die „Franziskaner“
Dr. Peter Ritzmann
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8,– | MVHS-Card | W134975

Philosophinnen der Antike
Julia Fink
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W133100

Di. 1.9.

Mo. 7.9.

Do. 8.9.

Do. 3.9.

Mi. 2.9.

Mensch, Politik, Gesellschaft
Kultur, Kunst, Kreativität
Natur, Wissenschaft, Technik
Gesundheit, Umwelt, Kochkultur

Weiterbildung und Beruf
IT und Digitales
Sprachen

Vortrag
12.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag und 
Gespräch
20 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Nathan der Weise – die Ringparabel
Dr. Sandra Johst
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | W134980

Wilhelm von Ockham 
Ein wichtiger (Münchner) Denker des Mittelalters
Prof. Dr. Wilhelm Vossenkuhl
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W133300

Die heilende Kraft der Nadelbäume
Alexia Jaschinski
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W342460

Was Sie schon immer über den Islam wissen wollten…
Ein offener Austausch mit Imam Belmin Mehic
Belmin Mehić
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W138750

Was ist Heimat?
Christian Schüle
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W132795

Revolution und Umbruch – Geschichte politischer Neuanfänge
Die Französische Revolution (1789–1799) (1)
Martin Schneider 
Online | € 7.– | MVHS-Card | W110754 

Do. 10.9.

Fr. 11.9.

Vortrag
18 Uhr

Jugendstil skurril
Die Kunst des Carl Strathmann im Münchner Stadtmuseum
Regina Sasse M.A.
Online | € 5.– | MVHS-Card | W213510



44 45

Vortrag
11 Uhr

Warum wir lieben, wen (und wie) wir lieben
Christoph Weihrather
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W145020

So. 13.9.

Mo. 14.9.

Di. 15.9.

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Alle ein bisschen süchtig?
Alkohol zwischen Kulturgut, Droge und neuer 
Nüchternheit
Dr. Markus Zöckler | Elke Schurmann | PD Dr. Robert Feustel
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W160004

Philosophische Edelsteine
Robert Spaemann – Glück und Wohlwollen
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135113
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich. 

Pflegegrade – Beantragung und Leistungen
Thomas Knab 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | Eintritt frei | W343700

Die Letzten ihrer Art
Dr. Ewald Weber
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W315413

Sport und Ernährung 
Mit der richtigen Strategie zu mehr Leistung und Wohlbefinden
Pia Pöttinger
Einstein 28 | Lehrküche | € 9.– | MVHS-Card | W388070

Amerikas politische Zukunft: Wohin treiben die USA?
Von Postliberalismus bis Anarchokapitalismus
Dr. Markus Schütz 
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 7.– | MVHS-Card | W110692
Online-Teilnahme: W110690

Vortrag
18 Uhr

New York City – die Stadt der Träume
Dr. Kaija Voss
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183150

Vortrag 
18.30 Uhr

Vortrag 
18.30 Uhr

Kalziumreich essen – ganz ohne Milchprodukte? Das geht!
Stephanie Steinegger
Einstein 28 | Lehrküche | € 9.– | MVHS-Card | W388056

Fossilfrei heizen auch im Altbau: Wärmepumpen und Photovoltaik
Rolf Kersten
Ökologisches Bildungszentrum | Englschalkinger Str. 166 | Eintritt frei 
W324225

Mi. 16.9.

Mi. 16.9.

Do. 17.9.

„Die Cholesterinlüge“
Sollen erhöhte Cholesterinwerte gesenkt werden oder besser nicht?
Konstantinos Charalampos Gatos
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W340090

Wenn die Erde Feuer spuckt: Vulkane
Dr. Susanne Richardson
Online | € 9.– | MVHS-Card | W314130

Vortrag 
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Vortrag
12.30 Uhr

Himmlische Boten im Wandel 
Das Engelbild in Bibel, Theologie und Populärkultur
Bianca Weihrauch
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W138100

Wege zum Miteinander
Ein interreligiöser Abend zum Thema Versöhnung 
und Vergebung
Gönül Yerli | Hans-Martin Gloël | Michaela Rychlá 
Kultur im Trafo | Nymphenburger Str. 171a | € 9.–
MVHS-Card | W137020

Politik der Woche mit Christian Ude
Wer bewegt die Gesellschaft? 
Neue Soziale Bewegungen im Fokus
Christian Ude | Prof. Dr. Jasmin Siri
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110020

Bürgerlichkeit, Musik und der Tod 
Schopenhauer und die Literatur
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | W134990

Vortragsreihe
18 Uhr

Revolution und Umbruch – Geschichte politischer Neuanfänge
Lenin und die russische Revolution 1917 
Vom Zarenreich zum Sozialismus (2)
Martin Schneider
Online | € 7.– | MVHS-Card | W110758

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Seite 34 

Themenreihe

„Was ist schon 

normal“

Seite 22 

Themenreihe

Politik der 

Woche

Seite 36 

Themenreihe

Nymphenburger 

Gespräche

Die Bewerbung – in 90 Minuten
Kira Schubert
Online | € 17.– | MVHS-Card |  W440132

Vortrag
19 Uhr
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Do. 17.9.

Seite 26  

Themenreihe

TechTalk 28/4

Vortrag 
20 Uhr

Vortrag 
11 Uhr

Bibel und Philosophie: der Sündenfall im Garten Eden
Dr. Robert Mucha | Gabriel Korytowski
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 10.– | MVHS-Card | W138210

Wohnzimmer-Safari durch Münchens Stadtgeschichte
Von Bierkrawallen und Milch als Streikmittel
Rudolf Hartbrunner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 7.– | MVHS-Card | W121046

Vortrag
20 Uhr

Welcher Sport vor der Menopause besonders wichtig wird  
und welche Rolle Krafttraining spielt
Dr. Simone Kreyer
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X342525
 

Vortrag
18 Uhr

Bayernatlas – eine Fundgrube für Wanderer und Naturinteressierte
Simon Kastenmüller
Einstein 28 | Haus B, B.2.04 | € 11.– | MVHS-Card | W314312

Reisevortrag
16 Uhr

Oman – faszinierendes Kultur- und Reiseland im Süden Arabiens
Horst Münzinger
Für Senior*innen | Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | Ermäßigung für 
berechtigte Rentner*innen möglich | MVHS-Card | W183610

Fr. 18.9.

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Chicago – Kulturmetropole am Lake Michigan
Dr. Kaija Voss
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183160

Narzissmus in kapitalistischen Gesellschaften
Über Folgen der Selbstbezogenheit und gesellschaftliche Antworten
Prof. Dr. Maria Burschel
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W143030

So. 20.9.

Mo. 21.9.

Vortrag 
19 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

Gemeinschaftsorientiertes Wohnen in Wohnprojekten
Heike Skok 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 7.– | MVHS-Card | W110420

Säure-Basen-Haushalt in Balance: basische Ernährung
Bianca Meraner
Einstein 28 | Lehrküche | € 9.– | MVHS-Card | W388006

Mo. 21.9.

Di. 22.9.

Vortrag 
19 Uhr

Hybrid-
vortragsreihe 
10 Uhr

Wenn nichts fehlt, wo Gott fehlt
Ist das Christentum „egal“ geworden?
Dr. Christopher Slotta
Online | € 9.– | MVHS-Card | W136260

Philosophische Edelsteine
Niklas Luhmann – Die Realität der Massenmedien
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135114
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Interaktives 
Format	
19.30 Uhr

ETFs – börsengehandelte Fonds: Einführung
Paulina Lolov
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 35.– | MVHS-Card | W440977

Prunk und Pracht um 1900 
Die Münchner Künstlervillen von Stuck, Lenbach, Hildebrand
Regina Sasse M.A.
Online | € 8.– | MVHS-Card | W213570

Quiznacht im Einstein 28
Wissens-Challenge mit Aha-Effekt
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei, um Spenden 
wird gebeten | Anmeldung erbeten | W190017

Vortrag
19.30 Uhr

Kiefermuskulatur entspannen
Die besten Übungen für zwischendurch
Jasmina Barisic 
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W341230

Interaktives 
Format
18 Uhr	

Vernetzte Mobilität – Chance für die Region?
Prof. Dr.-Ing. Klaus J. Beckmann 
Dr. Carl Friedrich Eckhardt
acatech – Deutsche Akademie der Technikwissenschaften 
Karolinenplatz 4 | Eintritt frei | W311113

Seite 40

Themenreihe 

Quiznacht

Vortrag
18 Uhr	

Vortrag
18 Uhr

Zum 50. Todestag von Mao Tse-tung (1893–1976)
Wie wird Maos Erbe heute gesehen?
Prof. Dr. (i.R.) Werner Bührer
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110896

Fußschmerzen – wie unsere Füße den ganzen Körper beeinflussen
Luis Weiss 
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W342220

Mi. 23.9.
Seite 18  

Themenreihe

Aktuelle 

Debatten
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Vortrag
18 Uhr

Gefährliche Reise: Geheimnisse des Vogelzugs
Ulrike Kay-Blum 
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | W315313

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Gesundheit für alle? 
Krank und ohne medizinische Versorgung in München
Beatrix Zurek
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W340990

Zeitreise zu den subtropischen Wäldern Bayerns
Einführung und Exkursion mit Fossiliensuche
Dr. Markus Sachse
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 49.– | MVHS-Card | W314140
Exkursion: So. 27.9. | 10 bis 17 Uhr

Künstliche Intelligenz bei der Stadt München
Das KI Competence Center der Landeshauptstadt München
Lena Barth
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | 18 Uhr | Eintritt frei | W110210

Vortragsreihe
18 Uhr

Revolution und Umbruch – Geschichte politischer Neuanfänge
Aus alt mach neu
Zum strukturellen Verlauf politischer Revolutionen (3)
Martin Schneider
Online | € 7.– | MVHS-Card | W110762

Vortrag
19 Uhr

„Made in Germany“ 
Wie zukunftsfest ist die deutsche Wirtschaft?
Prof. Dr. Monika Schnitzer
Bayerische Akademie der Wissenschaften 
Alfons-Goppel-Str. 11 | Eintritt frei | W130020

Vortrag
17 Uhr

Quereinstieg in pädagogische Berufe
Krippe, Kindergarten und Hort
Stefanie Meisch | Anja Stumpf 
Online | Gebührenfrei | W440106

Vortrag
18 Uhr

Washington D.C. 
Eine architektonische Spurensuche zwischen Amerika und Europa
Dr. Kaija Voss
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183170

Mo. 28.9.

Di. 29.9.

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Testament, Erbrecht und Schenkungen
Markus Sebastian Rainer
Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 23.– | MVHS-Card | W440943

Wenn Beine schwer werden
Was hinter Lipödem und Lymphödem steckt
Silvia Rauschenbach
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W342210

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Metaphysik
Warum ist überhaupt etwas – und nicht vielmehr nichts?
Dr. Markus Schütz 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | W132798
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich. 

Do. 24.9.

Vortrag
17 Uhr

Wie finde und finanziere ich meine Weiterbildung?
Die Bildungsberatung der Landeshauptstadt München stellt 
sich vor
Beate Engelbrecht | Svea Wagner
Online | Gebührenfrei | W440102

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Philosophische Edelsteine
Hans Blumenberg – Schiffbruch mit Zuschauer
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135115
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Interaktives 
Format
18 Uhr 

Puzzle der Digitalisierung
mitmachen – diskutieren – weiterdenken
Michael Sommer
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W311138

Vortrag
18.30 Uhr

Essen ohne Reue? 
Chancen und Grenzen von intuitivem Essen
Dr. Julia Feind 
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 9.– | MVHS-Card | W341490

Seite 17  

Themenreihe

Max-Weber-

Lectures

Seite 30  

Themenreihe

Puzzeln für 

eine bessere 

Welt

Mi. 23.9.

Mi. 30.9.

Vortrag
18 Uhr

Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht 
Vorsorgen für den Ernstfall
Tanja Unger
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W343100

Vortrag
18 Uhr

Jugendstil 
Einblick in die Sammlung des Münchner Stadtmuseums
Regina Sasse M.A.
Online | € 5.– | MVHS-Card | W213530
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Vortragsreihe
10 Uhr

Zeitgenössische Philosophie der Zukunft
Klima, Natur
Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X131910

Vortrag
12.30 Uhr

Vortrag
14 Uhr

Lebensschutz als Maxime: Franz von Assisi zum 800. Todestag
PD Dr. Renate Syed
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | X134900

Ottobeuren: Meisterwerk des Süddeutschen Barock
Dipl.-Ing. Ursula Scriba
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218015

Vortrag
10.30 Uhr

Jacopo Tintoretto (1518–1594)
„Il Furioso“
Dr. Frank Henseleit
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X217415

Vortrag
18 Uhr

Kirche in der Krise?
Zwischen Vertrauensverlust, Tradition und gesellschaftlichem Wandel
Bianca Weihrauch
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X136250

Do. 1.10.

Fr. 2.10.

Vortrag 
19 Uhr

Vortragsreihe 
10.30 Uhr

Podiums- 
gespräch 
19 Uhr

Vortrag
17 Uhr

Philosophie und Musik – Gedanken von Kierkegaard und Nietzsche
Stefan Winter M.A. 
Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card | X131905

Die Großen der Literatur: Joseph Roth als Diagnostiker
Biografische Erkundungen eines Getriebenen
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X242011

Meinungsfreiheit, Populismus und Verfassungsgrenzen
Menschenwürde und Grundgesetz in der aktuellen 
Debatte
Georg M. Oswald
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | Eintritt frei | X110100

Longevity für den Alltag 
Gesund älter werden mit Wissen und Strategie
Dr. Martina Klug
Online | € 9.– | MVHS-Card | X342150

Vortrag
19 Uhr

Vortragsreihe
19 Uhr

Die Mondscheinsiedlung – als nachts in Moosach gebaut wurde
Dr. Horst Rückert | Klaus Billert 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | Eintritt frei | X122851
Auf Wunsch mit Übersetzung in die Gebärdensprache

Die frühen USA: Gründung, Expansion und Bürgerkrieg (1776–1865)
Der Weg in die Unabhängigkeit (1)
Stefan Winter M.A. 
MVHS | Aidenbachstr. 21 | Saal | € 7.– | MVHS-Card | X110720

Vortrag
18 Uhr

Der grüne Fürst 
Leben und Wirken des Fürsten Pückler-Muskau (1785–1871)
Dr. Kaija Voss
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218311

So. 4.10.

Mo. 5.10.
Vortrag
10.30 Uhr

Florenz – Kirchen und ihre Ausstattung
Dr. Frank Henseleit
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218533

Vortrag
19.45 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Die Antike lebt!
Orientalische, griechische und römische Wurzeln unserer 
Gegenwartskultur
Dr. Peter Dorsch 
MVHS | Severinstr. 4 | € 7.– | MVHS-Card | X110708

München 1900: Gesellschaft, Kunst und Emanzipation
Einführungsabend zum neuen Kurs
Johanna Maria Gastager
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | X110900Seite 16

Veranstaltung

Lange Nacht der 

Demokratie
Di. 6.10.
Hybrid-
vortragsreihe 
10 Uhr

Über das Verhältnis von Philosophie und Religion in der 
Epoche des Deutschen Idealismus: Jean-Jacques Rousseau
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X132001
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich. 

Hybrid-
vortrag
18 Uhr

Fragen an die Philosophie 1: Was ist vernünftig?
Dr. Markus Schütz 
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | X131071
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Vortrag
18 Uhr

Lyrikland
Philipp Imhof
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X244111
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Bewegung, Lernen, Verhalten
Die Bedeutung frühkindlicher Reflexe bei Schulproblemen 
und Verhaltensauffälligkeiten
Astrid Piskora
Online | € 9.– | MVHS-Card | X342375

Di. 6.10.

Mi. 7.10.

Vortrag
18.30 Uhr

Dachgeschossausbau: Wohnraum schaffen im Bestand
Catherine Koletzko 
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | Eintritt frei | X324302

Vortrag
19.30 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Schnarchen – effektive Hilfe durch die manuelle Schnarchtherapie
Luis Weiss 
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 9.– | MVHS-Card | X343275

Vortrag
17 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Lehrer*innen gesucht 
Wie funktioniert der Quereinstieg in die Schule?
Stefanie Meisch | Iris Stolz
Online | Gebührenfrei | X440108

Projektmanagement – Infoabend
Gefragte Kompetenzen auf dem Arbeitsmarkt
Carsten Erley | Angelos Kirianes
Online | Gebührenfrei | X440530 

Das Münchner Strategiegespräch 1
Thomas V. Bauer
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | X110014

Vortrag
18 Uhr

Kunst in Afrika III: Moderne und Dekolonialisierung
Dr. Ernst Wagner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218903

Vortrag
Podiums-
gespräch
20 Uhr

Neue Weltwirtschaft – alte Risiken?
Was Trumps Zölle für Beschäftigte und Gewerkschaften 
bedeuten
Lisa Mittendrein
Online | Gebührenfrei | X110300

Vortrag
18 Uhr

Der lange Arm Roms
Eine Station für die Ordnungshüter des Statthalters in Obernburg 
am Mainlimes
Dr. Bernd Steidl
Archäologische Staatssammlung, Vortragssaal | Lerchenfeldstr. 2 | Eintritt frei 
X218403

Vortrag 
10.30 Uhr

Vortrag 
18 Uhr

El Greco (1541–1614)
Prophet der Moderne
Dr. Frank Henseleit
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X217417

Chronisch entzündliche Darmerkrankungen und Darmkrebs
Der Weg vom ersten Symptom zur Therapie
Dr. med. Maximilian Sohn
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X340125

Vortrag
18.30 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Arm trotz Wohlstand?
Dr. Markus Schütz 
MVHS | Severinstr. 4 | € 7.– | MVHS-Card | X110334
Online-Teilnahme: X110336

Die Hagia Sophia
Cristina Verdi 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card 
X218009

Bild-
präsentation
19 Uhr

Die Münchner Residenz – ihre Architektur und Geschichte
Dr. Falk Bachter
Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card | X218209

Do. 8.10.

Podiums-
gespräch 
19 Uhr

Jürgen Habermas – was bleibt?
Prof. Dr. Christian Schwaabe | Nejma Tamoudi
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | X130300 

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Vom Mythos der Innovation
Wie viel Neues braucht die Zukunft?
Johanna Marie Merkle | Jürgen Geuter
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | X311105

Seite 28

Themenreihe

Zukünfte

Seite 19  

Themenreihe

Aktuelle 

Debatten

Seite 32

Veranstaltung

Jürgen Habermas 

1929–2026 

Fr. 9.10.
Vortragsreihe 
10.30 Uhr

Die Großen der Literatur: Joseph Roth als Diagnostiker
Radetzkymarsch
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X242010

Vortrag 
18 Uhr

Verschlägt uns die KI die Sprache? 
Antwortversuche mit Wittgenstein und Heidegger
M.Phil., M.A. Fabian André Schäfer
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X133890
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Seite 35

Themenreihe

„Was ist schon 

normal“

Seite 4

Themenreihe

München

Vortragsreihe
18 Uhr

Überblendungen – Bücher im Dialog: Conrad/Widmer/Elminger 
Joseph Conrad, Herz der Finsternis (1)
Philipp Imhof M.A. 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 10.– | MVHS-Card
X241121

Vortrag 
11 Uhr

Ich, ich, ich – narzisstisches Verhalten in Partnerschaften und Familien
Prof. Dr. Maria Burschel
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X145010

So. 11.10.

Mo. 12.10.

Mo. 12.10.

Vortrag
10 Uhr

Essen gegen das Vergessen 
Einfluss der Ernährung als Schutz vor neurodegenerativen Krankheiten
Claudia Königsmann
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | X341550

Vortrag
10.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Florenz – Prunk und Paläste
Dr. Frank Henseleit
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218537

Indien heute und gestern:
Staat und Gesellschaft, Krieg und Frieden (1)
PD Dr. Renate Syed
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | X110610

Die Gärten des Fürsten Pückler, historische Altstädte in der Lausitz 
und versteckte Bauten der Moderne
Dr. Kaija Voss
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183260

Vortragsreihe
19 Uhr

Die frühen USA: Gründung, Expansion und Bürgerkrieg (1776–1865)
Die Gründerväter der USA und die Grundlagen der Demokratie (2)
Stefan Winter M.A.
MVHS | Aidenbachstr. 21 | Saal | € 7.– | MVHS-Card | X110722

Vortrag
19 Uhr

Sportverletzungen kennen, vorbeugen und einschätzen 
Muskeln und Sehnen
Heike Hoos-Leistner 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | X340325

Vortrag
20 Uhr

Gesellschaft und Kunst in Japan
Bettina Rühm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X219105

Vortrag
19.30 Uhr

Vortrag
20 Uhr

„Stern der Erlösung“ 
Eine Einführung in die Philosophie Franz Rosenzweigs
Andreas Blaser
Online | € 9.– | MVHS-Card | X135900

Feministisch lesen – anders auf die Welt schauen
Schnupperabend zum neuen Buchclub
Johanna Maria Gastager
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | X110048

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Therapie mit KI 
Möglichkeiten und Grenzen
Klaus Bernhardt | Heidi Spanl
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | X160001

Hybridvor-
tragsreihe
10 Uhr

Philosophie und Religion im Deutschen Idealismus: 
Herder, Goethe und der Gott Spinozas
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X132002
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Di. 13.10.

Gespräch
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Erinnern, Gestalten, Mitreden – mit den OMAS im Gespräch
OMAS GEGEN RECHTS – ein kollektives Lernprojekt
Claudia Gollan | Hedi Mainka
Einstein 28 | Haus B, B.1.04 | € 4.– | Ermäßigung für berechtigte Rentner*innen 
möglich | X170013

Film lesen lernen: Blick hinter die Kulissen
Kathi Seemann
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 10.– | MVHS-Card | X249010

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Die Welt der Pilze: Einführung in die Pilzbestimmung
Dr. Georg Dünzl 
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 12.– | MVHS-Card | X315110

(Darm-)Immunsystem stärken mit der Fünf-Elemente-Ernährung
Stephanie Steinegger 
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | X341600

Niklas Luhmann: Politische Theorie im Wohlfahrtsstaat
Dr. Hermann Schlüter 
MVHS | Severinstr. 4 | € 9.– | MVHS-Card | X135920

Vortrag
Podiums-
diskussion
18 Uhr

Interaktives 
Format
18.30 Uhr

Faschismus, Rechtspopulismus, Rechtsextremismus
Wie rechte Bewegungen zu begreifen sind
Peter Bierl
Münchner Aids-Hilfe e.V. | Lindwurmstr. 71 | Eintritt frei 
X110104

München – und jetzt?
Auftakt zum Programmschwerpunkt
Einstein 28 | Foyer | Eintritt frei | X110400



56 57

Seite 14

Themenreihe 

Donnerstags-

Kolleg

Vortrag
10.30 Uhr

Dimitri Schostakowitsch
Im Spannungsfeld der Politik – die Biografie
Prof. Thomas Gropper
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X270132

Vortrag
16 Uhr

Platon – ein großes philosophisches Vorbild
Dr. Angelika Bönker-Vallon
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X134815

Mi. 14.10.

Do. 15.10.

Vortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Kunst in Afrika IV: zeitgenössische Kunst und Diaspora
Dr. Ernst Wagner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218905

Politische Biografien aus dem Nahen Osten
Benjamin Netanyahu – Protagonist des israelischen Nationalismus (1)
Dr. Robert Staudigl
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | X110620

Vortrag
18 Uhr

Sep Ruf (1908–1982)
Architektur voller Leichtigkeit und Transparenz
Dr. Kaija Voss 
MVHS | Severinstr. 4 | € 9.– | MVHS-Card | X218120

Vortragsreihe
10.15 Uhr

München neu entdecken – Stadt im Wandel erleben 
und verstehen
Fotostadt München – vom 19. Jahrhundert bis zur 
Gegenwart
Dr. Helene Roth
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | X171030

Vortrag
10.30 Uhr

Caravaggio (1571–1610)
Schillernder Meister des Frühbarocks
Dr. Frank Henseleit
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X217419

Vortrag		
18.30 Uhr

Wie werde ich unabhängiger vom Stromnetz?
Alfred Bäder 
MVHS | Bäckerstr. 14 | Eintritt frei | X324102

Do. 15.10.
Vortrag
12.30 Uhr

Michel Foucault: Die Ordnung des Diskurses
Dr. Oliver Brokel
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X133015

Reisevortrag
15 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Jordanien – modernes Königreich und uralte Schätze
Mario Hecktor
Für Senior*innen | MÜNCHENSTIFT Haus St. Martin | St.-Martin-Str. 34
€ 9.– | MVHS-Card | X183560

Weltordnung in Gefahr? Das Ende internationaler Regeln
Martina Baues 
MVHS | Severinstr. 4 | € 7.– | MVHS-Card | X110640

Warum der Stoffwechsel bei der Entstehung von Krankheiten so 
wichtig ist
Dr. Ralf Giere
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X343150

Jugendstil 
Einblick in die Sammlung des Münchner Stadtmuseums
Regina Sasse M.A.
Online | € 6.– | MVHS-Card | X213510

Gesundheit, Ernährung und Lebensweise
Was macht krank – was hält gesund?
Dr. Johannes Griffig 
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | X342275

Vortrag
14 Uhr

Die Wallfahrtskirche von Steinhausen und die Basilika Birnau
Dipl.-Ing. Ursula Scriba
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218017

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Wissen, Macht, Wahnsinn 
Michel Foucault zum 100. Geburtstag
Dr. Sandra Johst
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | X133010

Sokrates – ein unbequemer Lehrer
Dr. Markus Schütz 
Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card | X133135

Seite 33 

Themenreihe 

Michel 

Foucault

Vortrag  
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr 

Ravenna: San Vitale und Sant‘Apollinare in Classe
Meisterwerke byzantinischer Baukunst
Cristina Verdi 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card
X218011

Sendlinger Feld
Eine Hochburg Münchner Wohnungsgenossenschaften
Christian Stupka
Sendlinger Kulturschmiede e.V. | Daiserstr. 22 | Eintritt frei | X124410

Vortrag 
19.45 Uhr

Religionen Japans
Shinto
PD Dr. Renate Syed 
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | X139810

Di. 13.10.
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Vortragsreihe
10.30 Uhr

Die Großen der Literatur: Joseph Roth als Diagnostiker
Die Kapuzinergruft
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X242010

Vortragsreihe 
10 Uhr

Der „Islamische Staat“ – noch immer eine Bedrohung?
Ideologische und politische Grundlagen (1)
Joachim Willeitner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 7.– | MVHS-Card | X110630

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
11 Uhr

Michel Foucaults kritische Aufklärung der Aufklärung
Prof. Dr. Tatjana Schönwälder-Kuntze
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X133020

Das Leben in der Klimakrise – und wie wir ins Handeln kommen!
Dr. Mitho Müller
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X143020

Fr. 16.10.

So. 18.10.

Vortrag
13 Uhr

Zeitmanagement – in 90 Minuten
Alexander Nusselt
Online | € 19.– | MVHS-Card | X440430

Florenz – Museen und Sammlungen
Dr. Frank Henseleit
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218535

Vortrag	
10.30 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Überblendungen – Bücher im Dialog: Conrad/Widmer/Elminger
Urs Widmer, Im Kongo (2)
Philipp Imhof M.A. 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 10.– | MVHS-Card 
X241122

Mo. 19.10.

Vortrag
19 Uhr

100 Jahre Michel Foucault: Das unsichtbare Netz der Macht
Raimond Eberle
Online | € 10.– | MVHS-Card | X133035

Reisevortrag
16 Uhr

Nordgriechenland – Klöster, Berge und alte Kulturen
Dr. Klaus Dürrich
Für Senior*innen | Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | Ermäßigung für 
berechtigte Rentner*innen möglich | MVHS-Card | X183490

Mo. 19.10.

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Reisevortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
19 Uhr

Weniger Selbstoptimierung – mehr Selbstmitgefühl
Dr. Silke Steininger
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X146020

Indien heute und gestern
Staat und Gesellschaft, Krieg und Frieden (2)
PD Dr. Renate Syed
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | X110612

Toskana und Elba: Gärten, Leonardo da Vinci und Napoleon
Dr. Marie-Louise Schmeer-Sturm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183370

Die frühen USA: Gründung, Expansion und Bürgerkrieg (1776–1865)
Expansion nach Westen: die USA als aufstrebende Macht (3)
Stefan Winter M.A. 
MVHS | Saal | Aidenbachstr. 21 | € 7.– | MVHS-Card | X110724 

Fossilfrei heizen auch im Altbau
Wärmepumpen und Photovoltaik
Rolf Kersten 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | Eintritt frei | X324206 

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19.30 Uhr

Macht ohne Hoffnung?
Zur Aktualität von Richard Rortys politischer Kritik 
an Foucaults Machttheorie
Dr. Martin Müller
Online | € 9.– | MVHS-Card | X133040

Vortrag
20 Uhr

Albrecht Dürer (1471–1528)
Grafiker und Maler zwischen Nord und Süd
Florian Heine
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X217409

Hybridvor-
tragsreihe
10 Uhr

Philosophie und Religion im Deutschen Idealismus
Immanuel Kant und der moralische Gottesbeweis
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X132003
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Informations-
veranstaltung
17 Uhr

Gemeinsam unter einem Dach
Wohnraum teilen, Gemeinschaft gewinnen. Wie generationen- 
übergreifendes Zusammenleben im Alltag gelingen kann
Nicole Hemrich
Für Senior*innen | Einstein 28 | Haus B, B.1.04 | € 3.– | MVHS-Card
X170003

Di. 20.10.

Film
18 Uhr 

München, mein München? (1)
Ganz große Oper
Regie: Toni Schmid | Deutschland 2017 | 90 Min. | OV
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | Eintritt frei | X249321

Seite 8 

Themenreihe

Hier & Jetzt



60 61

Seite 33

Themenreihe

 Michel 

Foucault

Di. 20.10. Mi. 21.10.

Podiums-
gespräch 
19 Uhr

Hybrid-
vortrag
18 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

ZUKUNFTSMUSIK Münchner Klimaziele 2035
Klimaanpassung, Resilienz und das gute Leben 
Was braucht München in Zeiten der Klimakrise?
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | 19 Uhr | Eintritt frei | X324910 
Online-Teilnahme: X324911 

Fragen an die Philosophie 2: Was ist Liebe?
Dr. Markus Schütz 
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | X131072
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Arthrose und Arthritis 
Gibt es Alternativen zu Hyaluron und Gelenkersatz?
Silvia Rauschenbach 
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | X343025 

Michel Foucault über Wahrheit, Macht und Politik
Ein Gespräch zum 100. Geburtstag
Prof. Dr. Tatjana Schönwälder-Kuntze 
Prof. Dr. Christian Schwaabe 
MVHS | Severinstr. 4 | € 12.– | MVHS-Card | X133050 

Religionen Japans
Zen-Buddhismus
PD Dr. Renate Syed 
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | X139820

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Vortrag
19.45 Uhr

Vortrag 
16 Uhr

Michel Foucault: Überwachen und Strafen
Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X133060 

Mi. 21.10.

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Le Corbusier (1887–1965)
Pionier des Brutalismus
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218115

Effiziente Energienutzung durch Hybride Solarmodule
Strom- und Wärmeerzeugung für moderne Wärmepumpen
Axel Horn
Ökologisches Bildungszentrum | Englschalkinger Str. 166 | Eintritt frei 
X324210 

Trendig, gesund – oder nur gehyped?
Eine kritische Reise durch die Welt der Ernährungstrends
Lena Steiner
Online | € 9.– | MVHS-Card | X341100 

Vortragsreihe
18 Uhr

Politische Biografien aus dem Nahen Osten
Recep Tayyip Erdoğan und die islamisch-konservative Renaissance (2)
Dr. Robert Staudigl
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | X110624

Vernissage
18 Uhr 

Die Partei hat immer recht. 
Die SED im Alltag der DDR
Eröffnungsvortrag zur Ausstellung
Jörg Siegmund 
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | Eintritt frei
X122151

Seite 20 

Themenreihe

„Die Partei hat 

immer recht“

Seite 25

Themenreihe

Klimaherbst

Vortrag 
19 Uhr

Märchen im Mietrecht – ein Streifzug durch das Mietrecht
Für Vermieter*innen und Mieter*innen
Kristina Häfner
Einstein 28 | Haus A, A.2.17 | € 24.– | MVHS-Card | X440968 

Vortrag
19.30 Uhr

Die Kraft der Sprache 
Wertschätzende Kommunikation für ein gelassenes 
Familienleben
Isabel Schärer
Online | € 9.– | MVHS-Card | X146530 

Seite 14  

Themenreihe

Donnerstags-

Kolleg 

Vortrag
10.30 Uhr

Auguste Rodin (1840–1917) und Camille Claudel (1864–1943)
Liebe, Kunst und Leidenschaft
Dr. Frank Henseleit
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X217437

Vortragsreihe	
10.15 Uhr

München neu entdecken – Stadt im Wandel erleben 
und verstehen
Wo stehen wir und wohin geht die Reise?
Prof. Dr.-Ing. Gebhard Wulfhorst
Für Senior*innen | Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.–
MVHS-Card | X171032

Vortrag
12.30 Uhr

Das Konzept von Maya im Hinduismus und Buddhismus
Jana Schäfer
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | X134920

Do. 22.10.

Vortrag
14 Uhr

Perlen des Barock in Irsee, Ochsenhausen und Ulm-Wiblingen
Dipl.-Ing. Ursula Scriba
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218019

Vortrag
18 Uhr

Nichts und wieder Nichts 
Zur Begründungsgeschichte des Philosophischen Pessimismus‘
Thomas Jahnke
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X132060



62 63

Vortrag 
19 Uhr

Bayerische Kurfürsten und ihre habsburgischen Frauen
Karl Albrecht und Karl Theodor: Glanz, Macht und Skandale
Paul Gaedtke | Carina Zinkeisen
Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 7.– | MVHS-Card | X110940

Do. 22.10. Fr. 23.10.

Vortrag
19 Uhr

Medikamente und Nahrungsmittel 
Typische Wechselwirkungen und deren Folgen
Elisabeth Sommersgutter 
MVHS | Oertelplatz 11 (2. OG) | € 9.– | MVHS-Card | X340475

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Prophetie – Blick in die Zukunft oder Stimme der Mahnung?
Bianca Weihrauch
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X138047

Ressourcenknappheit und Rationierung
Ist gerechte Verteilung in der heutigen Medizin eine Utopie?
Julia Fink
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X340075

Des Kaisers bunte Krieger
Die Terrakottaarmee des Qin Shihuangdi in China
Dr. Catharina Blänsdorf
Archäologische Staatssammlung, Vortragssaal | Lerchenfeldstr. 2 | Eintritt frei
X218405

Vortrag 
20 Uhr

Über 100 Jahre jung
Die Kunst des gesunden Alterns oder von den Blue Zones lernen
Suzanne Petzoldt
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X342300

Vortragsreihe 
10 Uhr

Der „Islamische Staat“ – noch immer eine Bedrohung?
Die politischen Fehler des Westens im Irak und die Entstehung des 
„Islamischen Staates“ (2)
Joachim Willeitner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 7.– | MVHS-Card | X110632

Vortrag 
10.30 Uhr

Podiums-
gespräch 
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Einfach kompliziert: Thomas Mann und seine drei Töchter
Dr. Dieter Strauss
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X240130

Seele und Tod – chinesische und indische Vorstellungen im Gespräch
Dr. Martina Eglauer | PD Dr. Renate Syed
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X139000

Sanftes Fasten im Herbst
Kathrin Günther 
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | X341850

Fr. 23.10.

Vortrag
19 Uhr

Der Markusdom
Venedigs „Goldene Basilika“
Cristina Verdi 
Für Senior*innen | Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– 
MVHS-Card | X218013

Vortrag
20 Uhr

Architektur und Flexibilität
Dr. Alberto Franchini
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X218121

Podiums-
gespräch 
19 Uhr

Politische Macht versus Zivilgesellschaft
Beispiel Tschechien und Slowakei
Jan Kuchar | Prof. Dr. Martina Winkler | Pavol Lacko
Bellevue di Monaco | Müllerstr. 6 | Eintritt frei | X110108

So. 25.10. 

Vortragsreihe
18 Uhr

Vortrag
14 Uhr

Überblendungen – Bücher im Dialog: Conrad/Widmer/Elminger
Dorothee Elmiger, Die Holländerinnen (3)
Philipp Imhof M.A. 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 10.– | MVHS-Card
X241123

Tiroler Lech – der letzte „Wilde“
Gerda Maria Pauler
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183700 

Vortrag
11 Uhr

Wohnzimmer-Safari durch Münchens Stadtgeschichte
Leben in den Herbergsvierteln
Rudolf Hartbrunner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 7.– | MVHS-Card | X121060

Mo. 26.10.
Vortrag
10.30 Uhr

Padua – von Giotto bis Galileo
Dr. Frank Henseleit
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218539

Seite 19 

Themenreihe

Aktuelle 

Debatten

Vortrag
18 Uhr

Barcelona: Baukunst am Mittelmeer
Dr. Kaija Voss
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183020

Vortragsreihe
19 Uhr

Die frühen USA: Gründung, Expansion und Bürgerkrieg (1776–1865)
Innere Konflikte: Sklaverei, Ureinwohnerpolitik und 
gesellschaftlicher Wandel (4)
Stefan Winter M.A. 
MVHS | Aidenbachstr. 21 | Saal | € 7.– | MVHS-Card | X110726
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Di. 27.10.

Seite 39

Themenreihe

Im Rampenlicht

Di. 27.10.

Vortrag
20 Uhr

Hans Holbein der Jüngere (1497/1498–1543)
Porträtist von Händlern und Herrschenden
Florian Heine
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X217411

Vortrag
19 Uhr

Testament, Erbrecht und Schenkungen
Markus Sebastian Rainer 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 26.– | MVHS-Card | X440940

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Philosophie und Religion im Deutschen Idealismus
Immanuel Kant 
Die Religion innerhalb der Grenzen der bloßen Vernunft
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X132004
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Vortragsreihe
18 Uhr

Komponistinnen – Musikerinnen – Pionierinnen
Im Gespräch mit Laure Cazin (Vokalensemble Luminosa)
Ina Stoertzenbach 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 12.–
MVHS-Card | X270018

Vortrag
18 Uhr

Hindu-Tempel: Geschichte, Gestalt und Kultus
PD Dr. Renate Syed 
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | X139120 

Vortrag 
18.30 Uhr

Das Mikrobiom im Darm – Bakterien sind mehr als nur Untermieter
Andrea Präuner 
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | X343050

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Fantastische Künstlerhäuser international 
Gesamtkunstwerke von München bis New Mexico
Regina Sasse M.A.
Online | € 9.– | MVHS-Card | X213580

Der Ausnahmezustand: jüdische Reaktionen auf Carl Schmitt
Martin Kudla 
MVHS | Severinstr. 4 | € 9.– | MVHS-Card | X132070

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Hesse und Indien – zwischen Literatur und Religion
Jana Schäfer 
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 9.– | MVHS-Card | X139150

Wohnungen für München
Wie gelingt die Wohnwende?
Georg Hopfensperger | Thomas Rehn | Beatrix Zurek
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | X110401

Mo. 26.10.

Interaktives 
Format	
19.30 Uhr

Quiznacht im HP8
Die Wissens-Challenge mit Aha-Effekt
Raphael Wiegand 
Gasteig HP8 | Saal X | Hans-Preißinger-Str. 8 | Eintritt frei, 
um Spenden wird gebeten | X190018 

Seite 40

Themenreihe 

Quiznacht

Seite 5

Themenreihe 

München

Seite 11 

Themenreihe 

Aspekte 

Galerie

Mi. 28.10.

Vortragsreihe
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Politische Biografien aus dem Nahen Osten
Ali Khamenei – Aufstieg und Herrschaft in der Islamischen Republik (3)
Dr. Robert Staudigl
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | X110628

Ludwig Mies van der Rohe (1886–1969)
Vom Bauhaus in die Welt
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218117

Vortrag
16 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Spinoza – ein Vorbild im Denken
Tobias Sebastian Dreher M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X134825

Dimitri Schostakowitsch 
Welterfolg und Einschüchterung – die Symphonien 1–6
Prof. Thomas Gropper
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X270138

Vernissage 
18 Uhr

Ränder einer Stadt
Aspekte Galerie im Einstein 28 | Foyer 1. OG
Eintritt frei | X210010

Vortrag
19 Uhr

Hybrid-
vortragsreihe
19 Uhr

Die Welt der Pilze
Einführung in die Pilzbestimmung
Dr. Georg Dünzl 
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 12.– | MVHS-Card | X315111 

Die Welt verstehen (1): Was ist Gerechtigkeit?
Dr. Markus Schütz
Einstein 28 | € 9.– | MVHS-Card | X151010
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.
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Do. 29.10. 

Vortrag
10.30 Uhr

Henry Moore (1898–1986)
Der Mensch im Mittelpunkt
Dr. Frank Henseleit
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X217439

Reisevortrag
15.30 Uhr

Vortrag
12.30 Uhr

Amalfi Küste 
Kultur- und Naturschätze der sorrentinischen Halbinsel
Mario Hecktor
Für Senior*innen | Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1
€ 9.– | MVHS-Card | X183420

Erasmus von Rotterdam: Das Lob der Torheit
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | X134925

Vortrag
18 Uhr

Die Alzheimer-Erkrankung: Was tun gegen das Vergessen?
Dr. med. Anna Hufnagel 
MVHS | Severinstr. 4 | € 9.– | MVHS-Card | X340100

Vortrag
18 Uhr

Magie und Hexerei in der antiken Welt
PD Dr. Annalisa Calapà
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X139910

Vortrag
18 Uhr

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Angriff auf unsere Herzen – Lebensadern in Gefahr
Dr. Max-Lorenz Hollweck
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X340175

Gibt es gerechte Kriege?
Dr. Markus Schütz 
MVHS | Oertelplatz 11 (2. OG) | € 9.– | MVHS-Card | X130450

Papua-Neuguinea – der unbekannte Dschungel
Christian Krug 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card | X183650 

Die 10 Gebote – wie sind sie zu verstehen?
Mag. Theol. Sebastian Englert
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X138050

Seite 15  

Themenreihe

Donnerstags-

Kolleg 

Vortragsreihe	
10.15 Uhr

München neu entdecken – Stadt im Wandel erleben 
und verstehen
Urbane Geschmackslandschaften 
und kulturpolitische Herausforderungen
Jun. Prof. Dr. Simone Egger
Für Senior*innen | Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.–
MVHS-Card | X171034

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Meditation im tibetischen Buddhismus
Gelong Dschampa Lungtog 
MVHS | Neuhauser Trafo | Nymphenburger Str. 171b | € 9.– | MVHS-Card
X139400

Was tun bei Schlafstörungen?
Mario Mitzel
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | X342525

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

„War ich das etwa?“ Neurowissenschaft und Willensfreiheit
Thomas Jahnke
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X132090

Griechenland – die Wiege Europas
Dr. Walther Ziegler
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X218503

Vortragsreihe
10.30 Uhr

Die Großen der Literatur: Joseph Roth als Diagnostiker
Hiob
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X242014

Vortrag 
20 Uhr

Die bunte Welt der indischen Göttinnen
Sanfte Schönheiten, starke Helferinnen, sagenhafte Asketinnen
Eva-Maria Glasbrenner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X139160

Vortragsreihe
20 Uhr

Vortrag
17 Uhr

Kosmos Kino: Filmgenres sehen, verstehen, diskutieren
Western (1)
Thomas Schwendemann 			 
Gasteig HP8, Halle E, Studio | Hans-Preißinger-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card
X249021

Vital ab 50: Mikronährstoffe für ein aktives Leben
Dr. Martina Klug
Online | € 9.– | MVHS-Card | X342175

Fr. 30.10.

Mo. 2.11.

Vortragsreihe
10 Uhr

Der „Islamische Staat“ – noch immer eine Bedrohung?
Das Terrorregime im Irak und in Syrien und seine Beseitigung (3)
Joachim Willeitner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 7.– | MVHS-Card | X110634

Reisevortrag	
18 Uhr

Japan – Tempel, Schreine, himmlische Gärten
Bettina Rühm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183600
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Mo. 2.11.

Di. 3.11.

Seite 37

Themenreihe

Noch 
Fragen!

Vortrag
18 Uhr

Große Ideen der Psychologie
Vernünftig entscheiden und risikokompetent urteilen 
Gerd Gigerenzer
Dr. Barbara Knab
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X141070 

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Religionen und Kunst in Japan
Bettina Rühm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X219107

Das Bauhaus in Weimar: Ein Manifest wird zur Methode
Gordon Prager M.A. 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | X218109

Lyrikland
Philipp Imhof
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X244112

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Philosophie und Religion im Deutschen Idealismus
Johann Gottlieb Fichte: Die Anweisung zum seligen Leben
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X132005
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
17 Uhr

Interaktives 
Format
18.30 Uhr

Tschernobyl 1986
Die strategische Bedeutung der Nuklearkatastrophe heute
Thomas V. Bauer, M.A., Dipl-Pol.
Online | € 7.– | MVHS-Card | X110684 

KI und die Schattenmacht des Unterbewusstseins
Dr. Günter Spanner 
MVHS | Severinstr. 4 | € 9.– | MVHS-Card | X311118

Future Skills – mit Stärke in die Zukunft
Iris Stolz | Svea Wagner
Online | Gebührenfrei | X440106

Noch Fragen! 
Was hilft bei einem Verlust?
Jakob Busch | Heike Anna Koch
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | X100010

Vortragsreihe
10 Uhr

Vortrag
17.15 Uhr

Zeitgenössische Philosophie der Zukunft
Gesellschaft, Erde
Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X131920

Wie nutze ich LinkedIn als Bewerbungsplattform?
Karin Budde
Online | € 36.– | MVHS-Card | X440188 

Vortrag
Podiums-
gespräch 
18 Uhr

Emanzipatorisches Denken und Marx-Rezeption, Teil I:
Postsowjetischer Raum (21. Jahrhundert)
Dr. habil. Jan Hoff
Münchner Aids-Hilfe e.V. | Lindwurmstr. 71 | Eintritt frei | X110508

Vortrag
18 Uhr

Oscar Niemeyer (1907–2012)
„Kurvenstar“ der Architektur
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218119

Vortrag 
17.30 Uhr

Die Revolution 1918/19
Spuren im 2. Stadtbezirk Ludwigsvorstadt-Isarvorstadt
Beate Bidjanbeg
Online | € 9.– | MVHS-Card | X121930 

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19.30 Uhr

Karthago: Metropole der Macht am Mittelmeer
Dr. Christof Flügel
Archäologische Staatssammlung, Vortragssaal | Lerchenfeldstr. 2 | Eintritt frei 
X218407

Biohacking: wissenschaftliche Strategien für mehr Stabilität und 
Leistung im Alltag
Dr. Jürgen Klanert
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X342350

Wer macht Geschichte? 
Große Menschen oder Strukturen und Konstellationen?
Dr. Rainer Hegenbart
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X132080

Wie ungleich ist Deutschland?
Dr. Markus Schütz 
MVHS | Severinstr. 4 | € 7.– | MVHS-Card | X110338 
Online-Teilnahme: X110340 

Mi. 4.11.

Do. 5.11.

Vortrag
16 Uhr

Ein Vorbild im Denken: Nikolaus Cusanus
Dr. Christopher Slotta
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X134830
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Fr. 6.11.

So. 8.11. 

Mo. 9.11.

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
16.30 Uhr

Rom, die ewige Stadt regiert die Welt
Dr. Walther Ziegler
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X218505

Willst du mich lesen? 
Spinozas „Theologisch-politischer Traktat“ im Diskurs
Tobias Sebastian Dreher M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 12.– | MVHS-Card | X135700

Vortrag
11 Uhr

Erinnerst du dich?
Über das autobiografische Gedächtnis und seine Tücken
Dr. Barbara Knab
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X142010

Vortrag
10.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Vortrag
11 Uhr

Carl Spitzweg (1808–1885) und Wilhelm Busch (1832–1908)
Dr. Falk Bachter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X217423

Große Ideen der Psychologie
Die kognitive Wende – Aaron T. Beck
Dr. Silke Steininger
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X141080

Erinnerung an Opfer des NS-Regimes anhand des 
KulturGeschichtsPfads 19
Dr. Karin Pohl 
Bürgersaal Fürstenried-Ost | Züricher Str. 35 | Eintritt frei | X124160

Wohin steuert Japan?
Gesellschaftliche Umbrüche und außenpolitische Neuorientierung (1)
PD Dr. Renate Syed
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | X110644

Wohnzimmer-Safari durch Münchens Stadtgeschichte
Die Schwabinger Krawalle
Rudolf Hartbrunner
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | X121062

Vortragsreihe	
10 Uhr

Der „Islamische Staat“ – noch immer eine Bedrohung?
Das gefährliche Nachleben des IS und sein Wirken im Untergrund (4)
Joachim Willeitner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 7.– | MVHS-Card | X110636

Seite 39

Themenreihe 

Im Rampenlicht

Vortrag
20 Uhr

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Pieter Bruegel der Ältere (1525/1530–1569)
Kritischer Beobachter seiner Zeit
Florian Heine
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X217413

Philosophie und Religion im Deutschen Idealismus
F. W. J. Schelling: Über das Wesen der menschlichen Freiheit
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X132006
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich. 

Vortragsreihe
19 Uhr

Die frühen USA: Gründung, Expansion und Bürgerkrieg (1776–1865)
Der Bürgerkrieg und das Ende der Sklaverei (5)
Stefan Winter M.A. 
MVHS | Saal | Aidenbachstr. 21 | € 7.– | MVHS-Card | X110728

Vortrag
19 Uhr

Archäologische Ausgrabungen in Moosach
Dorit Stauber 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | Eintritt frei | X122856

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Gespräch
18 Uhr

Zahlen und Denken
Wie kommen Zahlen in den Kopf – und wozu?
Dr. Ludwig Wagatha
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | X312111

„Wer bin ich, wenn ich nicht schreibe?“
Rose Ausländer zum 125. Geburtstag
Heike Anna Koch 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card 
X240140 

Erinnern, Gestalten, Mitreden – mit den OMAS im Gespräch
Klimaschutz ist Enkelschutz
Dr. Rainer Hegenbart
Susanne Schrüfer | Heidi Kaczmarek
Einstein 28 | Haus B, B.1.04 | € 4.– | Ermäßigung für berechtigte Rentner*innen 
möglich | MVHS-Card | X170014 

Mo. 9.11.

Di. 10.11.

Reisevortrag
18 Uhr

Peru – unterwegs im Land der Inkas
Kerstin Kerling | Thomas Kerling
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183670

Vortragsreihe	
18 Uhr

Musik erleben mit allen Sinnen – im Fokus die 
Komponistin Chaya Czernowin mit Konzertbesuch
Ina Stoertzenbach 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 12.–
MVHS-Card | X270018
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Di. 10.11.

Mi. 11.11.

Vortrag
18.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Wenn’s mal nicht rund läuft 
Zugwartung in München-Langwied gestern und heute
Dr. Klaus Bichlmayer
Kulturzentrum | Ubostr. 9 | € 9.– | MVHS-Card | X125711 

Die Rückkehr des Krieges
Warum der Westen die neue Weltordnung lange unterschätzte
Martina Baues 
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 7.– | MVHS-Card | X110648 

Vortrag
19 Uhr

Omega-3-Fettsäuren und wo sie enthalten sind
Katharina Trenkler 
Online | € 9.– | MVHS-Card | X341050

Vortrag
10.30 Uhr

Vortrag
12 Uhr

Vortrag
14 Uhr

Vortrag
16 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Dimitri Schostakowitsch – Musik zwischen Anpassung und Widerstand
Poststalinismus – die Symphonien 7–11
Prof. Thomas Gropper
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X270144 

Buchführung – in 90 Minuten
Daniel Fröhler
Online | € 19.– | MVHS-Card | X440339 

Nachkriegstheater in Ost und West
Dr. Stefan Frey
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X260460

Philosophie als Praxis
Was denken wir, wenn wir (philosophisch) reflektieren?
Prof. Dr. Tatjana Schönwälder-Kuntze
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X132101 

In Putins Kopf: Denkerische Zugänge zur russischen Politik
Stefan Winter M.A. 
MVHS | Severinstr. 4 | € 9.– | MVHS-Card | X130400

Zwischen Bürokratie und Beratung
Der Weg zur Anerkennung einer Behinderung
Thomas Knab 
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | Eintritt frei | X345900

Vortragsreihe
18 Uhr

Gebrauchsanweisung für die tschechische Literatur
Literatur der Zwischenkriegszeit (1918–1938)
Dr. Zuzana Jürgens | Alexander Kratochvil 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card
X240161

Vortrag
18.30 Uhr

Vortrag
Podiums-
gespräch
18.30 Uhr

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Lohnt sich Photovoltaik auch ohne EEG?
Alfred Bäder 
MVHS | Bäckerstr. 14 | Eintritt frei | X324108
mit anschließender Beratungsmöglichkeit: X324110

Emanzipatorisches Denken und Marx-Rezeption, Teil 2
Volksrepublik China (ab 1978)
Dr. habil. Jan Hoff 
Münchner Aids-Hilfe e.V. | Lindwurmstr. 71 | Eintritt frei | X110510 

Politik der Woche mit Christian Ude
USA nach den Midterms
Christian Ude
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card
X110008

Vortrag
18 Uhr

English Talks: Balanced Blood Sugar 
More Energy, Focus and Well-Being Every Day
Pia Pöttinger
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X341350

Vortrag
10.30 Uhr

Vortrag
12.30 Uhr

Edward Hopper (1882–1967)
Chronist des Alltags
Charlotte Kosean
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218703

Friedrich Nietzsche: Götzendämmerung
Beate Himmelstoß
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | X134930

Mi. 11.11.

Do. 12.11.

Vortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
18.30 Uhr

„Die Welt war von Pest und Krieg überschattet“ (B. Cellini)
Italienische Kunst im 16.Jahrhundert
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218521 

Gebrauchsanweisung für die tschechische Literatur
Literatur der Zwischenkriegszeit (1918–1938)
Dr. Zuzana Jürgens | Alexander Kratochvil
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card

Vortragsreihe	
15 Uhr

Literarische Steckbriefe (1)
Heinrich Heine – Leben und Werk
Ingeborg Röck 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | X241071

Seite 23 

Themenreihe

Politik der 

Woche
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Do. 12.11.

Vortrag
18 Uhr

Fehlhaltungen korrigieren 
Gesunde Körperhaltung im Alltag und beim Sport
Tatjana-Ilonka Doerr 
MVHS | Heinrich-Heine-Gymnasium | Max-Reinhardt-Weg 29 
(Zugang über Rudolf-Zorn-Str.) | € 19.– | MVHS-Card | X342400

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortragsreihe
19 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

Resilienz – was uns seelisch stark macht
Julia Kempkens 
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
X144030

Rotterdam, Delft und Den Haag – Weltstädte, Nachbarstädte
Regina Sasse M.A.
Online | € 9.– | MVHS-Card | X183160

Außergewöhnliches Kreta 
Mythenreiche Kulturstätten und sagenhafte Naturerlebnisse
Marina Novikova
Online | € 9.– | MVHS-Card | X183500

Bologna „die Rote“ und die Emilia Romagna
Dipl.-Ing. Ursula Scriba 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card | X183030

Sicherheit und Verteidigung im Umbruch
Sicherheitspolitik verstehen (1)
Staat, Interessen, Bedrohungen und internationale Ordnung
Maximilian Knapitsch
Online | € 7.– | MVHS-Card | X110651 

Lüften und temperieren mit Solar-Luftkollektoren
Thomas Schmalschläger 
MVHS | Severinstr. 4 | Eintritt frei | X324306 

Vortrag
19 Uhr

Demokratie unter Stress. 
Wie können wir Umbrüche meistern?
Prof. Dr. Steffen Mau
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei 
Anmeldung erforderlich | X130200 
Online-Teilnahme: X130201 

Vortrag
20 Uhr

Knoten in der Schilddrüse 
Harmlos oder behandlungsbedürftig?
Dr. Anna Gut
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X340200 

Seite 17 

Themenreihe

Max-Weber-

Lectures

Sa. 14.11.

So. 15.11.

Vortragsreihe
10 Uhr

Film
14 Uhr

Die frühe Weimarer Republik
Revolution, Gewalt und fragile Demokratie
Demokratische Kräfte im Ersten Weltkrieg
Reformdruck und Friedenssuche 1917/18 (1)
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 7.– | MVHS-Card | X110820

Treffpunkt Filmcafé: Ein Himmel voller Bienen
Regie: Vanessa Weber von Schmoller, D 2022, 51 Min.
Für Senior*innen | MVHS | Severinstr. 4 | € 3.– | Ermäßigung für berechtigte 
Rentner*innen möglich | MVHS-Card | X110220

Vortrag
11 Uhr

Sinnsuche und existenzielle Grundfragen
Positionen von Viktor E. Frankl und Irvin D. Yalom im Dialog
Dr. Oliver Florig | Robert Bögle
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X141060 

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19.30 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Vortragsreihe
20 Uhr

Der Mythos vom Goldenen Zeitalter
PD Dr. Annalisa Calapà
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X139920 

Karl der Große, das Frühmittelalter und der Siegeszug der Romanik
Dr. Walther Ziegler
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X218507

Vom Aufsuchen der Nähe 
Einblicke in die spirituelle Tradition des Sufismus
Mitglieder des Sufiordens Burhaniya 
MVHS | Rosenkavalierplatz 16 | € 9.– | MVHS-Card | X138700 

Architektur und Mitbeteiligung
Dr. Alberto Franchini
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X218123 

Film als Kunstform
Neuer Deutscher Film (1)
Manuel Zaefferer 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card 
X249031

Fr. 13.11.

Vortrag
10.30 Uhr

Storie italiane: Castel del Monte – Mistero di pietra
Dr. Pasquale Episcopo
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 10.– | MVHS-Card | X534670

Vortragsreihe
18 Uhr

KI auf dem philosophischen Prüfstand
Was ist und was kann KI?
Dr. Sandra Johst 
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | X130501
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So. 15.11.

Mo. 16.11.

Reisevortrag
18 Uhr

Uruguay, ein Land zum Verweilen – eine Bilderreise mit Live-Musik
Daniela Piñera de Leupold | Ramón Piñera
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183690 

Vortrag
16 Uhr

Reisevortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Florenz – ein Stadtrundgang auf den Spuren der Medici
Dr. Dorothée Siegelin
Für Senior*innen | Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | Ermäßigung für 
berechtigte Rentner*innen möglich | MVHS-Card | X183080

Die Berghütten des Märchenkönigs 
Zwischen Ammergauer Alpen und Berchtesgadener Land
Bettina Haas | Nicolas Sinanis
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183710

Wohin steuert Japan?
Gesellschaftliche Umbrüche und außenpolitische Neuorientierung (2)
PD Dr. Renate Syed
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | X110646

Optimierungsmöglichkeiten für Ihre Heizungsanlage
im Ein- und Mehrfamilienhaus
Gerhard Schmid
Online | Gebührenfrei | X324214

Frag mich! Angst erkennen, Angst benennen
Warum Angststörungen noch immer unsichtbar sind
Dominique de Marné | Antonia Wille
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | X160004

Franz von Lenbach (1836–1904) und das Lenbachhaus
Dr. Falk Bachter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X217425 

Vortrag
19 Uhr

Vielfalt des Judentums und des jüdischen Lebens
Michaela Rychlá 
MVHS | Saal | Aidenbachstr. 21 | € 9.– | MVHS-Card | X138010 

Vortrag
20 Uhr

Das Bauhaus in Dessau: Welterbe aus der Werkstatt
Gordon Prager M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218111 

Vortragsreihe
19 Uhr

Zwischen Tradition und Moderne
Zur Ideengeschichte Chinas von der späten Kaiserzeit bis heute
Revolution, Republik und Bürgerkrieg (1911–1949)
Dominic Lehmann 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | X132210 

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Philosophie und Religion im Deutschen Idealismus
Friedrich Schleiermacher: Über die Religion
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X132007 
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Podiums-
gespräch
18.30 Uhr

Großmarkthalle neu denken
verschiedene Referent*innen
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | Eintritt frei | X124450

Vortrag
19 Uhr

Von der Wirkung und Vielfalt entzündungshemmender 
Lebensmittel
Maja Dehmel 
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 9.– | MVHS-Card | X342125 

Vortragsreihe
10.30 Uhr

Podiums-
gespräch
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Musikgeschichte als Kulturgeschichte: Teil 3 – Barock
Revolutionierung der Musik in Italien
Claudio Monteverdi, die Oper und das Madrigal 
Pascal Trudon
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X270174 

Bier, Bits und Berge
Münchens Weg zur HighTech-Metropole
acatech – Deutsche Akademie der Technikwissenschaften
Karolinenplatz 4 | Eintritt frei | X311112 

Mit Energie durch den Tag – wie TCM den eigenen Rhythmus stärkt
Katja Lüerßen 
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | X343400  

Kiefermuskulatur entspannen
Die besten Übungen für zwischendurch
Jasmina Barisic 
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | X342450 

Schabbat Schalom: jüdisches Leben und jüdische Bräuche
Lilly Maier 
MVHS | Rosenkavalierplatz 16 | € 5.– | MVHS-Card | X138045

Di. 17.11. 

Seite 31

Veranstaltung 

„Schokoladen-

blut“

Lesung
Podiums-
gespräch
19 Uhr

Radka Denemarková
Schokoladenblut
Ph. Dr. Radka Denemarková | Dr. Dagmar Leupold
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | X240050

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Muslimisches Leben in München 
Zwischen Neuheit und Ankommen
Belmin Mehić | Bettina Mehić | Gudrun Lux
Münchner Forum für Islam | Hotterstr. 16 | € 10.– 
MVHS-Card | X136030 

Seite 7 

Themenreihe

München

Seite 27 

Themenreihe

TechTalk 28/4
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Di. 17.11. 

Mi. 18.11.
Vortrag
14 Uhr

Vortrag
16 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Regietheater der 1960er bis 1980er Jahre
Dr. Stefan Frey
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X260470

Robert Jungk
Vom Widerstand gegen Hitler zur Wiederbelebung der Demokratie
Martin Kudla
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X134835

Die Architekturbiennale Venedig
Die „kleine Schwester“ der Kunstbiennale
Angela Voss M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218133 

Gebrauchsanweisung für die tschechische Literatur
Zwischen Totalität und Freiheit (1948–1989)
Dr. Zuzana Jürgens | Alexander Kratochvil 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card 
X240162

Strategische Weichenstellung im Osten
Die unheilige Allianz zwischen Nordkorea, Russland und China
Thomas V. Bauer, M.A., Dipl.-Pol.
Online | € 7.– | MVHS-Card | X110692 

Podiums-
gespräch
18 Uhr

München nachgefragt
Warum ist Wohnen in München so teuer?
Finn Beckmann
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | X110402 

Seite 6 

Themenreihe

München

Vortrag
19.30 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

Blasphemie – kann man Gott beleidigen? 
Gedanken zwischen Kunstgeschichte und Theologie
Dr. Robert Mucha | Dr. Dorothée Siegelin
Online | € 9.– | MVHS-Card | X136550 

Rundum Photovoltaik: Dächer, Balkone, Fassaden und Überdachungen
Was bringt wie viel?
Alfred Bäder
Ökologisches Bildungszentrum | Englschalkinger Str. 166 | Eintritt frei 
X324114 

Vortrag
19 Uhr

English Talks: Women’s Health
Keeping hormones in balance 
Holistic ways to navigate perimenopause and menopause
Asya Mikov
Online | € 9.– | MVHS-Card | X343475 Seite 29 

Themenreihe

Zukünfte

Seite 13 

Themenreihe 

Aspekte 

Galerie

Vortrag
18 Uhr

Künstliche Intelligenz in der Medizin: was sie kann und was nicht
Dr. Martin Menten
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X340025  

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

ChatGPT und Co.
Verlernen wir durch die KI das Denken?
Prof. Dr. Roberto Simanowski
Online | € 10.– | MVHS-Card | Anmeldung nur über die 
Evangelische Stadtakademie | X130550 

Gestern war´s anders, heute ist´s wie?
Die Story-Bühne im Münchner Westen
Kulturzentrum | Ubostr. 9 | Eintritt frei | X125500

Vortrag
10.30 Uhr

Vernissage
18 Uhr

Vortrag
12.30 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Mark Rothko (1903–1970)
Meister der Farbfeldmalerei
Charlotte Kosean
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218705

FREIHAM – ein neuer Stadtteil entsteht
Aspekte Galerie im Gasteig HP8 | Foyer Halle E 
Hans-Preißinger-Str. 8 | Eintritt frei | X210070 

Jean Gebser – Erklärer der europäischen Bewusstseinsentwicklung
Robert Bögle
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | X134935 

KI auf dem philosophischen Prüfstand
Mensch, Maschine, Interaktionen – Chancen
Dr. Sandra Johst 
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | X130502

Do. 19.11.

Vortrag
18 Uhr

Frauenpower – das Fürstinnengrab von Wittislingen
Dr. Brigitte Haas-Gebhard 
Archäologische Staatssammlung, Vortragssaal | Lerchenfeldstr. 2 | Eintritt frei 
X218409 

Vortrag
18 Uhr

London – von Westminster Abbey zur Tate Modern
Dr. Kaija Voss 
MVHS | Severinstr. 4 | € 9.– | MVHS-Card | X183110 

Seite 15  

Themenreihe

Donnerstags-

Kolleg 

Vortragsreihe	
10.15 Uhr

München neu entdecken – Stadt im Wandel erleben  
und verstehen: Zwischen „Identitätsfabrik“ und 
„Drittem Ort“. Geschichte und Wandel der Institution 
Museum anhand Münchner Beispiele
Prof. Dr. Manuel Trummer
Für Senior*innen | Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– 
MVHS-Card | X171036 
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Do. 19.11.
Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Sicherheit und Verteidigung im Umbruch
Verteidigungspolitik verstehen (2)
Bundeswehr, NATO, Abschreckung und Bündnisverteidigung
Maximilian Knapitsch
Online | € 7.– | MVHS-Card | X110652 

Dresden – Elbflorenz in Aufbruchsstimmung
Dipl.-Ing. Ursula Scriba 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card | X183070 

Marokko – Rabat, Meknes, Fès und die Atlantikküste
Marina Novikova
Online | € 9.– | MVHS-Card | X183520 

Vortrag
19 Uhr

Geologische Reise ans Ende der Welt
Australien – ein ganz besonderer Kontinent
Dr. Susanne Richardson
Online | € 9.– | MVHS-Card | X314110

Vortrag
19 Uhr

Mit Ayurveda das innere Gleichgewicht finden 
Die Konstitutionstypen
Dr. med. Annette Müller-Leisgang
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
X343325

Vortrag
20 Uhr

Mikronährstoffe und Nahrungsergänzungsmittel 
Was hilft, was schadet?
Elisabeth Sommersgutter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X341200 

Vortrag
13 Uhr

Wie man im Job nicht ausbrennt
Mehr Lebensfreude und Leichtigkeit im Job
Dr. Christiane-Maria Drühe
Online | € 19.– | MVHS-Card | X451671

Fr. 20.11.
Vortragsreihe	
10 Uhr

Die frühe Weimarer Republik
Revolution, Gewalt und fragile Demokratie
Die unvollendete Revolution
Deutschland 1918/19 zwischen Parlament und Rätemodell (2)
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 7.– | MVHS-Card | X110822

Sa. 21.11.

So. 22.11.

Vortrag
17 Uhr

Superkraft Hundenase
Einführungsvortrag und Mantrailing im Stadtpark
Sabine Aichner
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 12.– | MVHS-Card | X315308

Vortrag
11 Uhr

Reisevortrag
14 Uhr

Vortrag
18 Uhr

„Das innere Kind“ – was hat es damit auf sich?
Dr. Silke Steininger
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X142020

Sri Lanka – grüne Perle im Indischen Ozean
Harald Mielke
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183630 

Denken wir noch selbst?
Sprachmaschinen und das Ende unserer digitalen Souveränität
Raimond Eberle
Online | € 10.– | MVHS-Card | X130555

Vortrag
20 Uhr

Vortragsreihe
20 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Reisevortrag
18 Uhr

Film als Kunstform
Nouvelle Vague/Japanisches Kino/New Hollywood
Manuel Zaefferer 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card 
X249032

Kosmos Kino: Filmgenres sehen, verstehen, diskutieren
Komödie (2)
Thomas Schwendemann 			 
Gasteig HP8, Halle E, Studio | Hans-Preißinger-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card 
X249022

Willst du mich lesen? Nietzsches „Götzendämmerung“
Beate Himmelstoß
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X135750 

Irlands Inseln entdecken – eine Bilderreise mit Livemusik
Eckhard Ladner | Bernd Mall
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 16.– | MVHS-Card | X183230

Fr. 20.11.

Vortrag
14 Uhr 

Die ägyptischen Oasen in der Sahara
Uralte Handelswege und mächtige Tempelanlagen
Prof. Dr. Martina Ullmann | Dr. Florian Rösch | Ahmed Khalifa M.A.
Institut für Ägyptologie und Koptologie der LMU München | Raum 242
Katharina-von-Bora-Str. 10 | Eintritt frei | X218915

Mo. 23.11.
Vortrag
10.30 Uhr

Münchner Kirchen: Romanik bis Barock
Dr. Falk Bachter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218203
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Reisevortrag
16 Uhr

Reisevortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Palermo mit Cefalù, Segesta und Selinunt
Dr. Marie-Louise Schmeer-Sturm
Für Senior*innen | Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | Ermäßigung für 
berechtigte Rentner*innen möglich | MVHS-Card | X183140 

London und die Gärten von Kent
Dr. Marie-Louise Schmeer-Sturm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183120 

Nordafrika und Europa 
Zwischen Bildern, Begegnungen und Realität
Fatima Hajjam
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | X110514 

Vortrag
18 Uhr

Große Ideen der Psychologie
Sabina Spielrein 
Psychoanalytikerin im Schatten von Carl Gustav Jung
Heike Anna Koch
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X141090 

Vortrag
18.30 Uhr

Ernährungsmythen im Check – was stimmt wirklich?
Bianca Meraner
Einstein 28 | Lehrküche | € 9.– | MVHS-Card | X341150 

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Vortragsreihe
19 Uhr

Vortrag
19.30 Uhr

Fußschmerzen – wie unsere Füße den ganzen Körper beeinflussen
Luis Weiss 
MVHS | Saal | Aidenbachstr. 21 | € 9.– | MVHS-Card | X343175 

Natur und Kunst in Japan
Bettina Rühm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X219109 

Zwischen Tradition und Moderne
Zur Ideengeschichte Chinas von der späten Kaiserzeit bis heute
Maoismus und Reformen (1949–1989)
Dominic Lehmann 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | X132220

Münchner Denker: Ockham und Schelling
Dr. Angelika Bönker-Vallon
Online | € 9.– | MVHS-Card | X133800 

Seite 39

Themenreihe 

Im Rampenlicht

Di. 24.11.

Di. 24.11.

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Ein Würzburger in Japan: Philipp Franz von Siebold
Irene Bösel
Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card | X219103 

Ludwig der Bayer – Kaiserkrone und Kirchenbann
Der erste Wittelsbacher auf dem Kaiserthron
Paul Gaedtke 
MVHS | Rosenkavalierplatz 16 | € 7.– | MVHS-Card | X110944 

Jean-Jacques Rousseau und die Demokratie
Dr. Markus Schütz 
MVHS | Severinstr. 4 | € 9.– | MVHS-Card | X133400 

Vortrag
18 Uhr

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Vortrag
17 Uhr

Vortrag
17.30 Uhr

Geht uns das Wasser aus? Klimawandel und Wasser
Dr. Michael Altmayer
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X314225 

Philosophie und Religion im Deutschen Idealismus
Georg Wilhelm Friedrich Hegel – der Begriff der Religion		
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X132008
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich. 

Lehrer*innen gesucht 
Wie funktioniert der Quereinstieg in die Schule?	
Stefanie Meisch | Iris Stolz
Online | Gebührenfrei | X440110 

München und die Wissenschaft	
Sibylle Reinicke
Online | € 9.– | MVHS-Card | X121960 

Filmreihe
18 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

München, mein München? 
Zwischenstation 
Regie: Alexander Bambach | Deutschland 2017 
77 Min. | OV
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | Eintritt frei | X249322 

Zwischen Zeiten und Grenzen 
Im Fokus die Komponistin Dobrinka Tabakova
Ina Stoertzenbach 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 12.– 
MVHS-Card | X270018

Vortrag
19 Uhr

Von der SBZ zur DDR – Stufen zur Diktatur
Begleitvortrag zur Ausstellung 
Stefan Winter M.A. 
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 7.– 
MVHS-Card | X110834 

Seite 21 

Themenreihe

„Die Partei hat 

immer recht“

Seite 9

Themenreihe

Hier & Jetzt

Mo. 23.11.

Vortrag
19 Uhr

Prunk und Pracht um 1900 
Die Münchner Künstlervillen von Stuck, Lenbach, Hildebrand
Regina Sasse M.A.
Online | € 9.– | MVHS-Card | X213550 
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Di. 24.11.

Mi. 25.11.

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Sinnvolle Nachfolgeplanung für junge Familien – oder:
Warum ein Testament auch in jungen Jahren notwendig 
sein kann
Carina Amend
Online | € 21.– | MVHS-Card | X440945 

Dimitri Schostakowitsch – Musik zwischen Anpassung und Widerstand
Späte Werke – die Symphonien 12–15
Prof. Thomas Gropper
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X270150 

Vortrag
14 Uhr

Nachwendetheater und Postdramatik
Dr. Stefan Frey
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– |  MVHS-Card | X260480

Vortrag
18 Uhr

Kunst in der Zeit zweier Weltkriege
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218523 

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

KI in der Medizin: Innovation, Zukunft und Herausforderungen
Asya Mikov
Online | € 9.– | MVHS-Card | X340050

Gewalt gegen Frauen und der globale Rückschlag bei den 
Frauenrechten
Martina Baues
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 7.– | MVHS-Card | X110045

Kalziumreich essen – ganz ohne Milchprodukte? Das geht!
Stephanie Steinegger
Einstein 28 | Lehrküche | € 9.– | MVHS-Card | X341300 

Vortragsreihe
18 Uhr

Gebrauchsanweisung für die tschechische Literatur
Die Gleichzeitigkeit des Ungleichzeitigen und die Pluralisierung 
der Literatur (1990–2025)
Alexander Kratochvil 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card 
X240163 

Hybridkurs
19 Uhr

Die Welt verstehen: Was ist Leben?
Aleksandar Janjic 
Einstein 28 | Haus B, B.1.11 | € 9.– | MVHS-Card | X315403

Do. 26.11.

Bild-
präsentation
15.30 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
12.30 Uhr

Schleißheims Schlösser und der Schleißheimer Hofgarten
Von den Anfängen bis zur Gegenwart
Dr. Falk Bachter
Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card | X218207

KI auf dem philosophischen Prüfstand
Mensch, Maschine, Interaktionen – Risiken
Dr. Sandra Johst 
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | X130503

Gilles Deleuze und Félix Guattari: „Tausend Plateaus“ – Rhizom
Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X135950 

Mundgesundheit im Fokus: Parodontitis und Prävention
Theresa Götz
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X340575 

Heideggers „Frage nach der Technik“
M.Phil., M.A. Fabian André Schäfer
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | X134940 

Vortrag
19.30 Uhr

Vortrag
19.45 Uhr

Kinder brauchen keine perfekten Eltern!
Mit Mut zur Unvollkommenheit erziehen	
Isabel Schärer
Online | € 9.– | MVHS-Card | X146540

Matriarchat statt Machtkampf? 
Leben jenseits von Wachstum und Kriegen
Simona Canepa
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | X110110 

Mi. 25.11.

Vortrag
10 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Arthrose: Gelenkverschleiß verstehen und behandeln
Heike Hoos-Leistner
Einstein 28 | € 9.– | MVHS-Card | X343000 

Roy Lichtenstein (1923–1997)
Meister der Pop Art
Charlotte Kosean
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218707

Vortrag
18 Uhr

Jugendstil 
Einblick in die Sammlung des Münchner Stadtmuseums
Regina Sasse M.A.
Online | € 6.– | MVHS-Card | X213520

Vortrag
18 Uhr

Schwindel, Schwerhörigkeit und Tinnitus
Fünf-Elemente-Ernährung für das Ohr
Stephanie Steinegger 
MVHS | Severinstr. 4 | € 9.– | MVHS-Card | X341700
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Do. 26.11.

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Podiums- 
gespräch 
19 Uhr

Glücksspielsucht
Wie Glück, Spiel und Sucht zusammenhängen
Andrey Manrique
Online | Gebührenfrei | X340625

Sicherheit und Verteidigung im Umbruch (3)
Staat | Streitkräfte | Zivilraum | Gesellschaft | Wissenschaft 
Wirtschaft | Industrie
Maximilian Knapitsch
Online | € 7.– | MVHS-Card | X110653

Kultur unter Druck
Christoph Bartmann | Sinem Gökser | Marek Wiechers
Gasteig HP8 | Projektor, Halle E | Eintritt frei | X110405

Seite 5

Themenreihe 

München

Vortrag
19 Uhr

Claude Monet (1840–1926)
Meister der Farben
Walbi Vervier 
MVHS | Guardinistr. 90 | € 9.– | MVHS-Card | X217433 

Vortrag
19 Uhr

Marokko – Marrakesch, Wüste und Berge
Marina Novikova
Online | € 9.– | MVHS-Card | X183530

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Sehstörung durch die altersbedingte Makuladegeneration
Dr. med. Lukas Neuhann
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X340300 

Philosophie als Bildungsgut?
Dr. Rainer Hegenbart
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X132300 

Kultur für die Stadt 
Christoph Bartmann | Sinem Gökser | Marek Wiechers
Gasteig HP8 | Projektor, Halle E | Eintritt frei | X110405

Vortrag
19 Uhr

Ravenna – die Goldene
Dipl.-Ing. Ursula Scriba 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card
X183150 

Vortragsreihe
10 Uhr

Vortrag
13 Uhr

Die frühe Weimarer Republik
Revolution, Gewalt und fragile Demokratie
Die mühevolle Stabilisierung der Weimarer Republik 1919–1921 (3)
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 7.– | MVHS-Card | X110824 

Es geht auch anders – Gewaltfreie Kommunikation im Beruf
Lubomir Lichner
Online | € 19.– | MVHS-Card | X451505

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Schwer zu begreifen – die Leere Shivas
Eva-Maria Glasbrenner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X139170

Kathedralen für Gott und seine Diener
Der Triumph der Gotik
Dr. Walther Ziegler
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X218509

Fr. 27.11.

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Christliche Feiertage – Ursprung, Bedeutung und gelebte Tradition
Bianca Weihrauch
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X138100 

Japan heute – Denken und Handeln in Alltag und Berufsleben
Claudia Narumi Graefe
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X183610 

Gewürze der Welt und ihr Weg zu uns
Vortrag und Exkursion in den Botanischen Garten
Dr. Ehrentraud Bayer 
MVHS | Neuhauser Trafo | Nymphenburger Str. 171b 
Exkursion: Sa. 5.12., 10 bis 12.00 Uhr | € 21.– | MVHS-Card | X315206 

Film als Kunstform
Postmodernes Kino/Koreanisches Kino/Dogma 95
Manuel Zaefferer 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card
X249033 



88 89

Herausgeber
Münchner Volkshochschule GmbH
Einsteinstr. 28, 81675 München
V.i.S.d.P.
Marina May, Programmdirektorin
Homepage
www.mvhs.de
Programm-Koordination/Redaktion
Simone Gundi
Telefon (089) 48006-6174
E-Mail: simone.gundi@mvhs.de

Impressum
Titelbild
Foto: © Büro Büro
Design
Kunst oder Reklame, München
Druck 
Gotteswinter und FIBO Druck- und Verlags GmbH, München
Änderungen vorbehalten

Bitte beachten Sie, dass bei unseren Veranstaltungen fotografiert/gefilmt und 
ausgewähltes Bildmaterial im Internet, in der Presse oder in einer unserer 
Publikationen veröffentlicht wird.

Mo. 30.11.

Mo. 30.11.

Vortrag
10.30 Uhr

Reisevortrag
16 Uhr

2000-jähriges Verona – kunstgeschichtliche Rundgänge
Dr. Frank Henseleit
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218541 

Auf den Spuren der Klassiker in Thüringen
Dichter, Musiker, Reformatoren
Dr. Marie-Louise Schmeer-Sturm
Für Senior*innen | Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | Ermäßigung für 
berechtigte Rentner*innen möglich | MVHS-Card | X183270

Vortragsreihe
18 Uhr

Stationen der alten Seidenstraße (1): Vom Karakorum Highway bis Peking
Dr. Hans-Joachim Barth
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 18.– | X110744

Reisevortrag
18 Uhr

Die Bretagne – unterwegs im Land der Gegensätze
Karin Holzhauser | Dr. Marie-Louise Schmeer-Sturm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183300 

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
19 Uhr	

Ramayana – ein indisches Götterepos
Jana Schäfer 
MVHS | Aidenbachstr. 21 | Saal | € 9.– | MVHS-Card | X139165 

Das Bauhaus in Berlin: vom Ende einer Schule zum globalen Mythos
Gordon Prager M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X218113 

Zwischen Tradition und Moderne
Zur Ideengeschichte Chinas von der späten Kaiserzeit bis heute
Betrachtungen entlang des Weges zur Weltmacht (1989–2026)
Dominic Lehmann 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | X132230 

Vortrag
20 Uhr

Das römische Bayern: Orte, Kultur, Spuren
Dr. Franz Weindauer
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | X110948

Vortrag
Podiums-
gespräch
18 Uhr

Liegt die Depression in den Genen? 
Ursachen, Auslöser und Behandlung
Prof. Dr. Dr. Susanne Lucae | Dana Manns
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | X144010

So. 29.11.

Vortrag
14 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Rumänien
Timișoara (Europäische Kulturhauptstadt 2023), Siebenbürgen 
und Moldauklöster
Ovid Jacota
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X183470

Die Großen der Literatur: Ödön von Horváth
Geschichten aus dem Wiener Wald
Philipp Imhof M.A. 
Gasteig HP8 | Haus K | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 10.– | MVHS-Card
X242020

Vortrag
11 Uhr

Das Gedankenkarussell 
Über Grübeln, repetitive Gedanken und was dagegen hilft
Annkathrin Bahr
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | X142030


