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Anmelden und Teilnehmen

Online-Anmeldung
www.mvhs.de

Telefonische Anmeldung
unter (089) 48006-0

Persönliche Anmeldung
Im Bildungszentrum Einstein 28, 
Einsteinstr. 28, 
Im Gasteig HP8, Halle E, 
Hans-Preißinger-Str. 8

Anmeldezeiten
Montag bis Samstag 8.30 bis 19 Uhr

Anmeldung empfehlenswert
Mit ihrer Anmeldung sichern Sie sich 
einen Platz und können über eventuelle 
Änderungen informiert werden. Sofern 
verfügbar, sind Karten auch an der 
Abendkasse erhältlich.

Eintritt frei für Schulklassen
bei vielen Veranstaltungen der Offenen
Akademie. Information und Anmeldung
unter Telefon (089) 48006-6174 oder 
simone.gundi@mvhs.de

MVHS-Card
Mit der MVHS-Card können Sie für 
€ 79,- die Veranstaltungen der Offenen 
Akademie und weitere rund 800 Vorträge 
pro Programmlaufzeit besuchen. Dazu 
erhalten Sie diese Broschüre per Post. 
mvhs.de/mvhs-card 

Ermäßigungsmöglichkeiten
50% Ermäßigung erhalten Personen
- mit München-Pass, Landkreis-Pass  
	 oder Landkreispass eines angrenzenden 	
	 Landkreises
- mit Flüchtlingsstatus (ohne Arbeits-		
	 erlaubnis)
20% Ermäßigung erhalten
- Schüler*innen, Studierende,  
	 Auszubildende, Praktikant*innen
-	Schwerbehinderte ab einem Grad der 	
	 Behinderung von 50% 
-	Personen im Bundesfreiwilligendienst, 	
	 FsJ, FöJ sowie Inhaber*innen der  
	 Bayerischen Ehrenamtskarte
- Mitarbeitende der LH München
Nähere Informationen dazu finden Sie 
auf mvhs.de

Haupt-Veranstaltungsorte
Bildungszentrum Einstein 28
Einsteinstr. 28 
Gasteig HP8
Hans-Preißinger-Str. 8
Die Räume sind barrierefrei.

Allgemeine Auskünfte 
unter (089) 48006-0 
täglich (außer feiertags)
von 8.30 bis 19 Uhr

Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
der Münchner Volkshochschule (AGB) 
finden Sie auf www.mvhs.de.

Bitte informieren Sie sich über mögliche Änderungen aktuell unter www.mvhs.de
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Vorwort

Liebe Freunde und Freundinnen 
der Offenen Akademie 
der Münchner Volkshochschule, 

beim Weltwirtschaftsforum in Davos wurde  
tagelang darüber gestritten, wie man mit 
Trumps Besitzansprüchen auf Grönland 
umgehen solle. Am Ende konnte das 
Schlimmste abgewendet werden, damit 
ist ein internationaler Konfliktpunkt 
zumindest vorübergehend entschärft, 
nicht zuletzt auch durch den Zusammen-
halt Europas. Aber nicht nur in dieser 
Auseinandersetzung wurde sichtbar, wie 
sehr die politische Ordnung ins Wanken 
geraten ist. In der aktuellen Weltpolitik 
zählt wieder das Recht des Stärkeren. 
Die USA, China oder Russland versuchen 
einseitig ihre Interessen durchzusetzen, 
Verhandlungen, Friedenssicherung, 
Ausgleich zählen dabei nicht mehr. 

Die Münchner Volkshochschule blickt in 
einer kleinen Reihe zu Geopolitischen 
Spannungsverhältnissen mit ausgewie-
senen Expert*innen auf die aktuellen 
Konfliktfelder und ihre Hintergründe. So 
zeigt der Vortrag Arktisches Schachbrett. 
Großmächte im Wettlauf ums Eis, dass 
nicht nur Grönland, sondern der ganze 
arktische Norden Begehrlichkeiten weckt, 
aufgrund strategischer Überlegungen, 
aber vor allem wegen der dort vorhande-
nen Rohstoffe. 

Dass bei solchen Interessen die Bewah-
rung der Natur kaum noch Chancen hat, 
ist Thema des Vortrags Kapitalistische 
Naturverhältnisse. Naturzerstörung, 
Kapitalismen und Postwachstum. Und 
was diese veränderte Weltlage und die 
Konkurrenz der Großmächte für Europa 
und für Deutschland bedeuten, diskutieren 
wir an zwei Abenden im April zur
Zeitenwende.
Trumps Politik erscheint oft erratisch und 
wankelmütig, doch hinter ihm stehen 
mächtige Männer, die mit diesem Präsi-
denten ihre Interessen und ihr Weltbild 
durchsetzen wollen. In der Veranstaltung 
Die Zukunft der Menschheit gehen wir 
der Frage nach: „Was wollen Musk, Thiel 
und Co.?“
Neben diesen gehören zu den wichtigsten 
Unterstützern Trumps die fundamenta-
listischen Christen in den USA – einem 
Land, das sehr viel stärker religiös geprägt 
ist als die meisten europäischen Staaten. 
Wie Religion und Demokratie in den USA 
verknüpft sind, darum geht es in der 
Veranstaltung Religiöse Erweckung und 
irdische Macht. 
Wir möchten mit diesen Angeboten die 
Zusammenhänge der aktuellen Weltpolitik 
beleuchten und würden uns freuen, mit 
Ihnen darüber zu diskutieren! 

Ihre Marina May
Programmdirektorin 
der Münchner Volkshochschule

„Es sind schwierige, 
existentielle Fragen, die 
nun maßgeblich in Berlin, 
London und Paris sowie 
in Rom und Warschau 
zu beantworten sind ... 
Grönland dient hier als 
Menetekel und zugleich 
als mögliche Feuertaufe 
eines neuen europäischen 
Gestaltungswillens.“

Dr. Michael Paul, Stiftung Wissenschaft und Politik
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Arktisches Schachbrett 
Großmächte im Wettlauf ums Eis

Dr. Michael Paul 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110004

Die Arktis – lange Zeit Sinnbild unberührter Natur und ewigen 
Eises – wird heute zum geopolitischen Spielfeld der Supermächte. 
Durch den Klimawandel schmelzen nicht nur Gletscher, sondern 
auch alte Grenzen: Neue Seewege entstehen, Rohstoffe werden 
zugänglich, und strategische Interessen prallen aufeinander. 
Russland, die USA, China und Europa ringen um Einfluss in einer 
Region, die einst als Randzone galt – und nun zum Zentrum globaler 
Machtpolitik wird. 

Der Arktis-Experte Dr. Michael Paul von der Stiftung Wissenschaft 
und Politik, einer der profiliertesten Kenner in Deutschland, ana-
lysiert die politischen, wirtschaftlichen und sicherheitspolitischen 
Dynamiken des Hohen Nordens. Ein Abend über Klimawandel, 
Großmachtpolitik und die Frage, wem die Zukunft des Eises gehört.

Athanasios Karathanassis 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | 10.– | MVHS-Card | W110322

Wenn von Naturzerstörungen die Rede ist, geht es zumeist um 
Fragen der technischen Beherrschbarkeit von Natur, um gesetzliche 
Forderungen oder moralische Leitbilder, aus denen die Schonung 
der Natur folgen soll. Die politisch-ökonomischen Ursachen und 
Postwachstumskonzepte werden häufig ausgeblendet. In welchem 
Zusammenhang steht die Praxis des kapitalistischen Systems mit 
der Vernichtung der natürlichen Lebensgrundlagen, und welche 
Rolle können Postwachstumsökonomien spielen?

Athanasios Karathanassis, Politik- und Sozialwissenschaftler, lehrt 
an der Leibniz Universität Hannover mit den Arbeitsschwerpunkten 
Politische Ökonomie, Globalisierung, Krisenentwicklungen

Vortrag 
Podiums-
gespräch
Do. 4.3.
19 Uhr

Geopolitische 

Kapitalistische Naturverhältnisse
Naturzerstörung, Kapitalismen und Postwachstum
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Vortrag
Mi. 25.3.
19 Uhr

Dr. Michael Paul

A. Karathanassis

Spannungsverhältnisse
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Zeitenwenden und Europäische Union
Kann die EU sich angesichts der weltpolitischen Umbrüche 
behaupten?

Prof. em. Dr. Gisela Müller-Brandeck-Bocquet 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110616

Zeitenwenden zerstören derzeit den Frieden und bekämpfen die 
Demokratie (V. Putin, Xi Jinping u.a.) oder höhlen sie aus (D. Trump 
u.a.). Die EU ist eine der wenigen Mächte, die die multilaterale, 
regelbasierte demokratische Ordnung verteidigen wollen. In welchen 
Bereichen gelingt dies der EU? Wo verbucht sie Erfolge, wo bestehen 
Defizite? Wie lässt sich angesichts des virulenten Rechtspopulismus 
bzw. Rechtsextremismus in vielen Mitgliedstaaten die größte Stärke 
der EU, nämlich Einheit und Geschlossenheit, bewahren? Denn nur 
vereint kann sich die EU als souveräne Macht dauerhaft auf der 
Weltbühne behaupten. 

Prof. Dr. Gisela Müller-Brandeck-Bocquet ist emeritierte Professorin 
für Politikwissenschaft an der Universität Würzburg. Sie zählt zu 
den profilierten Expertinnen für Europapolitik, insbesondere für 
die Außen- und Sicherheitspolitik der Europäischen Union.
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Vortrag
Mi. 29.4.
19 Uhr

Weiterer Termin in dieser Veranstaltungsreihe

Von der wehrhaften Demokratie zur resilienten Demokratie
Anforderungen an die Bürgerschaft in der Polykrise
Prof. Dr. Tine Stein
Do. 18.6. | 18.30 Uhr | Online | W110100
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Zeitenwende konkret
Verteidigungsbereitschaft, Wehrpflicht und der 
NATO-Bündnisfall

Christian Ude | Johann Langenegger
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110008

Der Krieg in Europa hat Grundannahmen der deutschen Sicherheits- 
politik erschüttert. Längst geht es nicht mehr nur um Diplomatie  
und Abschreckung, sondern um ganz praktische Fragen: Ist Deutsch-
land im Ernstfall verteidigungsfähig? Welche Rolle spielt die NATO 
– und welche Verantwortung trägt jedes Mitgliedsland? Braucht es 
eine neue Wehrpflicht, um die Gesellschaft stärker in die Sicherheits- 
vorsorge einzubinden? Und was bedeutet „Bündnisfall“ im 21. 
Jahrhundert, wenn sich Bedrohungen längst auch im Cyberraum 
und in der hybriden Kriegsführung zeigen? In der Reihe „Politik  
der Woche“ spricht Münchens Alt-OB Christian Ude mit dem General-
leutnant des Heeres a. D. Johann Langenegger über den Zustand 
der Bundeswehr, die Grenzen politischer Entscheidungsbereitschaft 
– und darüber, wie sich Freiheit, Frieden und Verantwortung in 
einer neuen sicherheitspolitischen Realität bewahren lassen.

Podiums-
gespräch
Mi. 22.4.
19 Uhr

Johann Langenegger

Weitere Termine in dieser Veranstaltungsreihe

Mi. 20.5. | 19 Uhr | Einstein 28 | V110012
Mi. 17.6. | 19 Uhr | Einstein 28 | V110016
Mi. 16.9. | 19 Uhr | Einstein 28 | V110020
Thema und Gesprächspartner*innen dieser Abende standen bei 
Redaktionsschluss noch nicht fest. 
Bitte informieren Sie sich auf www.mvhs.de

Politik der Woche
mit Christian Ude

Prof. Gisela Müller-
Brandeck-Bocquet
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StM. J. Herrmann

Bertram Brossardt 

Peter Lysy

Wem gehört die Stadt? 
Unterhausdebatte zur Zukunft der Straße

Interaktives 
Format
Di. 21.4.
18 Uhr

Yulika Zebuhr | MCube
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W311112

Mobilität ist mehr als die Frage, wie wir von A nach B kommen: Sie ist 
Grundlage für gesellschaftliche Teilhabe und Voraussetzung für ein 
gleichberechtigtes, selbstbestimmtes Leben. Neben gut vernetzten 
Mobilitätsangeboten brauchen wir also kurze Wege, Platz zum 
Spazieren und Verweilen, Grünflächen und Treffpunkte. Aber wie 
verteilen wir den knappen städtischen Raum zukunftsgerecht? Im 
Stil einer Unterhausdebatte drücken Fachleute und Publikum ihre 
Meinung zu kontroversen Themen anhand der Platzwahl aus –  
und anschließend kommen beide Seiten zu Wort. 

Wir diskutieren mit: Yulika Zebuhr von acatech und Fachleuten des 
Münchner Zukunftsclusters MCube.

Technik und Innovation können Wohlstand bringen und gesellschaftliche Probleme 
lösen. Aber wie entstehen aus Grundlagenforschung wettbewerbsfähige Unternehmen? 
Vor welche ungeahnten Herausforderungen stellen uns neue Technologien? Die Reihe 
TechTalk schafft ein Forum für alle Münchnerinnen und Münchner, um mit Fachleuten 
aus Wissenschaft und Wirtschaft Debatten über Technik und Gesellschaft zu führen.

Eine Veranstaltungsreihe von acatech (Deutsche Akademie der Technikwissenschaften), 
Mediengruppe Münchner Merkur/tz und Münchner Volkshochschule.

TechTalk 28/4 
Aktuelle Technologien im Dialog
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Weiterer Termin in dieser Veranstaltungsreihe

Vernetzte Mobilität – Chance für die Region?
Di. 22.9. | 18 Uhr | acatech – Deutsche Akademie der 
Technikwissenschaften | Karolinenplatz 4 |  W311113
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Unterbrechungen des Profanen
Wie viele kirchliche Feiertage 
können und wollen wir uns leisten?

Staatsminister Joachim Herrmann | Bertram Brossardt | Peter Lysy 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W136000

Bayern hat die meisten gesetzlich geschützten Feiertage in Deutsch-
land, insgesamt 13 Tage pro Jahr. Dazu kommen noch neun „Stille  
Tage“, an denen öffentliche Unterhaltungsveranstaltungen verboten 
sind, die nicht dem ernsten Charakter dieser Tage entsprechen. So-
wohl die Feiertage als auch die Stillen Tage haben ihren Ursprung 
überwiegend in der christlichen Tradition. Aber ist in Anbetracht 
unserer zunehmend säkularen und multireligiöser werdenden Ge-
sellschaft die Konzentration auf das Christentum noch darstellbar? 
Und können wir uns in Zeiten wirtschaftlicher Rezession eine solch 
große Zahl an arbeitsfreien Tagen (noch) leisten? Oder sind sie 
notwendige Unterbrechungen, die kollektives „Durchatmen“ er-
möglichen und zugleich auf eine Ebene jenseits unseres alltäglichen 
Lebens verweisen?

Auf dem Podium diskutieren: 
Staatsminister Joachim Herrmann, 
Innenminister des Freistaats Bayern (CSU)
Bertram Brossardt, Hauptgeschäftsführer vbw – 
Vereinigung der Bayerischen Wirtschaft e. V.
Pfarrer Peter Lysy, Leiter des Kirchlichen Dienstes 
in der Arbeitswelt der Evangelischen Landeskirche Bayern
Moderation: Dr. Barbara Hepp, Evangelische Stadtakademie

In Kooperation mit der Evangelischen Stadtakademie München

Podiums-
gespräch
Do. 26.3.
19 Uhr

Religion und Gesellschaft
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Religiöse Erweckung und irdische Macht
Religion und Demokratie in den USA

PD Dr. Stefanie Coché 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | Anmeldung erforderlich 
W130010

Die Historikerin Stefanie Coché (Justus-Liebig-Universität Gießen) 
geht dem Zusammenspiel von Religion und Macht in den USA  
nach und macht deutlich, inwiefern die gegenwärtige Lage in den 
Vereinigten Staaten davon beeinflusst ist.

Zu den Forschungsschwerpunkten von Stefanie Coché gehören  
die deutsche, amerikanische und transatlantische Geschichte des 
19. und 20. Jahrhunderts. Ihr Buch „Religiöse Erweckung und irdi-
sche Macht. Religion und Demokratie in den USA“ ist 2025 in der 
Hamburger Edition erschienen. 

Im Rahmen der Max-Weber-Lectures in Kooperation mit der  
Bayerischen Akademie der Wissenschaften
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Vortrag
Do. 7.5.
19 Uhr
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Christlicher Rechtspopulismus
Theologische Motive und rhetorische Strategien

Dr. Martin Fritz 
Evangelische Stadtakademie München | Herzog-Wilhelm-Str. 24 
€ 9.– | MVHS-Card | W136050

Nicht nur in den USA, sondern auch in Deutschland gibt es Über-
schneidungen zwischen Christentum und Rechtspopulismus. Was 
treibt die Protagonisten dieses überkonfessionellen Phänomens an? 
Was sind ihre politisch-religiösen Motive, was ihre theologischen 
Argumente? Und wie ist ihm kritisch, aber fair zu begegnen? Der 
Vortrag stellt eine „Ökumene von rechts“ vor, in der Ähnlichkeiten, 
aber auch wesentliche Differenzen zu konservativen Formen des 
Christentums beobachtet werden können.

Mit PD Dr. theol. Martin Fritz von der Evangelischen Zentralstelle 
für Weltanschauungsfragen in Berlin. 
Moderation: Dr. Robert Mucha (MVHS)

In Kooperation mit der Evangelischen Stadtakademie München

Podiums-
gespräch
Do. 21.5.
19 Uhr

Dr. Martin Fritz

Religion und Gesellschaft

PD Dr. Stefanie Coché 
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Dr. Dr. Ulrich van Loyen  
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W130100

Für Walter Benjamin zeugten Zukunftsvorstellungen noch von 
einem unbewussten Wunsch nach historischer Gerechtigkeit. Heute 
scheint es allerdings nicht mehr um Fortschritt, sondern um das 
nackte Überleben zu gehen. Tech-Milliardäre planen den Ausstieg 
aus der Erde. Libertäre Denkfabriken bejubeln das als Krönung  
der Evolution. Der Ethnologe und Medienwissenschaftler  
Dr. Dr. Ulrich van Loyen wird diese und andere tendenziell  
apokalyptische Zukunftsszenarien vorstellen und ihre philo- 
sophischen, politischen und religiösen Hintergründe in einem  
Vortrag mit anschließendem Podiumsgespräch herausarbeiten.

Moderation: Dr. Oliver Brokel, Münchner Volkshochschule

Die Zukunft der Menschheit
Was wollen Musk, Thiel und Co.?
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Der Mensch im Zeitalter der Künstlichen Intelligenz
Ein philosophischer Austausch

Dr. Peter M. Steiner | Prof. Dr. Peter Nickl 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W130130

Wir erleben gegenwärtig ein Drama des menschlichen Selbstmiss-
verständnisses, das weitreichende Folgen schon jetzt hat und noch 
haben wird. Neben enormen ökonomischen Mitteln haben Tech-
Größen wie Elon Musk technische Instrumente in der Hand, die 
dem Menschen Konkurrenz machen sollen. Mit der scheinbaren 
Perfektion der Algorithmen steigt die Gefahr der Manipulation, 
die umso gefährlicher ist, als sie womöglich unbemerkt bleibt.  
Wie können wir uns hier als Menschen schützen? 

Der Hannoveraner Philosoph Peter Nickl diskutiert mit Dr. Peter 
Steiner über dessen Buch zum Problem der Seele und der Künst-
lichen Intelligenz.
 

Podiums-
gespräch
Fr. 20.3.
18 Uhr

Dr. Peter M. Steiner

Prof. Peter Nickl
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Normal, krank, verrückt?!
Wie sich über psychische Gesundheit sprechen lässt

Prof. Dr. Thomas Ehring | Dr. Karolina De Valerio 
Dr. Christina Berndt 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W160001

Psychische Erkrankungen sind häufig: Mehr als jeder dritte Erwach-
sene in Deutschland erhielt 2023 eine entsprechende Diagnose. 
Dennoch wird der Begriff „normal“ meist im Sinne vollkommener 
Gesundheit verwendet. Wie können wir über psychische Gesund-
heit und psychische Probleme heute sprechen? Können psychia-
trische Diagnosen dabei helfen, seelisches Leiden in Begriffe zu 
fassen – und wann wirken sie als Stempel? Welche Hürden halten 
Menschen davon ab, sich mitzuteilen? Und welche Rolle kann die 
mediale Berichterstattung einnehmen? 

Dazu diskutieren und freuen sich auf Ihre Fragen:
Prof. Dr. Thomas Ehring (Professor für Klinische Psychologie und 
Psychotherapie an der Ludwigs-Maximilians-Universität München)
Dr. Karolina De Valerio (Erfahrungsexpertin und EX-IN Genesungs-
begleiterin beim Münchner Bündnis gegen Depression e.V.)
Dr. Christina Berndt (Wissenschaftsjournalistin, Leitende Redakteurin 
im Ressort Wissen der Süddeutschen Zeitung)

Moderation: Gregor Otto Papadopoulos, Münchner Volkshochschule

Die Veranstaltung ist Teil des 3. Aktionsplans zur Umsetzung der 
UN-Behindertenrechtskonvention.
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Podiums-
gespräch
Mo. 4.5.
19 Uhr

„Was ist schon  normal?“

Weiterer Termin in dieser Veranstaltungsreihe

Alle ein bisschen süchtig? 
Alkohol zwischen Kulturgut, Droge und neuer Nüchternheit
Mo. 14.9. | 19 Uhr | Einstein 28 | Vortragssaal 1 | W160004

Prof. Thomas Ehring

Dr. Karolina De Valerio

Dr. Christina Berndt
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Lebensspuren – vom Altern, Lieben und Erinnern

Wie wird das Altern heutzutage gesehen? Welche Vorstellungen von der letzten 
Lebensphase prägen uns und welche Rollenmodelle durchbrechen die Klischees vom 
Altwerden? Vier außergewöhnliche Dokumentarfilme erzählen von der Bedeutung 
von Tanz, Musik, Kreativität und Liebe, die Menschen im hohen Alter erleben. Eine 
Auschwitz-Überlebende findet auf der Bühne zu einem Ausdruck für ihre trauma-
tischen Erlebnisse, eine hochbetagte New Yorker Innenarchitektin gestaltet Räume 
wie ihr exzentrisches Leben, eine polnische Lebenskünstlerin verfolgt beharrlich ihre 
Leidenschaften, alte Menschen in Dänemark erinnern sich an die großen Lieben ihres 
Lebens und ziehen daraus eine besondere Kraft. Eindringliche und inspirierende 
Porträts über Würde, Sehnsucht und den Mut, das eigene Leben bis zuletzt zu 
gestalten.

Die Reihe ist im Abo buchbar unter der Kursnummer W249320.

Die Filmreihe Hier & Jetzt zeigt herausragende zeitgenössische Dokumentarfilme, die 
sowohl in filmästhetischer als auch in politisch-analytischer Hinsicht neue Perspektiven
auf die Bundesrepublik Deutschland eröffnen. Dazu gehören Alltagsbeobachtungen, 
Porträts von einzelnen Schicksalen, Interviews, Kompilationen, experimentelle Formen
oder sozialkritische Analysen unserer Gegenwart.
In Kooperation mit dem DOK.fest München

HIER &
  JETZT

Aktuelle Dokumentarfilme 
zu Politik und Gesellschaft 

The Euphoria of Being

Regie: Réka Szabó | HU 2019 | 93 Min. | OV m. engl. UT
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W249321

Wie lässt sich das Trauma der Schoah bearbeiten? Diese Frage zieht 
sich durch den Dokumentarfilm, in dessen Zentrum das Leben der 
1925 geborenen ungarischen Jüdin Éva Pusztai-Fahidi steht. Réka 
Szabó, nicht nur Filmemacherin, sondern auch eine bedeutende 
Budapester Choreografin, hat die über 90 Jahre alte Éva davon über-
zeugt, ihr Leben gemeinsam mit einer 60 Jahre jüngeren Tänzerin 
in einem Tanzprojekt umzusetzen. Der Film begleitet dieses Projekt, 
das bislang Beschwiegenes, Verdrängtes und Schmerzhaftes erinnert 
und dabei unglaubliche Energien bei allen Beteiligten freisetzt.

Film
Do. 19.3.
18 Uhr 
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Ein Leben in Farbe

Regie: Axel Stasny | AT 2025 | 71 Min. | dt. OV m. engl. UT
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W249322

Die New Yorkerin Eleanor Ambos steht mit 92 Jahren mitten im  
florierenden Geschäftsleben. Nach dem Zweiten Weltkrieg kam sie 
aus Europa in die USA und machte sich selbständig. Sie ist Innen-
architektin und Designerin, sie kauft heruntergekommene Lager-
hallen und macht aus ihnen umwerfende Interieurs voller Farben. 
Sie ist exzentrisch, sie liebt den Tanz und bunte Kleider. Und sie hat 
eine besondere Beziehung zu dem wesentlich jüngeren Kellner Peter. 
Der Film begleitet sie in ihrem Alltag und blickt in ein Leben, das 
alles andere als konventionell ist.

Film
Do. 16.4.
18 Uhr
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Weitere Veranstaltungen in dieser Themenreihe

Lessons of Love | Regie: Małgorzata Goliszewska und Kasia Mateja 
PL 2019 | 75 Min. | OV. m. engl. UT  
Do. 18.6. | 18 Uhr | Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W249323

Echo of You | Regie: Zara Zerny | DK 2024 | 75 Min. | OV. m. engl. UT
Do. 16.7. | 18 Uhr | Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W249324

H IER &
  JETZT
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Zum Weltfrauentag

Pionierinnen der Physik
Dr. Moritz Dorband | Soňa Ertlová | Maria Poxleitner 
Dr. Linda Qerimi 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W312205

Die Ahnengalerie der Physik verzeichnet bislang nur wenige  
„große Frauen“ – wie die zweifache Nobelpreisträgerin Marie  
Curie oder Lise Meitner, erste Professorin für Physik in Deutsch-
land. Obwohl ihr Anteil wächst, sind Frauen auch heute noch 
unterrepräsentiert. 

Vier moderne Wissenschaftler*innen vom Munich Quantum Valley 
und Max-Planck-Institut für Quantenoptik stellen vier etablierte 
Physikerinnen vor und erklären die wissenschaftlichen Hintergründe. 
Mit welchen Hindernissen hatten diese Frauen, entsprechend ihrer 
Zeit, zu kämpfen? Mit welchen Erkenntnissen schrieben sie die 
Geschichte der Physik fort?

Vortrag
Di. 17.3.
18.30 Uhr

Dr. Moritz Dorband Soňa Ertlová Maria Poxleitner Dr. Linda Qerimi

Maria Skłodowska-Curie ca. 1903
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Der neue Generaldirektor 
des Deutschen Museums stellt sich vor 
Technikfolgenabschätzung und Wissenschaftskommunikation

Prof. Dr. Michael Decker 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W311122

Das Deutsche Museum will Technik und Wissenschaft nicht nur  
ausstellen, sondern auch ein Forum bieten, die Folgen für die 
Gesellschaft zu diskutieren. Technologische Innovationen sollen 
sich an den Erwartungen, Bedürfnissen und Werten unserer 
Gesellschaft ausrichten. 
Wie das funktioniert, und welchen Weg das Deutsche Museum dafür 
einschlagen will, erklärt Prof. Dr. Michael Decker, der neue General- 
direktor des Deutschen Museums und Inhaber des Oskar von Miller- 
Lehrstuhls für Wissenschaftskommunikation und Technikfolgen- 
abschätzung an der TU München.
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Science Slam  
im Einstein 28

Science Slam 
Mit der Grüter-Stiftung

Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei (bitte nehmen Sie Ihren 
Platz spätestens 10 Minuten vor Beginn ein) | W311118

Forschung spannend und unterhaltsam, aber auch verständlich und 
anschaulich erklären – in wenigen Minuten: Das ist die Aufgabe der 
Naturwissenschaftlerinnen und Naturwissenschaftler beim Science 
Slam, bei dem sich diesmal alles um Wandel dreht. Sie als Publikum 
sind ebenfalls gefragt: Sie diskutieren in Kleingruppen und bewerten. 
Die Grüter-Stiftung prämiert den besten Beitrag mit € 3000.–.  
Zur Stärkung gibt es Pinsa für alle. 

Zweck der Grüter-Stiftung ist, naturwissenschaftliche Bildung in 
allen Bevölkerungsschichten zu fördern. Dafür prämiert sie (vor 
allem jüngere) Naturwissenschaftler*innen, denen es gelingt, ihre 
Forschung einer breiten Öffentlichkeit zugänglich zu machen.

Interaktives 
Format
Di. 28.4.
19 Uhr

Vortrag
Di. 5.5.
20 Uhr

Prof. Michael Decker 
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Green Visions
Im Einstein 28 präsentieren wir bei freiem Eintritt Dokumentarfilme zu Umwelt- und 
Nachhaltigkeitsthemen aus aller Welt und diskutieren im Anschluss mit Expertinnen 
und Experten.
Diesmal steht „Foraging“ im Fokus: eine breite Palette menschlicher Praktiken vom 
Sammeln wilder Naturprodukte bis zur Auflese und Aufarbeitung von Übriggebliebenem 
oder Weggeworfenem.

In Kooperation mit dem Internationalen Dokumentarfilmfestival München e.V. und 
dem Rachel Carson Center für Umwelt und Gesellschaft (im Rahmen des Forschungs-
projektes „FORAGING – Sammeln am Rande des Kapitalismus“).
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Die Sammler und die Sammlerin

Regie: Agnès Varda | F 2000 | 82 min. | OmdU
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W317102

Abseits der Konsumgesellschaft gibt es sie noch immer: die Reste-
sammler*innen. Auf den Feldern bücken sie sich nach zurück 
gelassenen Kartoffeln, in den Vorstädten durchwühlen sie die 
Müllcontainer der Supermärkte. Sie leben von dem, was durch 
den Rost fällt. Agnès Vardas lotst den Betrachter in eine kostbare 
Wirklichkeit abseits gängiger Rationalismen. Die Filmemacherin 
selbst wird zur Sammlerin von Weinbauern, Obdachlosen, Äpfeln, 
Ölgemälden, Künstler*innen oder kaputten Uhren: Sammeln aus 
existenzieller Not und aus purer Lust – eine poetische Reflexion 
über Wegwerfen und Aufsammeln.

Gesprächspartner*in: N.N.

Film
Di. 7.4.
18.30 Uhr

Bottlemen

Regie: Nemanja Vojinović | SRB/ SLO 2023 | 84 min. | OmdU
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W317103

Am Stadtrand von Belgrad liegt eine der größten Mülldeponien 
Europas. Einst eine archäologische Stätte des europäischen Neolithi-
kums, ist dieser toxische, immer wieder von Bränden heimgesuchte 
Ort heute der Arbeitsplatz von Menschen, die versuchen, aus dem 
Weggeworfenen ihren Lebensunterhalt herauszufischen: Plastik-
flaschen, für die es als Recycling-Material noch einen Markt gibt. 
Der mit dystopischen Bildern gespickte Dokumentarfilm beobachtet 
die tägliche Arbeit der Männergruppe, deckt ihre Hierarchie und 
sozialen Widersprüche auf und findet Poesie, wo man sie am 
wenigsten erwartet.

Gesprächspartner*in: N.N.

Film
Di. 26.5. 
18.30 Uhr

Weitere Termine in dieser Veranstaltungsreihe

Foragers
Regie: Jumana Manna | Palästina 2022 | 65 min. | OmeU
Di. 30.6. | 18.30 Uhr | Einstein 28 | Eintritt frei | W317104
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mitmachen – diskutieren – weiterdenken 
Puzzle der Kreislaufwirtschaft

Interaktives 
Format
Di. 10.3.
18 Uhr

Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W311132

Weniger Ressourcenverbrauch – weniger Abfall: Das ist das Ziel 
der Kreislaufwirtschaft. Doch wie soll das gehen in einer Welt, 
die geprägt ist von einem linearen Wirtschaftsmodell? Spielerisch 
vermittelt das Puzzle der Kreislaufwirtschaft die Zusammenhänge. 
In kleinen Gruppen erkunden wir Ursachen-Wirkungs-Beziehungen 
und nutzen die Schwarmintelligenz. Wie wirken sich Ressourcen-
verbrauch und Müllberge auf Klima und Umwelt aus? Wie können 
wir zukunftsfähig und zirkulär wirtschaften, und was können  
Einzelne oder Unternehmen dazu beitragen? 

In Kooperation mit Climate Fresk Deutschland e.V.
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Zukunft gestalten mit KI
3. Demoday der 13 bidt-Digitalisierungskollegs

bidt-Digitalisierungskollegs 
Gasteig HP8 | Saal X | Hans-Preißinger-Str. 8 | Eintritt frei 
Anmeldung erforderlich | W481200

Wir laden Sie herzlich ein, auf diesem Demoday die besten Studie-
rendenprojekte der 13 bidt-Digitalisierungskollegs im Bereich der 
künstlichen Intelligenz zu entdecken. Freuen Sie sich auf inspirie-
rende Innovationen und Lösungen für die digitale Zukunft.
In den Kategorien „Human Machine Co-Creativity“, „Efficient 
Dissemination of Digital Skills“, „Sustainable Society & Social and 
Ethical aspects and implications“ und „Technology of the Future“ 
werden die besten Projekte von einer hochkarätigen Jury ausge-
zeichnet.

Der Demoday ist eine spannende Präsenz-Veranstaltung mit Pitches, 
Demo-Sessions und Networking-Möglichkeiten mit VIP-Gästen und 
Postersession.

Eine Kooperation mit dem Bayerischen Forschungsinstitut für  
Digitale Transformation (bidt)
 

Interaktives 
Format
Do. 21.5.
9–16 Uhr

D I G I TA L E
W E LT E N

Weiterer Termin in dieser Veranstaltungsreihe

Puzzle der Digitalisierung
Di. 29.9. | 18 Uhr | Einstein 28 | Vortragssaal 1 | W311138

PUZZELN 
FÜR EINE 
BESSERE  

WELT

25
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Wie schauen wir auf Martin Heidegger?
Versuch einer kritischen Würdigung 

Prof. Dr. Dieter Thomä 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W132900

Martin Heidegger, der am 26. Mai 1976 starb, war eine der Schlüssel-
figuren der Philosophie des 20. Jahrhunderts. Ob Sartre, Gadamer, 
Merleau-Ponty, Foucault oder Derrida, sie alle knüpften an dessen  
Denken an. Unser Verhältnis zu Heidegger ist allerdings nicht 
ungebrochen. Wie sollen wir mit einem Denker umgehen, dessen 
politisches Engagement für den Nationalsozialismus verstörend 
bleibt? Und was ist das für ein Denken, das scheinbar anfällig ist 
für eine solche Nähe zu einer menschenverachtenden Ideologie? 
Mit dem Philosophen und Heidegger-Experten Prof. Dr. Dieter 
Thomä gehen wir diesen Fragen nach.

Vortrag 
Do. 12.3.
19 Uhr

MARTIN HEIDEGGER 
ZUM 50. TODESTAG 

Prof. Dieter Thomä
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Dr. Sascha Priester

Dr. Robert Mucha
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Die Veranstaltungsreihe lässt, ausgehend von antiken Bildern und 
Texten, die Antike lebendig werden. Anhand von Kurzvorträgen mit 
archäologischen Informationen zu den Exponaten des „Museums für 
Abgüsse Klassischer Bildwerke“ und ausgewählten Passagen aus 
philosophischen und literarischen Texten des Altertums tauchen 
Sie in die antike Bild- und Gedankenwelt ein. Mit Blick auf die „alte 
Welt“ verstehen wir den Fortschritt der Menschheit und unsere 
Gegenwart noch einmal vollkommen anders und können heutige 
Phänomene, Emotionen und Themen mit neuen Augen sehen.

Drunter und drüber 
Helden und Bösewichte in der Antike

Dr. Sascha Priester | Dr. Robert Mucha
Museum für Abgüsse Klassischer Bildwerke | Katharina-von-Bora-Str. 10 
€ 12.– | MVHS-Card | W130700

    Antikes 
 Duett

Die  
griechisch-römische  

Kultur in  
Wort und Bild

Podiums- 
gespräch
Di. 14.4.
19 Uhr

Satyr mit Dionysus, 
2. Jahrh. v. Ch.

Weiterer Termin in dieser Veranstaltungsreihe

Antike Sehnsucht
Di. 23.6. | 19 Uhr | Museum für Abgüsse Klassischer Bildwerke
W130750
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Ein interreligiöser Abend zum Thema Fasten

Vertreter des Idizem e.V. | Dr. Tom Kučera 
Prof. Dr. Stefanos Athanasiou
Kultur im Trafo | Nymphenburger Str. 171a | € 9.– | MVHS-Card 
W137010

Viele Religionen kennen die Praxis des Fastens als spirituelle Übung, 
die Geist und Körper neu auf Gott hin ausrichten soll. Dabei ist 
Fasten heute zugleich Teil eines Selbstoptimierungs-Trends, der 
wenig mit der eigentlichen Idee zu tun hat. Auf der anderen Seite 
wird Fasten als per se leibfeindliche Geisteshaltung abgelehnt und 
gar kein Sinn darin gesehen. Wir wollen an diesem Abend religiöse 
Menschen kennenlernen, die uns den Sinn und die unterschiedlichen 
Weisen des Fastens in den abrahamitischen Religionen näherbringen 
– und beschließen den Abend gemeinsam mit einem Ifftar, dem 
abendlichen Fastenbrechen im Ramadan. 

Es diskutieren gemeinsam:
Prof. Dr. Stefanos Athanasiou (Orthodoxe Theologie, LMU München)
Rabbiner Dr. Tom Kučera (Liberale Jüdische Gemeinde Beth Shalom)
muslimische Vertreter*in von Idizem e.V.
Moderation: 
Dr. Andreas Renz (Theologe, Erzbischöfl. Ordinariat München)

Die Nymphenburger Gespräche sind ein Kooperationsprogramm 
von Evangelischer Stadtakademie München, Fachbereich Dialog der 
Religionen im Erzbischöflichen Ordinariat, Freunde Abrahams e.V., 
Idizem e.V., Liberaler Jüdische Gemeinde Beth Shalom und Münchner 
Volkshochschule in Zusammenarbeit mit Kultur im Trafo.

Vortrag 
Mo. 16.3.
19 Uhr

NYMPHENBURGER GESPRÄCHE
NAHRUNG FÜR DIE SEELE
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Dr. Tom Kučera

Weitere Veranstaltung in dieser Themenreihe

Ein interreligiöser Abend zum Thema Versöhnung und Vergebung
Dr. Barbara Hepp | Gönül Yerli | Michaela Rychlá M.A.
Mi. 16.9. | 19 Uhr | Kultur im Trafo | 9.– | MVHS-Card | W137020
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Hans Werner Henze © Hans Werner Henze Stiftung

Workshopreihe mit der Münchener Biennale 2026
V01CES//B0D1EZ 

Nach Hans Werner Henze und Piyawat Louilarpprasert

Alexander Nusselt | Amy Stebbins
Akademietheater | Prinzregentenplatz 12 | € 35.– | W270009

„V01CES//B0D1EZ”, das ist die musikalische Begegnung zwischen 
den beiden Komponisten Piyawat Louilarpprasert und Hans Werner 
Henze, dem Gründer der Münchener Biennale, der 2026 seinen 
100. Geburtstag gefeiert hätte.

Im Rahmen dieser neuen Musiktheater-Produktion bietet die  
Münchener Biennale ein probenbegleitendes Format an. Teilneh-
mende können Einblicke in den kreativen Prozess gewinnen und 
sich mit den Fragen auseinandersetzen, die auch die Produktion 
und den Komponisten beschäftigt: Welche Arbeiten leisten wir? 
Wiederholen wir uns? Warum tun wir, was wir tun? Das Format 
umfasst einen Workshop sowie den Besuch einer Probe und der 
Premiere.

Der Workshop eröffnet mit einem Impulsvortrag zum Wandel 
von Arbeit im Spannungsfeld von Mensch, Technologie und Sinn. 
Diskutieren Sie dabei mit Alexander Nusselt (Experte für Digitale 
Transformation und Coach), wie sich unser Arbeiten durch Digitali-
sierung und KI verändert. Im Anschluss erhalten Sie bei einem ge-
meinsamen Probenbesuch exklusive Einblicke in den Entstehungs- 
prozess der Produktion. Danach laden wir Sie zu einem persönlichen 
Austausch mit den  mitwirkenden Künstler*innen und Alexander 
Nusselt ein. Vertiefen Sie Ihre Eindrücke bei dem Besuch der Premiere 
und erleben Sie Musiktheater mit neuem Blick.
Für alle ab 16 Jahren. 

Die Workshopreihe findet in Kooperation mit der 
Münchener Biennale für neues Musiktheater statt.

Impulsvortrag, 
Probenbesuch 
und Gespräch 
Do. 23.4. 
18 Uhr

Besuch der 
Premiere
Sa. 9.5.
18 Uhr 

MÜNCHENER BIENNALE
FESTIVAL FÜR NEUES MUSIKTHEATER

Alexander Nusselt 

Amy Stebbins
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Gemeinsam kuratieren!
Workshop zur Literaturvermittlung

Rebecca Faber | Christina Madenach | Theresa Seraphin
Gasteig HP8 | Haus K.OG4.05 | Hans-Preißinger-Str. 8 | Eintritt frei
Anmeldung erforderlich | W240000

Das Kuratieren von literarischen Veranstaltungen hat in den ver-
gangenen Jahren an Bedeutung gewonnen. Wer wählt für eine  
Lesung die Autor*innen aus? Wie wird entschieden, welche Themen 
und Texte gerade relevant sind? Wie soll das Veranstaltungsformat  
aussehen? In diesem Workshop geht es um Grundfragen der Lite-
raturvermittlung. Zusammen überlegen wir, welche Stimmen wir  
auf die Bühne holen wollen, wie die Bühne überhaupt aussehen 
soll, entwickeln kreative Ideen für Ablauf und Moderation und 
präsentieren schließlich dieses Experiment in einer abendlichen 
Veranstaltung.

Im Rahmen des Literaturfests München führt die „Münchner Schiene“ im Frühjahr 
2026 in den Werkraum der Literatur. Literatur wird immer gemacht, hergestellt, ist 
Prozess und Kuration, Rezeption, Kritik und Übersetzung. Die Münchner Schiene 
folgt der Produktion der Texte und führt die Literatur, die die Stadt hervorbringt,  
zu den Menschen in der Stadt zurück. 

Was immer Literatur ausmacht – wir bringen sie dort zum Klingen, wo sie entsteht: 
im Werk- und Schallraum einer Stadt, die unerhört reich an literarischen Stimmen ist. 
Alle, die an den unterschiedlichen Aspekten der Produktion interessiert sind, laden 
wir herzlich ein, vom 22. bis 29. April 2026 neun Tage lang in den Werkraum einzu-
steigen und durch Gespräch, Austausch sowie eigene Beteiligung gemeinsam jenen 
Prozess in Gang zu setzen, der hervorbringt, was wir lieben: Literatur.

Gestartet wird bereits im März 2026 mit einem besonderen Workshop zu grundsätz-
lichen Fragen des Kuratierens – alle weiteren Veranstaltungen entnehmen Sie bitte 
dem Programm des Literaturfests München oder www.mvhs.de/muenchner-schiene 

Workshop
2 x Sa. 
14.3. und 11.4.
jeweils
11–15 Uhr

MÜNCHNER SCHIENE
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Rebecca Faber Christina Madenach Theresa Seraphin
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Aspekte Galerie im Gasteig HP8 | Halle E | Foyer, 1. OG und 2. OG
Hans-Preißinger-Str. 8 | Eintritt frei | W210020

Unter dem Titel „Wozu der Aufwand?“ stellte sich der große US-
amerikanische Autor Jonathan Franzen in einem Essay Anfang der 
1990er Jahre seinen Skrupeln gegenüber dem literarischen Schrei-
ben. Er fragte nach der gesellschaftlichen Bedeutung von Literatur, 
nach den Spuren, die Romane, Lyrik oder literarische Prosa bei 
einem aufgeschlossenen Publikum hinterlassen.
In Zeiten von Social Media, TikTok, rasant wachsenden Medien-
konzernen und einer beispiellosen medialen Omnipräsenz stellt 
sich heute wieder die Frage nach der Relevanz von Literatur und 
literarischen Texten. Wozu der Aufwand? Wann schreiben? Wo 
schreiben? Mit welchem Handwerkszeug arbeiten? Wie und unter 
welchen Bedingungen veröffentlichen, Bücher verlegen? Warum 
schreiben?  
So lauten die Ausgangsfragen für eine besondere literarisch-typo-
grafische Ausstellung der Aspekte Galerie, die das von der Münch-
ner Volkshochschule konzipierte Programm der Münchner Schiene 
im Rahmen des Literaturfests München begleitet. Den beteiligten 
Autor*innen ist fast alles erlaubt: Prosagedichte, Kurzgeschichten, 
poetische Statements, Aphorismen, Bildgedichte, Rezepte oder 
Geheimtexte. Die Ergebnisse sind in ihren grafischen Formen viel-
fältig, poetologisch überraschend, typografisch außergewöhnlich 
und sie öffnen in ihrer selbstkritischen Reflexion den Raum für ein 
neues Nachdenken über Literatur. Sie sind in der Halle E des Gasteig 
HP8 öffentlich zugänglich und regen an zu einem Gespräch über 
Literatur und ihre Bedeutung – für Menschen, die gerne lesen und 
für Menschen, die vielleicht in Zukunft gerne lesen.

Eine Ausstellung der Aspekte Galerie der Münchner Volkshoch-
schule in Kooperation mit der Münchner Schiene im Rahmen des 
Literaturfests München.

Eröffnung
Mi. 22.4.
18 Uhr

Ausstellungs-
dauer
22.4.–20.5.
täglich
10–20 Uhr

WOZU DER AUFWAND?

ASPEKTE GALERIE IM GASTEIG HP8

TEXTE VON DER  
MÜNCHNER SCHIENE
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Gloria Gans | Wolfgang Müller-Jakob
Aspekte Galerie im Einstein 28 | Eintritt frei | W210030

In Zusammenarbeit mit dem Fachgebiet Bildende Kunst zeigt die 
Aspekte Galerie der Münchner Volkshochschule die Ausstellung 
„Über das Sichtbare“. Die Ausstellung eröffnet einen Raum zwischen 
Anleitung und Freiheit, Erfahrung und Entfaltung, Lehre und Kunst. 
Seit vielen Jahren prägen Gloria Gans und Wolfgang Müller-Jakob 
die Ateliers der MVHS in der Frohschammerstraße 14. Neben ihrer 
eigenen aktiven künstlerischen Tätigkeit bieten beide Kurse an und 
öffnen ihren Schüler*innen Räume, in denen individuelles Sehen 
und persönlicher Ausdruck wachsen können.

Im Unterricht von Wolfgang Müller-Jakob steht die Komposition  
im Zentrum: Wie entsteht aus einer Idee ein lebendiges, ausdrucks-
starkes Bild? Aus figurativen Anordnungen entwickeln sich span-
nungsreiche Gemälde, die zwischen Beobachtung und Imagination 
vermitteln. Ob nach Fotovorlage, Skizze oder nach dem inneren 
Bild –  es geht immer auch um die Auseinandersetzung mit Form, 
Farbe und Kontrast, was zu einem bewussten, freien Umgang mit 
dem Malprozess führt.

Gloria Gans lädt ihre Teilnehmer*innen ein, die Welt der Ölmalerei 
als offenes Feld zu begreifen. Durch theoretische und praktische 
Studien vermittelt sie Grundlagen der Farbenlehre und des Bildauf-
baus, zugleich ermutigt sie zum Experiment. Traditionelle Techniken 
treffen auf freie Interpretationen, aus diesem Zusammenspiel 
entsteht ein lebendiger Dialog mit dem Medium selbst.

Die Ausstellung zeigt Arbeiten der beiden Dozierenden ebenso 
wie der Kursteilnehmer*innen. Die spannende Gegenüberstellung 
von Kursleitung und Teilnehmenden zeigt die künstlerische Perspek-
tive beider Seiten 
und gewährt auch Einblick in das individuelle Schaffen der 
Künstler*innen.

ASPEKTE GALERIE IM EINSTEIN 28

Eröffnung
Do. 19.3.
18 Uhr 

Ausstellungs-
dauer
20.3.–26.4. 
täglich
9–22 Uhr

ÜBER 
DAS SICHTBARE
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Gloria Gans, Ausblenden
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Kalendarium  
Vortragsprogramm

Vortrag
16 Uhr

Vortrag
19 Uhr 

Gesprächs-
kreis
18 Uhr 

Vortrag
19 Uhr 

Vortrag
18.30 Uhr 

Vortrag
Podiums-
gespräch
19 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr 

Vortrag
19 Uhr 

Reisevortrag
19 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Berlin mit Bernau – auf den Spuren der architektonischen Moderne
Dr. Kaija Voss
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183050

20 Jahre Welterbe Limes in Bayern
Eine Erfolgsgeschichte der Denkmalpflege
Dr. Markus Gschwind
Online | Gebührenfrei | W218160

Lyrikland
Karoline von Günderrode
Philipp Imhof M.A.
Einstein 28 | Raum B. 2.14 | € 9.– |  MVHS-Card | W244021

Die Mondscheinsiedlung
Als nachts in Moosach gebaut wurde
Dr. Horst Rückert | Klaus Billert
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | Eintritt frei | W122851

Photovoltaik-Anlagen: Prüfung, Wartung und Taubenschutz
Janko Kroschl
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | Eintritt frei | W324101

Arktisches Schachbrett 
Großmächte im Wettlauf ums Eis
Dr. Michael Paul
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110004

Cosimo de‘ Medici (1389–1464) als Kunstmäzen
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W218500

Wiens Aufbruch in die Moderne
Auf den Spuren von Kaiserin Elisabeth bis Friedensreich Hundertwasser
Doris Behr M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183180

Glücklich in Armut – Philosophie der Kyniker
Stefan J. Piterna
MVHS | Aidenbachstr. 21 | € 9.– | MVHS-Card | W133020
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Darmgesundheit verbessern – Tipps für einen gesunden Darm
Andrea Präuner
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | W342160

Skelettsystem und Gelenke 
Körperwissen – anatomische Zusammenhänge verstehen
Heike Hoos-Leistner
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 9.– | MVHS-Card | W340290

Longevity für den Alltag
Gesund älter werden mit Wissen und Strategie
Dr. Martina Klug
Online | € 9.– | MVHS-Card | W341350

Projektmanagement – Infoabend
Gefragte Kompetenzen auf dem Arbeitsmarkt
Carsten Erley | Susanne Erley
Online | Gebührenfrei | W440530

Geheimnisvolles Georgien – Natur, Kultur, Mythen
Dr. Klaus Dürrich
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
W183470

400 Tage Trump (1)
Über die Leichtigkeit, die Demokratie zu zerstören 
Dr. Cornelius Görres
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 7.– | MVHS-Card | W110600

Mo. 2.3.

Di. 3.3.

Di. 3.3.

Mi. 4.3.

Mensch, Politik, Gesellschaft
Kultur, Kunst, Kreativität
Natur, Wissenschaft, Technik
Gesundheit, Umwelt, Kochkultur

Weiterbildung und Beruf
IT und Digitales
Sprachen

Seite 4

Themenreihe

Geopolitische 

Spannungs-

verhältnisse



38 39

Puzzle der Kreislaufwirtschaft
mitmachen – diskutieren – weiterdenken
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W311132

Konrad Lorenz als Begründer der evolutionären 
Erkenntnistheorie
Dr. Wolfgang Thorwart
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
W133800

Vortrag 
20 Uhr 

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Vortragsreihe
10.30 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Reisevortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
20 Uhr

Reisevortrag
14 Uhr

Reisevortrag
16 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr 

Vortrag
18 Uhr

Mittelalter, Giotto und erste Porträts
Florian Heine
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W217278

Wie funktionieren die Kommunalwahlen – gar nicht so einfach!
Kreativ Labor der Stiftung Pfennigparade | Belgradstr. 106 | € 8.– 
MVHS-Card | W160070

Vier Deutschstunden: Lenz, Kempowski, Wolf, Grass
Siegfried Lenz: Deutschstunde
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W241041

Madeira – Portugals Atlantikinsel entdecken
Christian Krug 
Gasteig HP8 | Haus K.OG1.05 | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card
W183370

Kritische Öffentlichkeiten
Sarah Ruf
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W130120

Geheimnisvolles Irland
Kulturelle und landschaftliche Perlen der grünen Insel
Dr. Tanja Gouda
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183240

Zeitenwenden in der europäischen Philosophiegeschichte
Humanismus und Reformation: Willensfreiheit
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W131910

Papua-Neuguinea – ein Land am Rand der Zeit
Harald Mielke
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 10.– | MVHS-Card | W183560

Paris mit St. Denis und den Schlossanlagen Versailles und Chantilly
Dr. Marie-Louise Schmeer-Sturm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183110

Istanbul – Hauptstadt auf zwei Kontinenten
Dr. Marie-Louise Schmeer-Sturm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183080

Was Menschen antreibt – Abraham Maslow
Große Ideen der Psychologie
Dr. Silke Steininger
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W141000

Sonne trifft Denkmal
Solarbiberschwanz-Indachanlage als Pilotprojekt
Sabrina Sommer
Online | Gebührenfrei | W218150

Friedrich von Thiersch (1852–1921)
Ein Architekt und Bauingenieur des Historismus
Dr. Bernhard Graf
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W218061

Fr. 6.3.

So. 8.3.

So. 8.3.

Mo. 9.3.

Di. 10.3.

Seite 12  

Themenreihe

Zukünfte

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Die Epikureer: Hedonismus als Weg zum Glück?
Stefan J. Piterna
MVHS | Aidenbachstr. 21 | € 9.– | MVHS-Card | W133050
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Interaktives 
Format
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Fit ins Frühjahr – Abwehrkräfte stärken mit Ayurveda
Dr. med. Annette Müller-Leisgang
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | W342350

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Die Zukunft der Menschheit 
Was wollen Musk, Thiel und Co.?
Dr. Dr. Ulrich van Loyen 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W130100

Do. 5.3.
Vortrag
18.30 Uhr 

Gesunde Raumluft kann man bauen
Schadstoffmanagement in Neubau und Bestand
Pamela Jentner
Online | Gebührenfrei | W324301

Seite 25  

Themenreihe

Puzzeln für 

eine bessere 

Welt
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Vortrag
19 Uhr

Die Feldafinger Künstlervillenkolonie
Dipl.-Ing. Ursula Scriba
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
W218074

Vortrag
19 Uhr

Wie schauen wir auf Martin Heidegger? 
Versuch einer kritischen Würdigung zum 50. Todestag
Prof. Dr. Dieter Thomä
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W132900

Do. 12.3.

Vortrag
20 Uhr

Länger leben – was kann ich tun?
Eine praktische Anleitung zum Gesundbleiben
Nora Lynn Rodiek
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W341130

Vortragsreihe
10.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vier Deutschstunden: Lenz, Kempowski, Wolf, Grass
Günter Grass: Die Blechtrommel
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W241042

Zarathustra und seine Religion
Dr. Markus Schütz
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W139950

Seite 26 

Veranstaltung

Martin 

Heidegger

Vortrag 
16 Uhr

Vortrag 
18 Uhr 

Vortrag 
17.30 Uhr

Vortrag 
18 Uhr

Vortrag 
19 Uhr

Vortrag 
19 Uhr

Vortrag 
18.30 Uhr 

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
10 Uhr

Schabbat Schalom – jüdische Gebräuche im Alltag
Lilly Maier
MVHS | Bäckerstr. 14 | Eintritt frei | W138010

Die Kaulbachstraße und ihre einstigen Bewohnerinnen 
und Bewohner
Adelheid Schmidt-Thomé
Online | € 9.– | MVHS-Card | W121910

Der Diabetes und das Auge
Dr. med. Lukas Neuhann
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W340190

Ernährungsmythen im Check – was stimmt wirklich?
Albert Krause 
Online | € 9.– | MVHS-Card | W388851

Mongolei – Reisen im Land Dschingis Khans
Christian Krug 
Gasteig HP8 | Haus K.OG1.05 | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card
W183510

Nachhaltige Sanierung im Altbau
Pamela Jentner
Online | Gebührenfrei | W324305

Sartre verstehen beim Abwaschen
Prof. Dr. Tatjana Schönwälder-Kuntze
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135910

Federico da Montefeltro (1422–1482) und der Hof von Urbino
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W218510

400 Tage Trump (2)
Nur im Namen vereinigt 
Ursachen für eine tief verwurzelte Spaltung 
Dr. Cornelius Görres
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 7.– | MVHS-Card | W110602

Philosophische Ästhetik
Philosophie und Kunst
Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W132010

Do. 12.3.

Vortrag
18 Uhr

Gabriel von Seidl (1848–1913)
Zwischen Historismus und Heimatstil
Dr. Bernhard Graf
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W218062

Vortragsreihe
20 Uhr

Zeitenwenden in der europäischen Philosophiegeschichte
Französische Revolution und Menschenrechte
Die Formierung des Dritten Standes
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W131920

Fr. 13.3.

Vortragsreihe 
10.30 Uhr

„Das unmögliche Kunstwerk“ – die Geschichte der Oper
Nationale Schulen – Schwerpunkt Russland und Böhmen
Prof. Thomas Gropper
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W270025

Mi. 11.3.

Vortrag
17 Uhr  

Gut zu wissen, was ich kann 
Möglichkeiten der Kompetenzerfassung
Anja Stumpf
Online | Gebührenfrei | W440107
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Vortrag
19 Uhr

Ein interreligiöser Abend zum Thema Fasten
Dr. Tom Kučera | Prof. Dr. Stefanos Athanasiou
Kultur im Trafo | Nymphenburger Str. 171a | € 9.– 
MVHS-Card | W137010

Mo. 16.3.

So. 15.3.

Mo. 16.3.

Vortrag
11 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Reisevortrag
16 Uhr

Reisevortrag
18 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr 

Marianne von Werefkin (1860–1938)
Pionierin des Expressionismus
Charlotte Kosean
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W217460

Piemont und Aostatal
Turin und UNESCO-Weltkultur- und Naturerbestätten
Dr. Marie-Louise Schmeer-Sturm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183380

UNESCO-Weltkulturerbestätten am Golf von Neapel
mit Pompeji, Herkulaneum und Paestum
Dr. Marie-Louise Schmeer-Sturm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183400

Stadt im Klimawandel – das Prinzip Schwammstadt
Gebäudebegrünung, Grün- und Wasserflächen
Dr. Friederike Well
MVHS | Troppauer Str. 10 | Eintritt frei | W324801

Lob des Nichtstuns – warum das Gehirn Pausen braucht
Dr. Barbara Knab
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W142000

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Nacht, Schatten und Zentralperspektive
Florian Heine
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W217280

Arthrose und Arthritis 
Gibt es Alternativen zu Hyaluron und Gelenkersatz?
Silvia Rauschenbach
MVHS | Aidenbachstr. 21 | € 9.– | MVHS-Card | W342040

Vortrag
19 Uhr

Der Zukunftskompass
Wie wir achtsam durch eine überreizte Welt navigieren
Rini Pegka
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | W340025

Vortrag
19 Uhr

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Vortrag
19 Uhr 

Kindertransporte 1938/39
Die Flucht jüdischer Kinder vor dem Holocaust und ihre Folgen
Lilly Maier
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | W110812

Philosophische Edelsteine
Max Weber – Wissenschaft als Beruf
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135101
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Orte herzoglicher Herrschaft im agilolfingerzeitlichen Baiern
Eine archäologische Spurensuche
Dr. Christian Later
Online | Gebührenfrei | W218180

Di. 17.3.

Vortrag
10.30 Uhr

Interaktives 
Format
18 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

Das Erwachen des Individuums
Die neue Vokalmusik aus dem Geist des Humanismus
Pascal Trudon
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W270091

Theorie im Praxistest: Was heißt „städtisch“?
Dr. Oliver Brokel | Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Haus B, B.2.04 | € 10.– | MVHS-Card | W130801

Pionierinnen der Physik
Zum Weltfrauentag
Dr. Moritz Dorband | Soňa Ertlová | Maria Poxleitner 
Dr. Linda Qerimi
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W312205

Vortrag
18 Uhr

„Sieh dich mal um ...“ 
Zum 100. Geburtstag von Siegfried Lenz
Dr. Dieter Strauss
Gasteig HP8 | Haus K.OG2.04 | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card
W240130

Sa. 14.3.
Workshop
11 Uhr

Gemeinsam kuratieren!
Workshop zur Literaturvermittlung
Rebecca Faber | Christina Madenach | Theresa Seraphin
Gasteig HP8 | Haus K.OG4.05 | Hans-Preißinger-Str. 8 
Eintritt frei | W240000

Seite 28 

Themenreihe

Nymphenburger 

Gespräche 

Seite 32

Themenreihe 

Münchner 

Schiene 

Seite 19 

Veranstaltung

Weltfrauentag

Vortrag
19 Uhr

Streit als Chance
Ursachen und Dynamiken verstehen, Auswege finden
Svenja Möllersmann
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 9.– | MVHS-Card | W145070
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Vortrag 	
17.30 Uhr 

Gelebte Städtepartnerschaft Bordeaux – München
Die Initiative München Bordeaux (IMB) e.V. stellt sich vor
Mireille Schmich-Faurie | Dr. Franz Weindauer
Online | Gebührenfrei | W121905

Vernissage
18 Uhr 

„Über das Sichtbare“
Gloria Gans | Wolfgang Müller-Jakob 
Aspekte Galerie im Einstein 28 | Eintritt frei | W210040

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Vital ab 50: Mikronährstoffe für ein aktives Leben
Dr. Martina Klug
Online | € 9.– | MVHS-Card | W341370

Königsstädte Thailands: Chiang Mai
Volker Hennig M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W219130

Vortrag 
12.30 Uhr

Vom feierlichen Gestalten des Neuen
Warum Rituale für uns so wichtig sind …
Robert Bögle
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | W134905

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Die Welt verstehen: Was ist Wissen?
Dr. Oliver Brokel | Raphael Wiegand
Einstein 28 | Raum B.1.11 | € 9.– | MVHS-Card | W131001
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Vortrag
19 Uhr 

Vortrag
19 Uhr

Fantastische Künstlerhäuser international
Gesamtkunstwerke von München bis New Mexico
Eva Lutz M.A.
Online | € 8.– | MVHS-Card | W213580

Ein Juwel vor den Toren der Stadt
Isartal zwischen Naturidyll und Übernutzung
Manfred Siering
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
W315403

Vortrag
16 Uhr

Varanasi: Ort zwischen Leben und Tod
Jana Schäfer
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135920

Mi. 18.3.

Do. 19.3.

Vortragsreihe 
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

400 Tage Trump (3)
Die Grundordnung der Welt zerbröselt unter dem Trump’schen 
Hammer 
Dr. Cornelius Görres
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 7.– | MVHS-Card | W110604

Papst Julius II. (1503–1513) als Kunstmäzen
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W218520

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr 

Vortrag
18.30 Uhr 

Sozialstaat – Fundament oder Risiko für die Zukunft?
Martina Baues
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W110030

English Talks: Balanced Blood Sugar
More Energy, Focus and Well-Being Every Day
Pia Pöttinger
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | W388067

Steckersolar-Geräte und ihre vielfältigen Einsatzmöglichkeiten
Cigdem Sanalmis
Ökologisches Bildungszentrum | Englschalkinger Str. 166 | Eintritt frei
V324136 

Di. 17.3.

Seite 34 

Themenreihe 

Aspekte 

Galerie

Vortrag
18 Uhr 

Vortrag
18 Uhr 

Film
18 Uhr 

Gemüse anbauen und selber ernten
Der Krautgarten „Krautopia“ in Pasing am Haidelweg
Daniel Kaup
MVHS | Bäckerstr. 14 | Eintritt frei | W125776

Das Smartphone als Gesundheitscoach
Medizin- und Gesundheits-Apps im Überblick
Jörg Schiemann
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W340010 

The Euphoria of Being
Regie: Réka Szabó | HU 2019 | 93 Min. | OV m. engl. UT
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W249321

Seite 17

Themenreihe

Hier & Jetzt

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Das anthropische Prinzip
Dr. Markus Schütz
MVHS | Oertelplatz 11 | € 9.– | MVHS-Card | W132090
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

„Der Tod in Venedig“ – Thomas Mann und Luchino Visconti
Philipp Imhof M.A.
MVHS | Guardinistr. 90 | € 9.– | MVHS-Card | W249015

Fr. 20.3.
Vortragsreihe
10.30 Uhr

Vier Deutschstunden: Lenz, Kempowski, Wolf, Grass
Walter Kempowski: Tadellöser & Wolff
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W241043



46 47

Podiums-
gespräch
18 Uhr

Der Mensch im Zeitalter der Künstlichen Intelligenz
Ein philosophischer Austausch
Dr. Peter M. Steiner | Prof. Dr. Peter Nickl
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 12.– | MVHS-Card | W130130

Fr. 20.3.

Vortrag
11 Uhr

Hochsensibilität – ein Leben voller Tiefsinn und Widersprüche
Dr. Karin Ortner-Willnecker
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W144010

Vortrag
10.30 Uhr

Käthe Kollwitz (1867–1945)
Engagiert für die Armen und den Frieden
Charlotte Kosean
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W217470

So. 22.3.

Mo. 23.3.

Mo. 23.3.

Vortrag
18 Uhr

Sanftes Fasten im Frühjahr
Kathrin Günther
MVHS | Neuhauser Trafo | Nymphenburger Str. 171b | € 9.– | MVHS-Card
W341410

Zeitenwenden in der europäischen Philosophiegeschichte
Welterneuerung und Untergangsvisionen: 
Die Probleme der Demokratie
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W131930

Vortrag 
20 Uhr

Reisevortrag 
16 Uhr

Malta – von Tempeln und Johannitern
Dr. Marie-Louise Schmeer-Sturm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183450

Vortrag 
18 Uhr

Reisevortrag 
18 Uhr

Chronische Müdigkeit und chronische Infekte
Erkrankungen der neuen Zeit?
Angela Serafin M.A.
MVHS | Neuhauser Trafo | Nymphenburger Str. 171b | € 9.– | MVHS-Card
W342180

Kulturreise Tschechien und die Slowakei
Dr. Marie-Louise Schmeer-Sturm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183300

Vortragsreihe 
18 Uhr

Wie frühe Bindungserfahrungen uns prägen – die Bindungstheorie 
Große Ideen der Psychologie
Dr. Mitho Müller
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W141010

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Zeichen der Zeit – die Restaurierung des Banzer Chorgestühls
von Johann Georg Neßtfell
Hannah Emmerich
Online | Gebührenfrei | W218190

Landschaft, Stillleben und Selbstporträt
Florian Heine
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W217290

Vortrag 
19 Uhr

Reisevortrag 
14 Uhr

Reisevortrag 
18 Uhr

Alt werden, alt sein, sterben
Gedanken zu Kultur- und Religionsgeschichte des Alterns und 
des Sterbens
PD Dr. Renate Syed
MVHS | Aidenbachstr. 21 | € 9.– | MVHS-Card | W136600

Äthiopien – das geheimnisvollste Land Afrikas
Harald Mielke
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 10.– | MVHS-Card | W183600

Königsweg über das Filefjell – 100 km norwegische Natur
Gerda Maria Pauler
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183210

Vortrag 
19 Uhr

Vortrag 
19 Uhr 

Mutige Frauen
Die vergessenen Helferinnen und Retterinnen
von Juden und Jüdinnen während der Shoa
Lilly Maier
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | W110816

Ohne Abschlag mit 63 Jahren in die Rente!?
Norbert Loos
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 25.– | MVHS-Card | W440924

Seite 13

Veranstaltung 

Die vergessene 

Seele

Di. 24.3.
Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Philosophische Edelsteine
Carl Schmitt – Der Begriff des Politischen
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135102
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Vortrag
16 Uhr

Daheim wohnen bleiben, sicher und selbstbestimmt
Michaela Teuber
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | 5.– | MVHS-Card | W122156
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Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Gemeinschaftsorientiertes Wohnen in Wohnprojekten
Heike Skok
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 7.– | MVHS-Card | W110412

Schwestern im Glauben
Was Judentum und Christentum verbindet und trennt
Dr. Robert Mucha
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
W138300

Vortrag
20 Uhr

Wahrheit und Gewissheit
Reimund Acker
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W311205

Vortragsreihe 
16 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Wie kommt‘s? Müssen, können, re-agieren
Der Mensch als Geschöpf
Prof. Dr. Tatjana Schönwälder-Kuntze
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W132101

„Das unmögliche Kunstwerk“ – die Geschichte der Oper
Frankreich in der „belle Epoque“: „drame lyrique“
Prof. Thomas Gropper
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W270031

Mi. 25.3.

Mi. 25.3.

Vortrag 
18 Uhr

Vortrag 
19 Uhr

Vortrag 
19 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Sexualität & Religion
Verhältnisbestimmungen zwischen Dogma und Lebenswirklichkeit
Bianca Weihrauch
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | W136550

Erbschaftssteuer sparen beim Vererben und Verschenken von 
Immobilien
Markus Sebastian Rainer
Einstein 28 | Haus B, B.2.08 | € 25.– | MVHS-Card | W440997

Kapitalistische Naturverhältnisse
Naturzerstörung, Kapitalismen und Postwachstum
Athanasios Karathanassis
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110322

Jugendstil skurril 
Die Kunst des Carl Strathmann im Münchner Stadtmuseum
Regina Sasse M.A.
Online | € 5.– | MVHS-Card | W213500

Richard Riemerschmid (1868–1957) – Maler, Architekt und Designer
Dr. Bernhard Graf
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W218063

Vortrag
19 Uhr

Long- oder Post-Covid
Postvirale Erschöpfung und ganzheitliche Ansätze 
Asya Mikov
Online | € 9.– | MVHS-Card | W340590

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Der Goldene Schnitt und die Fibonacci-Zahlen
Ein mathematisches Prinzip begegnet uns immer wieder
Hansjörg Bögle
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W312105

Muskulatur: Aufbau und Funktion
Körperwissen – anatomische Zusammenhänge verstehen
Heike Hoos-Leistner
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 9.– | MVHS-Card | W340340

Wie philosophisch ist Politik? 
Eric Voegelin und seine Politische Philosophie
Dr. Peter M. Steiner
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W133700

Di. 24.3.

Vortrag
19 Uhr

Prag – sakrale Baukunst
Dr. Frank Henseleit
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | W218550

Vortrag
19.30 Uhr

Mut – was ist das und wie entwickelt man ihn?
Eine Übung in praktischer Aufklärung
Jonathan Löwer
Online | € 10.– | MVHS-Card | W132200

Vortrag
19.30 Uhr

Berühmte Kirchen und ihre Kunst: der Petersdom im Vatikan
Dr. Dorothée Siegelin | Dr. Robert Mucha
Online | € 9.– | MVHS-Card | W136575

Seite 5

Themenreihe

Geopolitische 

Spannungs-

verhältnisse

Do. 26.3.

Vortrag
10.30 Uhr

Vortragsreihe
10 Uhr 

Königsstädte Thailands: Ayutthaya
Volker Hennig M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W219140

Philosophische Ästhetik: Philosophie und Design
Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W132020

Vortrag
12.30 Uhr

Die Suche nach der Seele
Wiedergeburt und Seelenwanderung in der griechisch-römischen 
Antike
PD Dr. Annalisa Calapà
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | W134910
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Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Digitale Stille als Ressource für die Zukunft
Rini Pegka
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | W340030

(Darm-)Immunsystem stärken mit der Fünf-Elemente-Ernährung
Stephanie Steinegger 
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W388065

Fr. 27.3.

So. 29.3.

Mo. 30.3.

Vortragsreihe
10.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Podiums-
gespräch	
19 Uhr

Vier Deutschstunden: Lenz, Kempowski, Wolf, Grass
Christa Wolf: Kindheitsmuster
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W241044

Die Toskana von Florenz bis Siena
Erlebnisreiche Stadtansichten eines Straßenfotografen
Sebastian Schlagenhaufer
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183390

Reformpädagogik in Krisenzeiten: Ernst Papanek
Lilly Maier
Einstein 28 | Raum B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | W110820

Geschwindigkeit, Fotografie und abstrakte Kunst
Florian Heine
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W217300

Universalismus – seine Genese und seine Entwicklung
Kerngedanken aus dem neuen Werk von Hans Joas
Dr. Frank Frieß
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W130150

Der Erinnerungsort BADEHAUS in Wolfratshausen-Waldram
Dr. Sybille Krafft
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 8.– | MVHS-Card
W123821

Gesundheit, Ernährung und Lebensweise
Was macht krank – was hält gesund?
Dr. Johannes Griffig
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W341030

Unterbrechungen des Profanen
Wie viele kirchliche Feiertage können und wollen 
wir uns leisten?
StM. Joachim Herrmann | Bertram Brossardt | Peter Lysy
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W136000

Vortrag 
18 Uhr 

Raus aus dem Schmerz-Kreislauf
Chronischen Schmerz verstehen und bewältigen
Thilo Plenz
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | Eintritt frei | W340070

Seite 9 

Themenreihe 

Religion und 

Gesellschaft

Vortragsreihe 
20 Uhr

Zeitenwenden in der europäischen Philosophiegeschichte
1989, das Ende der Geschichte und der Kampf der Kulturen
Stefan Winter M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W131940

Reisevortrag 
16 Uhr

Vortrag
11 Uhr

Sächsische Schweiz
Zu Fuß auf dem Malerweg durchs Elbsandsteingebirge
Dr. Klaus Dürrich
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183310

Wohnzimmer-Safari durch Münchens Stadtgeschichte
„Oster-Spaziergang“ durch die Gasteig- und Maximiliansanlagen
Rudolf Hartbrunner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 6.– | MVHS-Card | W121040

Reisevortrag
18 Uhr

Kirgistan – Abenteuer und Kultur
Gerda Maria Pauler
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183500

Do. 26.3.
Vortrag		
17.30 Uhr

Verborgene Innenhöfe, vergessene Denkmäler und 
besondere Bauten – die Münchner Altstadt neu entdeckt
Anneliese Döhring
Online | € 9.– | MVHS-Card | W121915

Di. 31.3.
Vortrag
10.30 Uhr

Musikgeschichte als Kulturgeschichte – Teil 2 Renaissance
Die Musik der Niederländer
Die Kunst des „wohlklingenden“ Kontrapunkts
Pascal Trudon
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W270097

Vortrag
19 Uhr

Vom Kreuz zum leeren Grab – die Passion Jesu in Bild und Theologie
Dr. Robert Mucha | Dr. Dorothée Siegelin
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | W138500

Mi. 1.4.
Vortrag
18 Uhr

Theodor Fischer (1862–1938) – Architekt und Städteplaner
Dr. Bernhard Graf
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W218060
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Norwegen – Radreise durch das Numedal
Gerda Maria Pauler
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183220

Jugendstil 
Einblick in die Sammlung des Münchner Stadtmuseums
Regina Sasse M.A.
Online | € 5.– | MVHS-Card | W213520

Ottobeuren: Meisterwerk des Süddeutschen Barock
Volker Hennig M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W218306

Georgien 
Schatzkammer zwischen Kaukasus und Schwarzem Meer
Marina Novikova
Online | € 9.– | MVHS-Card | W183480

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
17.15 Uhr 

Wie nutze ich LinkedIn als Bewerbungsplattform?
Karin Budde
Online | € 36.– | MVHS-Card | W440188

Di. 7.4.

Mi. 8.4.

Do. 9.4.

Gesprächs-
kreis
18 Uhr

Lyrikland
Friedrich Hölderlin
Philipp Imhof M.A.
Einstein 28 | Raum B. 2.14 | € 9.– | MVHS-Card | W244022

Reisevortrag
18 Uhr

Vortrag
11 Uhr

Vortrag
11 Uhr

Wohnzimmer-Safari durch Münchens Stadtgeschichte
Der „Vorstadt-Adel“
Rudolf Hartbrunner
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 6.– | MVHS-Card | W121042

Warum wählen Menschen Rechtspopulisten?
Psychologische und soziologische Erklärungsansätze
Dr. Oliver Florig
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W143010

Reisevortrag
16 Uhr

Aufstieg der Hohenzollern in Franken
Unterwegs im ehemaligen Markgraftum Brandenburg-Bayreuth
Dr. Beatrice Trost
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183320

Vortrag
19.30 Uhr

Francis Bacon – ein Porträt zum 400. Todestag
Dr. Angelika Bönker-Vallon
Online | € 9.– | MVHS-Card | W133500

So. 12.4.

So. 12.4.

Mo. 13.4.

Vortragsreihe
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Eine Reise ins kollektive Unbewusste – Carl Gustav Jung
Große Ideen der Psychologie
Lis Breitling
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W141020

Frauen und Macht? Netzwerke hochadeliger Frauen
im späten Mittelalter am Beispiel der Hohenzollern
Dr. Beatrice Trost
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183330

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19.30 Uhr

Zwischen Beschleunigung und Entschleunigung
Ein theologischer Blick auf den Alltag
Dr. Robert Mucha
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | W136500

Philosophie der Natur – aktuelle Herausforderungen
Jenseits von Natur und Kultur – Philippe Descola
Dr. Frank Frieß
Online | € 9.– | MVHS-Card | W132210

Film
18.30 Uhr 

Die Sammler und die Sammlerin
Regie: Agnès Varda | F 2000 | 82 min. | OmdU
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W317102

Seite 22

Themenreihe

Green Visions

Di. 14.4.

Vortrag 
18.30 Uhr 

Wirtschaftlichkeit von Photovoltaik – mit und ohne Stromspeicher
Dr. Michael Schmid
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | Eintritt frei | W324105

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr 

Vortrag	
18 Uhr

Philosophische Edelsteine
Sigmund Freud – Das Unbehagen in der Kultur
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135103
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Verschwörungstheorien 
Logische Fallen und wie man ihnen entkommt
Reimund Acker
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W311210
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Epigenetik 
Wie Umwelt, Ernährung und Lebensstil unsere Gene beeinflussen
Margot Schomaker
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | W341070

Herzkreislaufsystem und Atemorgane
Körperwissen – anatomische Zusammenhänge verstehen
Heike Hoos-Leistner
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 9.– | MVHS-Card | W340390

London – von Westminster Abbey zur Tate Modern
Dr. Kaija Voss
Online | € 9.– | MVHS-Card | W183095

Di. 14.4.

Vortrag 
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Prunk und Pracht um 1900
Die Münchner Künstlervillen von Stuck, Lenbach, Hildebrand
Eva Lutz M.A.
Online | € 8.– | MVHS-Card | W213540

Die Klugheit: Aristoteles‘ vergessene Tugend
Dr. Markus Schütz
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
W132300

Mi. 15.4.

Mi. 15.4.

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
12 Uhr

Vortragsreihe
10.30 Uhr

Wunder des Kosmos‘
Bilderreise durch das für uns sichtbare Universum
Dr. Günter Spanner
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W313120

Buchführung – in 90 Minuten
Daniel Fröhler
Online | € 17.– | MVHS-Card | W440339

„Das unmögliche Kunstwerk“ – die Geschichte der Oper
Verismo und Puccini
Prof. Thomas Gropper
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W270037

Vortrag
19 Uhr 

Klimaschutz und Wirtschaft
Bedroht der Klimawandel unseren Wohlstand?
Dr. Alex Eichberger
Einstein 28 | Haus B, B.1.04 | Eintritt frei | W324703
Online-Teilnahme: W324707

Podiums-
gespräch  
19 Uhr

Drunter und drüber 
Helden und Bösewichte in der Antike
Dr. Sascha Priester | Dr. Robert Mucha
Museum für Abgüsse Klassischer Bildwerke 
Katharina-von-Bora-Str. 10 | € 12.– | MVHS-Card | W130700

Vortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Warum Menschen auf die Straße gehen
Diskurse und Motive von Protestbewegungen in der Demokratie
Dr. Stefan Matern
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W110222

Kein Ende abzusehen: Literatur in den USA und der Rassismus
Harper Lee, Wer die Nachtigall stört
Stefan Winter M.A.
Gasteig HP8 | Haus K.OG1.05 | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card
W241051

Vortrag
16 Uhr

Ein neutestamentliches Heureka im Museum
Oder: was der Antichrist mit Nero zu tun hat
Dr. Robert Mucha
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135935

Vortrag
19.30 Uhr

Hannah Arendt: Wir Flüchtlinge
Jonathan Löwer
Online | € 10.– | MVHS-Card | W135700

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Die Welt verstehen: Was ist Materie?
Dr. Moritz Dorband 
Einstein 28 | Haus B, B.1.11 | € 9.– | MVHS-Card | W312210
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Seite 27

Themenreihe

Antikes Duett

Vortrag
19.30 Uhr

Vortrag
19.30 Uhr

Wie ziehe ich ein starkes Kind groß?
Isabel Schärer
Online | € 9.– | MVHS-Card | W146510

Kosmologie I: Gravitation
Alles durchdringende Kraft im Universum
Dr. Günter Spanner
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W313121

Do. 16.4.
Vortrag
10.30 Uhr

Die Wallfahrtskirche von Steinhausen und die Basilika Birnau
Volker Hennig M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W218310

Vortrag
12.30 Uhr

Das Gespräch – ein philosophischer Blick auf ein alltägliches Ereignis
Dr. Peter M. Steiner
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | W134920
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Do. 16.4.
Vortragsreihe 
15 Uhr

Vortrag 
18 Uhr

Literarische Steckbriefe
Berliner Salongeschichten
Ingeborg Röck
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | W241071

Die Medizin der Zukunft und Nachhaltigkeit
Ein Widerspruch?
Julia Fink
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W340015

Vortrag 
19 Uhr

Vortragsreihe
19 Uhr

Vortrag 
19 Uhr

Zum Einstieg in die Bergsaison
Geologie der Alpen und des Alpenvorlandes in Bayern
Dr. Peter Deters-Itzelsberger
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
W314120

Freundschaft: Selbstliebe – Gleichheit – Verschiedenheit
Ist die Selbstliebe der Schlüssel?
Dr. Sandra Johst
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | W132410

Mit Ayurveda das innere Gleichgewicht finden 
Die Konstitutionstypen
Dr. med. Annette Müller-Leisgang
MVHS | Rosenkavalierplatz 16 | € 9.– | MVHS-Card | W342320

Fr. 17.4.

Fr. 17.4.

So. 19.4.

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Vortrag	
19 Uhr

Vortrag
11 Uhr

Wann ist Kritik an Wissenschaft unzulässig? 
Wie man Wissenschaftsskeptizismus analysiert und entkräftet
Prof. Dr. Alexander Reutlinger
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W130200

Meditation für Neugierige und Ungeduldige
Tom Schindler
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W341310

Meditation im tibetischen Buddhismus
Gelong Dschampa Lungtog
MVHS | Neuhauser Trafo | Nymphenburger Str. 171b | € 9.– | MVHS-Card 
W139400

Träume und Traumdeutung
Wie können wir unsere Träume verstehen?
Robert Bögle
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W142030

Vortrag 
18.30 Uhr 

Frei von Schimmel: vorbeugen und sanieren
Edmund Bromm
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | Eintritt frei | W324309

Film
14 Uhr

Treffpunkt Filmcafé: Agent of Happiness
Regie: Arun Bhattarai | Dorottya Zurbó | Bhutan 2024 | 94 Min.
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 4.– | MVHS-Card | W110226

Vortragsreihe
18 Uhr

Die Großen der Literatur
Georg Büchner: Lenz
Philipp Imhof M.A.
Gasteig HP8 | Haus K.OG1.05 | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 10.– | MVHS-Card 
W242021

Reisevortrag
14 Uhr

Die Philippinen – tropisches Inselreich im Pazifik
Harald Mielke
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 10.– | MVHS-Card | W183550

Film
18 Uhr 

Ein Leben in Farbe
Regie: Axel Stasny | AT 2025 | 71 Min. 
dt. OV m. engl. UT
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W249322

Seite 18

Themenreihe

Hier & Jetzt

Mo. 20.4.

Vortrag
18 Uhr

Die Börse: ein Thema für Frauen
Caroline Bachmat
MVHS | Neuhauser Trafo | Nymphenburger Str. 171b | € 35.– | MVHS-Card 
W440972

Reisevortrag
16 Uhr

Der Altiplano in Südamerika
Eine Reise durch das Hochland von Peru, Bolivien, Chile 
und Argentinien
Dr. Klaus Dürrich
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183575

Vortrag
18 Uhr

Brüssel – vom Grand Place zum Atomium
Dr. Kaija Voss
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183060

Vortrag
18 Uhr

Autismus-Spektrum-Störung – was ist das eigentlich?
Wie ein Süßwasserfisch im Salzwasser
Michaela Hofbauer
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W144020
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Mo. 20.4.

Vortrag
19.30 Uhr

Philosophie der Natur – aktuelle Herausforderungen
Das Parlament der Dinge – Bruno Latour
Dr. Frank Frieß
Online | € 9.– | MVHS-Card | W132220

Di. 21.4.

Di. 21.4.

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Wie das Gedächtnis funktioniert
Dr. Barbara Knab
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W142040

Taiwan: Das demokratische China?
Martina Baues
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 7.– | MVHS-Card | W110608

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Interaktives 
Format 
18 Uhr 

Vortrag
18 Uhr

Philosophische Edelsteine
Edmund Husserl – Die Krisis der europäischen Wissenschaften
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135104
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Wem gehört die Stadt
Unterhausdebatte zur Zukunft der Straße
Yulika Zebuhr | MCube 
Einstein 28 | Vortragssaal 1 Eintritt frei | W311112

Was Sie schon immer über den Hinduismus wissen wollten
PD Dr. Renate Syed
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | W139010

Vortrag
17 Uhr 

Vortrag
19 Uhr

Gesunde Gelenke und Knochen – gezielte Strategien 
und die richtige Ernährung für Stabilität und Wohlbefinden
Prof. Dr. Rupert Meller | Monika Bischoff
Klinikum Dritter Orden, Vortragssaal | Franz-Schrank-Str. 4 | Eintritt frei 
Anmeldung erforderlich | W340640

Kernfusion und Kernspaltung
Die größte Energie im Allerkleinsten
Dr. Dieter Huttenloher
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | W312215

Vortrag
18 Uhr

Vortrag 
19 Uhr 

Von der Wirkung und Vielfalt entzündungshemmender Lebensmittel
Susanne Kirstein
MVHS | Aidenbachstr. 21 | € 9.– | MVHS-Card | W341550

(Re)Konstruktion der hölzernen Großbauten im römischen 
Lager Marktbreit
Dr. Birgit Nennstiel
Online | Gebührenfrei | W218170

Vortrag 
18.30 Uhr 

Sommerlicher Hitzeschutz im und am Gebäude
Mehr Lebensqualität ohne Klimaanlage
Martin Delker
MVHS | Troppauer Str. 10 | Eintritt frei | W324401

Vortrag
10.30 Uhr

Musikgeschichte als Kulturgeschichte – Teil 2 Renaissance
Der Verweltlichungsprozess
Die „Tenormesse“ und das burgundische Chanson
Pascal Trudon
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W270103

Vortrag 
19 Uhr

Guter Schlaf, guter Tag – träum dich fit!
Dr. med. Ulrike Stefanowski
Online | € 9.– | MVHS-Card | W341690

Interaktives 
Format
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Theorie im Praxistest
Was heißt „nützlich“?
Dr. Oliver Brokel | Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Haus A, A.2.17 | € 10.– | MVHS-Card | W130802

Optimale Nächte
Schlaf als Schlüssel zur Gesundheit verstehen und verbessern
Mario Mitzel
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | W341650

Dunkelflaute und Sonnenbrise
Ist die Energiewende auch wirtschaftlich möglich?
Dr. Alex Eichberger
Online | Gebührenfrei | W324711

Seite 8 

Themenreihe

TechTalk 28/4

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Grundbegriffe europäischen Denkens
Politik und Rationalität
Dr. Markus Schütz
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W132610
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Das Scheitern des Philosophen in der Politik
Platons Siebter Brief
Stefan Winter M.A.
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
W133010

Paris – die Stadt der Liebe und der Kunst
Dr. Kaija Voss
Online | € 9.– | MVHS-Card | W183100
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Seite 33

Themenreihe 

Aspekte 

Galerie

Di. 21.4.

Mi. 22.4. 

Vortrag
19 Uhr

Vortragsreihe
10 Uhr

Vortrag
19.30 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Vortrag
12.30 Uhr

Ausstellungs-
eröffnung
18 Uhr

Frauengesundheit
Hormone in Balance
Ganzheitliche Wege durch Prämenopause und Wechseljahre
Asya Mikov
Online | € 9.– | MVHS-Card | W342410

Philosophische Ästhetik
Philosophie und Fotografie
Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W132030

Kosmologie II: Erschütterung der Raumzeit
Gravitationswellen
Dr. Günter Spanner
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W313122

Perlen des Barock in Irsee, Ochsenhausen und Ulm-Wiblingen
Volker Hennig M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W218320

Das Kamasutra – was es wirklich ist …
Jana Schäfer
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | W134925

Wozu der Aufwand?
Texte von der Münchner Schiene
Aspekte Galerie im Gasteig HP8 | Halle E | 1. OG und 2. OG
Hans-Preißinger-Str. 8 | Eintritt frei | W210020

Vortrag
16 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Erleuchtung durch Aristoteles‘ Ökonomik
Die Verwandlung aller Dinge in Waren
Dr. Wolfgang Thorwart
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135940

Kein Ende abzusehen: Literatur in den USA und der Rassismus
James Baldwin, Beale Street Blues
Stefan Winter M.A.
Gasteig HP8 | Haus K.OG1.05 | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card
W241052

Do. 23.4.

Vortrag
18.30 Uhr 

Klimagerechter Heizungstausch
Überblick, Rahmenbedingungen und Fördermöglichkeiten
Iveta Kohli
Online | Gebührenfrei | W324201

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
Gespräch 
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Schmerzprävention durch abgestimmte Gang- und 
Haltungsverbesserung
Luis Weiss
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 12.– | MVHS-Card | W341190

Münchener Biennale 2026 V01CES//B0D1EZ
Nach Hans Werner Henze und Piyawat Louilarpprasert
Alexander Nusselt | Amy Stebbins
Akademietheater | Prinzregentenpl. 12 | € 35.– | W270009

Die utopische Stadt von gestern und übermorgen
Dr. Peter Seyferth
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W132690

Vortrag
17.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Abseits der Wege durch die Altstadt
Von der griechischen Kirche zum Biermuseum
Anneliese Döhring
Online | € 9.– | MVHS-Card | W121935

Akut oder chronisch? Strategien gegen Schmerzen, die bleiben
Angela Serafin M.A.
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W342190

Seite 7

Themenreihe

Politik der 

Woche

Podiums- 
gespräch 
19 Uhr

Vortragsreihe
19 Uhr

Zeitenwende konkret
Verteidigungsbereitschaft, Wehrpflicht und der 
NATO-Bündnisfall
Christian Ude | Johann Langenegger
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110008

Freundschaft: Selbstliebe – Gleichheit – Verschiedenheit
Mit wem befreunden wir uns und wie entsteht eine Freundschaft?
Dr. Sandra Johst
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | W132420

Vortrag
19 Uhr

Clever vorgesorgt!
Wie Frauen ihren Ruhestand klug absichern
Anette Röttcher
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 22.– | MVHS-Card | W440935

Vortrag
13 Uhr

Wie man im Job nicht ausbrennt
Mehr Lebensfreude und Leichtigkeit im Job
Dr. Christiane-Maria Drühe
Online | € 18.– | MVHS-Card | W451671

Vortrag
13 Uhr

Es geht auch anders – gewaltfreie Kommunikation im Beruf
Lubomir Lichner
Online | € 18.– | MVHS-Card | W451505

Fr. 24.4.

Seite 30

Themenreihe 

Münchener 

Biennale
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Vortrag
20 Uhr

Storie italiane – I sette Re di Roma – Gli uomini di spettacolo
Corrado Conforti
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W534670

Vortrag 	
11 Uhr

Immer dieses schlechte Gewissen
Woher es kommt und wie man damit umgehen kann
Gabriele Ingrassia
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W142050

Vortragsreihe
18 Uhr

Die Großen der Literatur: Georg Büchner
Dantons Tod
Philipp Imhof M.A.
Gasteig HP8 | Haus K.OG1.05 | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 10.– | MVHS-Card 
W242022

Fr. 24.4.

Vortrag
16 Uhr

Krakau – Stadt der Kunst und Wissenschaft
Dr. Falk Bachter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183090

So. 26.4.

Vortragsreihe
18 Uhr

Mit welchem Ich wir sprechen – Eric Berne
Große Ideen der Psychologie
Robert Bögle
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W141030

Reisevortrag	
18 Uhr

Korsika – Insel der Schönheit
Mario Hecktor
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183410

Mo. 27.4.

Mo. 27.4.

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

Kernfusion und Kernspaltung
Energiequellen der Zukunft?
Dr. Dieter Huttenloher 
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | W312216

Philosophie der Natur – aktuelle Herausforderungen
Ökologische Kommunikation – Niklas Luhmann
Dr. Frank Frieß
Online | € 9.– | MVHS-Card | W132230

Der bayerische Herzog Tassilo III.
Herzog, König, schließlich Mönch
Horst Münzinger
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | W110918

Schnarchen – effektive Hilfe durch die manuelle Schnarchtherapie
Luis Weiss
MVHS | Aidenbachstr. 21 | € 8.– | MVHS-Card | W342280

Di. 28.4.

Seite 20

Themenreihe

Science Slam 

im E28

Interaktives 
Format	
19 Uhr 

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Science Slam im Einstein 28 
Mit der Grüter-Stiftung
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W311118

Philosophische Edelsteine
Karl Jaspers – Die geistige Situation der Zeit
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135105
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Schilddrüse und Psyche
Wie hängt beides zusammen?
Irene Gronegger
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | W342270

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Grundbegriffe europäischen Denkens
Freiheit und soziale Normativität
Dr. Markus Schütz
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W132620
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Vortrag		
19 Uhr

E-Auto versus: „Ich fahre Verbrenner, solange es geht“
Dr. Alex Eichberger
Online | Gebührenfrei | W324715

Vortragsreihe
19 Uhr

Von Japan lernen
Mensch und Gesellschaft
PD Dr. Renate Syed
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 9.– | MVHS-Card | W139710

Vortrag
18 Uhr

Die Fundamente unserer Demokratie verteidigen!
Ein Dialog zur Frage, von wem wir lernen können
Sarah Ruf | Lukas Müller
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W130250
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Mi. 29.4.

Vortragsreihe 
16 Uhr

Vortrag 
18 Uhr

Vortragsreihe
18 Uhr

Vortragsreihe  
10.30 Uhr

Vortrag 
19.30 Uhr

Wie kommt‘s? Müssen, können, re-agieren
Der Mensch als Selbstdenker
Prof. Dr. Tatjana Schönwälder-Kuntze
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W132102

Die Odyssee 
Nicht nur eine Helden-, sondern auch eine Ehegeschichte
Robert Bögle 
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | W139920

Kein Ende abzusehen: Literatur in den USA und der Rassismus
Philip Roth, Der menschliche Makel
Stefan Winter M.A.
Gasteig HP8 | Haus K.OG1.05 | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card
W241053

„Das unmögliche Kunstwerk“ – die Geschichte der Oper
Richard Strauss
Prof. Thomas Gropper
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W270043

Kosmologie III: die dunkle Seite des Kosmos‘
Dunkle Materie und Dunkle Energie
Dr. Günter Spanner
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W313123

Vortragsreihe
20 Uhr

Naher Osten: Viele Friedenspläne und kein Frieden
Der Teilungsplan der UNO von 1947 (1)
Dr. Robert Staudigl
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W110620

Vortrag
10.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortragsreihe
19 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
12.30 Uhr

Codex Manesse – Texte aus der Liederhandschrift des Minnesangs
Volker Hennig M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W218330

Praktische Tipps zur Bekämpfung und zum Schutz vor der Tigermücke
Vertreter*innen des Gesundheitsreferats München
MVHS | Fürstenrieder Str. 53 | Eintritt frei | W125728

Überwacht im Tiefschlaf – wie funktionieren Anästhesie und Narkose?
Dr. med. Melanie Haesner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W340140

Freundschaft: Selbstliebe – Gleichheit – Verschiedenheit
Wie wichtig sind Unterschiede?
Dr. Sandra Johst
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | W132430

Bertrand Russell: Die Zukunft des Pazifismus
Stefan Kosak
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W130300

Samsara, Karma und Nirvana – Schlüsselbegriffe des Sanskrit
PD Dr. Renate Syed
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | W134930

Do. 30.4.

Do. 30.4.

Vortrag
18 Uhr

Zeitenwenden und Europäische Union
Kann die EU sich angesichts der weltpolitischen 
Umbrüche behaupten?
Prof. em. Dr. Gisela Müller-Brandeck-Bocquet
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110616

Seite 6

Themenreihe

Geopolitische 

Spannungs-

verhältnisse

Vortrag
19 Uhr

Die Isar bei Grünwald – und was den Auwald so besonders macht
Julia Rahn
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
W315404

Vortragsreihe
18 Uhr

Die Großen der Literatur: Georg Büchner
Leonce und Lena
Philipp Imhof M.A.
Gasteig HP8 | Haus K.OG1.05 | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 10.– | MVHS-Card 
W242023

So. 3.5.

Mo. 4.5.
Vortrag
18 Uhr

Sydney, Perth, Adelaide, Melbourne – die großen Städte Australiens
Bettina Rühm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183175

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr

Der spirituelle Supermarkt
Das Geschäft mit den östlichen Weisheiten
Jana Schäfer
MVHS | Aidenbachstr. 21 | € 9.– | MVHS-Card | W139500

Arbeitsrecht für Arbeitnehmende
Ihre Rechte und Pflichten im Arbeitsverhältnis
Nathalie Wertich
Online | € 19.– | MVHS-Card | W440395
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Di. 5.5.

Di. 5.5.

Vortrag		
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag		
18.30 Uhr 

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Gesprächs-
kreis
18 Uhr

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Vortrag 
18 Uhr

Interaktives 
Format
18 Uhr

Philosophische Edelsteine
Walter Benjamin
Das Kunstwerk im Zeitalter seiner technischen Reproduzierbarkeit
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135106
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Musikgeschichte als Kulturgeschichte – Teil 2 Renaissance
Die Vollendung der Renaissance-Polyphonie
Orlando di Lasso und Pierluigi da Palestrina
Pascal Trudon
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W270109

Systemisch denken und fragen – neue Perspektiven gewinnen
Julia Kempkens
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
W141100

Insektenfreundlich gärtnern
Ulrike Windsperger
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 19.– | W323115

Steckersolar-Geräte und ihre vielfältigen Einsatzmöglichkeiten
Cigdem Sanalmis
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | Eintritt frei | W324109

Wassermanagement für Balkon und Garten
Ulrike Windsperger
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 16.– | MVHS-Card | W323113

Ray und Charles Eames
Design-Ikonen
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W217700

Lyrikland
Nikolaus Lenau
Philipp Imhof M.A.
Einstein 28 | Raum B. 2.14 | € 9.– | MVHS-Card | W244023

Normal, krank, verrückt?!
Wie sich über psychische Gesundheit sprechen lässt
Prof. Dr. Thomas Ehring | Dr. Karolina De Valerio 
Dr. Christina Berndt
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W160001

Klimawandel vor der Haustür
Aktuelle Entwicklungen und Zukunftsszenarien für Bayern
Dr. rer. nat. Simon Kloos
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W314213

Theorie im Praxistest
Was heißt „unterhaltsam“?
Dr. Oliver Brokel | Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Haus B, B.2.11 | € 10.– | MVHS-Card | W130803

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Mo. 4.5.

Seite 21

Themenreihe

Museum im 

Aufbruch

Seite 14

Veranstaltung

Was ist schon 

normal

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Grundbegriffe europäischen Denkens
Wissen oder Religion – der Schrecken des Atheismus
Dr. Markus Schütz
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W132630
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Der neue Generaldirektor des Deutschen Museums 
stellt sich vor: Technikfolgenabschätzung und 
Wissenschaftskommunikation
Prof. Dr. Michael Decker
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W311122

Mi. 6.5.
Vortrag
16 Uhr

Buber: Ich und Du
Robert Bögle
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135950

Vortrag
18 Uhr

Zukunft der Arbeit – Mensch und Maschine
Andreas Dohmen
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W110038

Vortragsreihe	
18 Uhr

Kein Ende abzusehen: Literatur in den USA und der Rassismus
Colson Whitehead, Underground Railroad
Stefan Winter M.A.
Gasteig HP8 | Haus K.OG1.05 | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 9.– | MVHS-Card
W241054

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr 

Grundlagen für Ihre Existenzgründung
Verena Weihbrecht
Online | € 17.– | MVHS-Card | W440705

Dachgeschossausbau: Wohnraum schaffen im Bestand
Catherine Koletzko
MVHS | Bäckerstr. 14 | Eintritt frei | W324321

Vortrag
19 Uhr

Das römische Bayern: Orte, Kultur, Spuren
Dr. Franz Weindauer
MVHS | Rosenkavalierplatz 16 | € 7.– | MVHS-Card | W110926
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Seite 30

Themenreihe 

Münchener 

Biennale

Do. 7.5.

Fr. 8.5.

Sa. 9.5.

Vortrag		
18 Uhr

Vortrag		
18.30 Uhr 

Vortrag		
18 Uhr 

Vortrag		
20 Uhr 

Vortrag		
13 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vom Experiment zum Medikament
Von der Zulassung zu Patientinnen und Patienten
Dr. Ruth S. Moghtader
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W340840

Energetische Sanierung in WEGs und Mehrfamilienhäusern
Martin Delker
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | Eintritt frei | W324325

Dem Krebs zuvorkommen – wie wir unser Risiko senken können
Dr. Nicole Erickson | Ulrike Haidn
MVHS | Kulturzentrum 2411 | Blodigstr. 4 | Eintritt frei | W340080

Programme in English
Behind the Pill: The Science and Standards of Drug Approval
Lena Hackenberg
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W340940

Zeitmanagement – in 90 Minuten 
Alexander Nusselt
Online | € 17.– | MVHS-Card | W440430

Von Milošević bis Vučić
Wie Geschichtsbilder autoritäre Politik in Serbien prägen
Dr. Stefan Matern
Online | € 7.– | MVHS-Card | W110626

Amsterdam 
Zwischen Grachtenzauber und moderner Metropole
Regina Sasse M.A.
Online | € 9.– | MVHS-Card | W183010

Vortragsreihe
20 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Vortrag
12.30 Uhr

Vortragsreihe
10 Uhr

Naher Osten: Viele Friedenspläne und kein Frieden
Der ägyptisch-israelische Ansatz 1979 (2)
Dr. Robert Staudigl
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W110622

Codex Manesse 
Bilder aus der Großen Heidelberger Liederhandschrift
Volker Hennig M.A.
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W218340

Paul Lafargue: Das Recht auf Faulheit
Dr. Markus Schütz
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | W134935

Philosophische Ästhetik
Philosophie und Film
Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W132040

Mi. 6.5.

Do. 7.5.

Vorsorgevollmacht oder Betreuung?
Carina Amend
Einstein 28 | Haus A.2.17 | € 19.– | W440946

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Religiöse Erweckung und irdische Macht
Religion und Demokratie in den USA
PD Dr. Stefanie Coché
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W130010

Seite 10 

Themenreihe 

Religion und 

Gesellschaft

Vortrag
18 Uhr

Premiere
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Coco Chanel – Stil und Selbstbestimmtheit
Die Macht der Schönheit 1
Dr. Andrea Kluge
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W217708

Münchener Biennale 2026 V01CES//B0D1EZ
Nach Hans Werner Henze und Piyawat Louilarpprasert
Alexander Nusselt | Amy Stebbins
Akademietheater | Prinzregentenpl. 12 | € 35.– | W270009

Maria 
Ein kunsthistorischer und theologischer Blick auf die Mutter Jesu
Dr. Robert Mucha | Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W138550

Moritz Bendit und die Kuranstalt Neufriedenheim
Der Psychiater Ernst Rehm und sein jüdischer Patient
Reinhard Lampe
MVHS | Guardinistr. 90 | € 8.– | MVHS-Card | W124150

Vortrag
20 Uhr

Astronomie und Web 4.0
Virtuelle Reise durch die Welt der Planeten, Sterne und Galaxien
Marco Sproviero
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | W313133

So. 10.5.
Vortrag
11 Uhr

Wohnzimmer-Safari durch Münchens Stadtgeschichte
Das Karl-Valentin-Geburtshaus
Rudolf Hartbrunner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 6.– | MVHS-Card | W121044
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Mo. 11.5.

Di. 12.5.

Di. 12.5.

Vortrag		
18 Uhr

Film lesen lernen: Blick hinter die Kulissen
Kathi Seemann | Mona Klöckner
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 10.– | MVHS-Card | W249020

Vortragsreihe
16 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag 
18 Uhr 

Vortragsreihe
18 Uhr

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Reisevortrag
18 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Lissabon – die Stadt des Lichts
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 8.– | MVHS-Card | W183092

Beliebte Fastenarten im Überblick
Susanne Kirstein
MVHS | Neuhauser Trafo | Nymphenburger Str. 171b | € 9.– | MVHS-Card
W341390

Zecken auf dem Vormarsch! Wie können wir uns schützen?
Dr. Nicola Franz
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W315505

Wer entscheidet in Brüssel?
Die EU und ihre Akteure
Korbinian Grantner
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | Eintritt frei | W110630

Wie eine Gruppe ins Gleichgewicht kommt – Ruth Cohn
Große Ideen der Psychologie
Anne Lindenberg
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W141040

Grundbegriffe europäischen Denkens
Romantik – der große Wertewandel
Dr. Markus Schütz
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W132640
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Philosophische Edelsteine
Theodor W. Adorno
Minima moralia: Reflexionen aus dem beschädigten Leben
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135107
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Japan – Tempel, Schreine, himmlische Gärten 
Bettina Rühm
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183520

Arne Jacobson (1902–1971)
Meister der Architektur und des Designs
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W217702

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19.45 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Die Bewerbung – in 90 Minuten
Kira Schubert
Online | € 17.– | MVHS-Card | W440130

Digitale Revolution – Gefahr für unsere Demokratie oder Chance?
Martina Baues
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 7.– | MVHS-Card | W110230

Fantastische Künstlerhäuser international
Gesamtkunstwerke von München bis New Mexico
Regina Sasse M.A.
Online | € 8.– | MVHS-Card | W213590

Die philosophischen Grundlagen des Yoga
PD Dr. Renate Syed
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | W132700

Wie nimmt man gesund ab – ohne Diätstress?
Tatjana-Ilonka Doerr
MVHS | Rosenkavalierplatz 16 | € 9.– | MVHS-Card | W341730

Mi. 13.5.

Vortrag
18 Uhr

Vortrag 
16 Uhr

Vortrag 
18 Uhr

Die Republik Venedig – Museen und Kunstsammlungen
Dr. Frank Henseleit
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W218535

Was heißt „Verstehen“? 
Niklas Luhmanns Kommunikationsbegriff
Dr. Anke Bitter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135960

Soziale Marktwirtschaft
Wie das Erbe von Alfred Müller-Armack und Ludwig Erhard 
Deutschland bis heute prägt
Andreas Dohmen
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W110042

Vortragsreihe
10.30 Uhr 

„Das unmögliche Kunstwerk“ 
Die Geschichte der Oper
Meilensteine : Alban Berg – „Wozzeck“ und „Lulu“
Prof. Thomas Gropper
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W270049

Vortragsreihe
18 Uhr

Die Großen der Literatur: Georg Büchner – Woyzeck
Philipp Imhof M.A.
Gasteig HP8 | Haus K.OG1.05 | Hans-Preißinger-Str. 4b | € 10.– | MVHS-Card 
W242024

So. 10.5.
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So. 17.5.

Fr. 15.5.

Vortrag		
11 Uhr

Vortrag		
14 Uhr

Eltern allein zu Haus!
Wenn Kinder erwachsen werden
Heike Anna Koch
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W145060

Vortrag
19 Uhr

Vortragsreihe
20 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag 
14 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Märchen im Mietrecht – ein Streifzug durch das Mietrecht
Für Vermieter*innen und Mieter*innen
Kristina Häfner
Einstein 28 | Haus B.2.08 | € 21.– | MVHS-Card | W440968

Naher Osten: Viele Friedenspläne und kein Frieden
Der Friedensprozess der 1990er Jahre (3)
Dr. Robert Staudigl
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W110634

CHANEL après Coco Chanel
Die Macht der Schönheit 2
Dr. Andrea Kluge
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W217710

Rumänien: Timișoara (Europäische Kulturhauptstadt 2023), 
Siebenbürgen und Moldauklöster
Ovid Jacota
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183420

Ein Paradies für Laubfrosch, Wechselkröte und Co.
Amphibien in Theorie und Praxis
Stefan Freiberger
Ökologisches Bildungszentrum | Englschalkinger Str. 166 | € 19.–
MVHS-Card | W315398

Gemeinschaftsorientiertes Wohnen in Wohnprojekten
Heike Skok
MVHS | Rosenkavalierplatz 16 | € 7.– | MVHS-Card | W110414

Mi. 13.5.

Vortrag
18.30 Uhr 

Vortrag
19 Uhr

Vortrag 
19 Uhr

Vortrag 
20 Uhr

Vortrag
10.30 Uhr

Reisevortrag
18 Uhr

Wandbegrünung an Gebäuden – natürliche Klimatisierung
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | Eintritt frei | W324407

Immunsystem stärken mit TCM
Katja Lüerßen
MVHS | Oertelplatz 11 | € 9.– | MVHS-Card | W342370

Speisegebote – Essen im Judentum, Christentum und Islam
Bianca Weihrauch
MVHS | Aidenbachstr. 21 | € 9.– | MVHS-Card | W137500

Otl Aicher (1922–1991)
Begründer einer „Anderen Moderne“
Dr. Dorothée Siegelin
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W217704

Impressionismus: Entstehung und Hochzeit
Florian Heine
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W217272

Kulturreise Bulgarien – Sofia, Plovdiv und das Bergparadies Bansko
Mario Hecktor
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W183430

Mo. 18.5.

Mo. 18.5.

Vortrag
18 Uhr

Migration und Wahrnehmung
Zwischen Realität, Diskurs und Missverständnissen
Fatima Hajjam
Einstein 28 | Haus B, B.2.06 | € 7.– | MVHS-Card | W110044

Di. 19.5.

Vortrag		
18 Uhr

Weltordnung in Gefahr – Das Ende internationaler Regeln?
Martina Baues
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 7.– | MVHS-Card | W110638

Vortrag 
10.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Musikgeschichte als Kulturgeschichte – Teil 2 Renaissance
Die Eroberung des Raumes
Die Venezianische Mehrchörigkeit und das Madrigal
Pascal Trudon
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W270115

Moor-Power: Wie Moore unsere Zukunft sichern
Pia Röder
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 7.– | MVHS-Card | W315406

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Philosophische Edelsteine
Martin Heidegger – Was ist Metaphysik?
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135108
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.
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Gemeinschaftsorientiertes Wohnen in Wohnprojekten
Heike Skok
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 7.– | MVHS-Card | W110418

„Wer bin ich, wenn ich nicht schreibe?“
Rose Ausländer zum 125. Geburtstag
Heike Anna Koch
Gasteig HP8 | Halle E, Studio | Hans-Preißinger-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card
W240140

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19 Uhr

Vortrag 
18 Uhr

Vortrag 
19 Uhr

Testament, Erbrecht und Schenkungen
Markus Sebastian Rainer
MVHS am Scheidplatz | Belgradstr. 108 | € 23.– | MVHS-Card | W440940

Leichter durch die Wechseljahre mit Traditioneller Chinesischer 
Medizin (TCM)
Katja Lüerßen
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 9.– | MVHS-Card | W342400

Der Himmel auf Erden – über die Bedeutung und den Sinn von „Kult“
Dr. Robert Mucha
MVHS | Rosenkavalierplatz 16 | € 9.– | MVHS-Card | W136570

Di. 19.5.

Vortragsreihe
16 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag
18.30 Uhr 

Wie kommt‘s? Müssen, können, re-agieren
Der Mensch als vereinzelte Freiheit
Prof. Dr. Tatjana Schönwälder-Kuntze
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W132103

Träume und Traumdeutung in der griechisch-römischen Antike
PD Dr. Annalisa Calapà
MVHS | Bäckerstr. 14 | € 9.– | MVHS-Card | W139910

Ist Heizen mit Holz und Pellets noch zeitgemäß?
Gerhard Schmid
Online | Gebührenfrei | W324205

Mi. 20.5.

Mi. 20.5.

Seite

Themenreihe

Politik der 

Woche

Vortrag
19 Uhr

Hybrid-
vortrag
19 Uhr

Podiums-
gespräch 
19 Uhr

Naturheilkunde „to go“ – Tipps für zu Hause
Ramona Mache-Götze
Online | € 9.– | MVHS-Card | W342480

Die Welt verstehen: Was ist Spiritualität?
Jana Schäfer | Dr. Robert Mucha
Einstein 28 | Haus B, B.1.11 | € 9.– | MVHS-Card | W136100
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Politik der Woche
Christian Ude | N.N.
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 10.– | MVHS-Card | W110012

Seite 24  

Themenreihe

Digitale 

Welten

Do. 21.5.
Interaktives 
Format 
9 Uhr

Vortrag 
12.30 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Zukunft gestalten mit KI
3. Demoday der 13 bidt-Digitalisierungskollegs
Gasteig HP8 | Saal X | Hans-Preißinger-Str. 8 | Eintritt frei 
Anmeldung erforderlich | W481200

Margarete Susman
Die erste moderne deutsche Philosophin
Martin J. Kudla
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | W134940

Künstliche Linsen in der Augenheilkunde 
Prof. Dr. med. Irmingard Neuhann
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W340240

Vortragsreihe 
15 Uhr

Literarische Steckbriefe
Arthur Schnitzler und der Jung-Wiener Kreis
Ingeborg Röck
MVHS in Moosach | Baubergerstr. 6a | € 9.– | MVHS-Card | W241072

Vortrag		
18.30 Uhr

Vortrag		
19 Uhr

Herz und Gefäße schützen mit der Fünf-Elemente-Ernährung
Stephanie Steinegger
MVHS | Fürstenrieder Str. 53 | € 9.– | MVHS-Card | W388063

Sep Ruf (1908–1982)
Architektur voller Leichtigkeit und Transparenz
Dr. Kaija Voss
Grünwald | Bürgerhaus Römerschanz | Dr.-Max-Str. 1 | € 9.– | MVHS-Card
W218110

Vortrag 
18.30 Uhr

Lüften, Kühlen und Heizen mit Solar-Luftkollektoren
Thomas Schmalschläger
Ökologisches Bildungszentrum | Englschalkinger Str. 166 | Eintritt frei | W324411

Podiums-
gespräch
19 Uhr

Christlicher Rechtspopulismus
Theologische Motive und rhetorische Strategien
Dr. Martin Fritz
Evangelische Stadtakademie München 
Herzog-Wilhelm-Str. 24 | € 9.– | MVHS-Card | W136050

Seite 11 

Themenreihe 

Religion und 

Gesellschaft
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Do. 21.5.

Fr. 22.5.

Di. 26.5.

Vortrag
19 Uhr

Vortrag
19.30 Uhr

Vortrag
20 Uhr

Vortrag
18 Uhr

Vortrag 
16 Uhr

Von der Wirkung und Vielfalt entzündungshemmender Lebensmittel
Maja Dehmel
MVHS | Kulturzentrum 2411 | Blodigstr. 4 | € 9.– | MVHS-Card | W341570

Pubertät – warum Teenager so sind, wie sie sind
Christoph Weihrather
Online | € 9.– | MVHS-Card | W146520

Angriff auf unsere Herzen – Lebensadern in Gefahr
Dr. med. Max-Lorenz Hollweck
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W340060

Christian Dior: New Look forever
Die Macht der Schönheit 3
Dr. Andrea Kluge
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.– | MVHS-Card | W217720

Gezähmtes Wildwasser: die Isar in München
Zwischen Hochwasserschutz, Ökologie und Erholung
Dr. Michael Altmayer
MVHS | Albert-Roßhaupter-Str. 8 | € 21.– | MVHS-Card | W314308

Vortrag
19 Uhr

Hildegard von Bingen
Ihre ganzheitliche Sicht auf den Menschen, seinen Leib und die Lust
PD Dr. Renate Syed
MVHS | Guardinistr. 90 | € 9.– | MVHS-Card | W133200

Hybrid-
vortragsreihe
10 Uhr

Einführung in Martin Heideggers „Sein und Zeit“
Die Befindlichkeiten des Daseins
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W132951
Bei diesem Vortrag ist sowohl Präsenz- als auch Online-Teilnahme möglich.

Film
18.30 Uhr 

Bottlemen
Regie: Nemanja Vojinović | SRB/ SLO 2023 | 84 min. | 
OmdU
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | Eintritt frei | W317103

Seite 23

Themenreihe

Green Visions

Diors New Look heute: Haute Couture oder Ready-to-wear?
Die Macht der Schönheit 4
Dr. Andrea Kluge
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 9.- | MVHS-Card | W217730

Do. 28.5.

Do. 28.5.

Vortrag
16 Uhr

Vortrag 
12.30 Uhr

Vortrag 
18 Uhr

Vortrag 
18 Uhr

Martin Heidegger – Die Wissenschaft denkt nicht
Dr. Hermann Schlüter
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W135965

Ludwig Wittgensteins Philosophie
Neue Aspekte aus seinem Nachlass erschlossen
Prof. Dr. Wilhelm Vossenkuhl
Einstein 28 | Vortragssaal 1 | € 8.– | MVHS-Card | W134941

Blasen- und Darmschwäche
Was Sie für Ihren Beckenboden tun können
Dr. Donata-Maximiliane Burgmann
Einstein 28 | Vortragssaal 2 | € 9.– | MVHS-Card | W340690

Mi. 27.5.

Vortrag	 
19.30 Uhr

Trockene Augen, Nachtblindheit, unscharfes Sehen
Fünf-Elemente-Ernährung für die Augen
Stephanie Steinegger
MVHS in Ramersdorf | Claudius-Keller-Str. 7 | € 9.– | MVHS-Card | W388066

Vortrag
19.30 Uhr

Der Traum vom unbegrenzten Wissen
Dr. Angelika Bönker-Vallon
Online | € 9.– | MVHS-Card | W132750
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